Zatacznik nr 2

Katowice 27.02.2024

Whniosek nauczyciela-doradcy/kensultanta w sprawie
upowszechnienia przykiadu dobrej praktyki.

Informacje o przyktadzie dobrej praktyki:
1. Imie i nazwisko autora przedsiewziecia/cztonkow zespotu autorskiego:

Dorota Koziot- Zurawska

2. Nazwa i rodzaj przedsiewziecia/dziatania proponowanego do
upowszechnienia jako ,dobrej praktyki”

Edukacja poza murami placowki - inspiracje edukacyjne na zajecia poza salg
przedszkolng. Warsztaty dla nauczycieli, w oparciu o zajecia otwarte w przedszkolu.

3. Obszar pracy szkoty, przedszkola, placowki, ktérego dotyczy dziatanie: (np.:
ksztatcenie, wychowanie, profilaktyka, opieka, doskonalenie nauczycieli itd.)

Ksztatcenie, wychowanie, profilaktyka.
4. Etap edukacyjny, ktérego dotyczy dziatanie
Wychowanie przedszkolne
5. Uzasadnienie (dlaczego dziatanie jest warte upowszechnienia)

Kazdy kontakt dziecka ze zwierzetami, roslinami, z elementami przyrody nieozywionej,
technikg i przedmiotami materialnymi to spotkanie z jego srodowiskiem zycia. Dzieci
wrastajg w nie, poznajg jego prawa i fenomeny. Z kazdym, nawet najmniejszym
doswiadczeniem, jest zwigzane uczenie sie. W zgtebianiu tajemnic natury dzieci
potrzebujg towarzystwa swoich réwiesnikéw, ktérzy bedg dzieli¢ z nimi zachwyt nad
badaniami i odkryciami. Szanowanie i docenianie przyrody zaczyna sie od zrozumienia
jej znaczenia i wartosci. Dzieci, ktére badajg przyrode, uczg sie obserwowad,
wnioskowac

i odkrywac¢ tajemnice natury. Kontakt z naturg sprzyja ksztattowaniu poczucia
wspolnoty

i przynaleznosci, co jest wazne dla rozwoju komunikacyjnego i spotecznego.



6. Cele i zatozenia

- organizowanie ztozonego i bogatego srodowiska edukacyjnego dziecka
- ograniczenie zespotu deficytu natury

- wspieranie rozwoju ruchowego, profilaktyka ograniczania otytosci i wad
postawy

- uwrazliwianie na piekno przyrody

- rozwijanie kreatywnosci i twérczego podejscia do realizacji zadan

- ksztattowanie motywacji wewnetrznej do dziatania — zwiekszanie poczucia
wiasnej wartosci

- rozwijanie samodzielnosci

- wspieranie rozwoju poznawczego

- wspieranie rozwoju emocjonalnego

7. Szczegdtowy opis dziatan

W trakcie zajec¢ o charakterze outdoorowym nauczyciele zapoznali sie z mozliwoscig
realizacji podstawy programowej wychowania przedszkolnego poza salg
dydaktyczng oraz przyktadami zajec¢ terenowych.

Zaprezentowane zostaty rézne rodzaje aktywnosci (wybrane aspekty) :

- edukacja jezykowa - swobodne wypowiedzi dzieci na temat otoczenia,
wzbogacanie stownictwa, éwiczenia oddechowe, zabawy inspirowane literaturg, np.
Wyprawa Muminkéw,

- edukacja matematyczna - obserwacja zachodzgcych zmian, rozwijanie umiejetnosci
poruszania sie w przestrzenie, mierzenie, wazenia, liczenia, porownywania,
doswiadczanie rytmu por roku i zmian zachodzacych w srodowisku naturalnym,
obserwacja regularnosci w materiale przyrodniczym, tworzenie kolekcji

- edukacja plastyczna - korzystanie z wszystkich daréw natury, komponowanie
wiasnych lesnych obrazéw, rzezb lub instalacji, rozwijanie poczucia piekna poprzez
obserwacje, wykorzystanie materiatu przyrodniczego do nauki czytania i liczenia -
uktadanie liter i cyfr, malowanie i rysowanie z wykorzystaniem materiatow
naturalnych,

- edukacja muzyczna - rozwijanie wrazliwosci stuchowej, rozrézniania dzwiekow,
stuchanie odgtosow przyrody, nasladowanie

- wspieranie rozwoju ruchowego - codzienna aktywnos$¢ ruchowa na $wiezym
powietrzu, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych, ¢wiczenia oddechowe, gry i
zabawy ruchowe z wykorzystaniem infrastruktury lesnej,

- eksperymenty - doswiadczenia z wodg w Srodowisku naturalnym tj. np. parowanie,
zbieranie wody, czysto$¢ wody, zamarzanie, zjawiska atmosferyczne i ich wptyw na
materie organiczng i nieorganiczng, btotne zabawy

8. Wyniki/uzyskane efekty



Nauczyciele sg zainteresowani innowacyjnym i aktywnym prowadzeniem zajec¢ poza
murami przedszkola. Widza, jak dzieci, poprzez aktywnos¢ wtasng, zdobywajg
wiedze i umiejetnosci, jak chetne sg do podejmowania dziatan i rozwijania wtasnych
zainteresowan.

9. Uwagi (np. o ewentualnych problemach i sposobach ich rozwigzania)
Problemy w prowadzeniu edukacji outdoorowej:

- niekorzystna pogoda

- brak odpowiedniej bazy lokalowej

- niechec rodzicéw do dtuzszego pobytu dzieci na dworze - brudne ubrania,
kontakt z ziemig, mozliwosc¢ urazow.

10. Kontakt do autora (opcjonalnie)
11. Dorota Koziot-Zurawska doradcametodycznykatowice@gmail.com

12.  Zatgczniki (np. linki, zdjecia, prezentacje)



