Zasady bezpiecznych relacji podczas zaje¢ wychowania fizycznego i

dodatkowych zajec¢ sportowych
Standardy ochrony matoletnich




Podstawa prawna

Ustawa z 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy
oraz niektorych innych ustaw ma na celu:

» podwyzszenie standarddw uczestnictwa matoletnich w procedurach
sgdowych,

» wzmochienie ochrony matoletnich przed krzywdzeniem,

» podwyzszenie poziomu Poszanowania praw 0sob z niepetnosprawnoscia,.



Konwencja o prawach dziecka

Artykut 19. OCHRONA PRZED PRZEMOCA

» Nikt, nawet mama czy tata nie majg prawa bi¢ dziecka lub dreczy¢ go w
inny sposob!

» Rodzicom i opiekunom nie wolno zaniedbywac dziecka.

» Zadaniem dorostych jest chroni¢ dziecko przed przemoca.



Konstytucja RP

Art. 72 - Prawa dziecka

» 1.Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma
prawo zgdac¢ od organdow wtadzy publicznej ochrony dziecka przed
przemocgq, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjqg.



Karta Nauczycielo

Art. 6 KN
» Nauczyciel obowigzany jest:

» 1) rzetelnie realizowac zadania zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem
oraz podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczng, wychowawczqg i
opiekunczg, w tym zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa
uczniom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkote.



Kogo dotyczy obowigzek?

obowigzek wprowadzenia Standardéw Ochrony Matoletnich (zwanych dalej

>

~standardami”) ma kazdy:

organ zarzgdzajgcy placowkg oswiatowq, opiekunczg, wychowawczg,
religijng, artystyczng, medyczng, sportowq, do ktdrej uczeszczajg albo w
ktorej przebywajq lub mogg przebywac matoletni,

organizator dziatalnosci oswiatowej, opiekunczej, wychowawczej,
religijnej, artystycznej, medycznej, rekreacyjnej, sportowej lub zwigzanej z
rozwijaniem zainteresowan przez matoletnich,

podmiot prowadzgcy ustugi noclegowo — hotelarskie oraz turystyczne.

Powyisze oznacza, ze w kazdym przedszkolu, szkole, placowce, klubie itp.
trzeba wypracowac i wdrozy¢ Standardy Ochrony Matoletnich.




Co okreslajqg Standardy Ochrony Matoletnich?

W standardach ustala sie, w sposdb dostosowany do charakteru i rodzaju placéwki lub
dziatalnosci, w szczegdlnosci:

sposoOb dokumentowania wypetniania obowigzku kontroli pracownikdw przed
dopuszczeniem do pracy z matoletnimi w zakresie spetniania przez nich warunkow
niekaralnosci za przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci,

zasady zapewniajgce bezpieczne relacje miedzy matoletnim a personelem,
a w szczegolnosci zachowania niedozwolone wobec matoletnich,

zasady i procedure podejmowania interwenciji, w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub
posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego,

procedury i osoby odpowiedzialne do sktadania zawiadomien o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa na szkode matoletniego oraz zawiadamiania sgdu opiekunczego,

zasady i sposdb udostepniania personelowi polityki do jej zaznajomienia i stosowania.



Dodatkowo

» w standardach tworzonych w placdwkach lubb miejscach przeznaczonych dla
matoletnich, przebywajgcych tam regularnie lub czasowo nalezy okreslic
takze:

» wymogi dotyczgce bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi, a w
szczegolnosci zachowania niedozwolone,

» zasady korzystania z urzqgdzen elekironicznych z dostepem do Internetu,

» procedury ochrony dzieci przed treSciami szkodliwymi w Internecie oraz
utrwalonymi w innej formie,

» zasady ustalania planu wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzeniq,

» zasady i sposdb udostepniania matoletnim i ich opiekunom polityki do jej
zaznajomienia i stosowania.



"Weyigl=)

» wiele zachowan przemocowych w sporcie jest normalizowanych pod
~WYmMowkq'" tego, ze jest to wyjgtkowy obszar dziatan, w ktorym pewne
zachowania sg akceptowalne.

» Przemocy w sporcie nigdy nie powinno sie normalizowac. Moze ona
przybrac rozne formy - od jawnej przemocy fizyczneji emocjonalnej przez
seksualng po mnigj lub bardzie] widoczng dyskryminacije.

» Przemoc jest celowym dziataniem, ktore wykorzystuje przewage sit.
Narusza wolnos¢ osobistg, tamie prawa cztowieka.

» Jest powodem cierpienia fizycznego i psychicznego.



Rodzaje przemocy w sporcie i ich przykiady

» Niezwykle istotnym czynnikiem warunkujgcym poczucie bezpieczenstwa
dziecka w sporcie jest bezpieczna relacja z trenerem.

» Relacje miedzy dzieckiem a frenerem, czy inng osobqg dorostg z klubu,
wigzg sie z pewnym procesem i odpowiedzialnosciqg, ktorej frener sie
podejmuje.

» Trener stgje sie wiec dla dziecka bardzo czesto nie tylko autorytetem
sportowym, ale tez wzorem do nasladowania.

» Jestliderem, inspiratorem i przewodnikiem, ktérego praca jest petna
wyzwan. System nagrod i kar w sporcie aktywuje rozne emocje co
dodatkowo moze prowadzi¢ do uruchomienia cyklu uzaleznienia.
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. kolei frenerowi, ktory uznawany jest za ,,wszechmocnego” tatwiegj jest
stfosowac przemoc wobec zawodnikow.

W petni Swiadomy swojej wtadzy nad podopiecznymi moze stosowac
infencjonalnie kontrole, manipulacje czy dopuszczac sie roznych form
przemocy.

Kiedy wiec naduzywa swojej pozycji przez naruszanie nietykalnosci
fizycznej i psychiczne] zawodnika, dopuszcza sie czynu zabronionego.
Tego typu pozycja czesto sprawia, ze mtody zawodnik wycofuje sie czy tez
rezygnuje ze sportu




cd

» Zdarza sie rowniez, ze trener moze nie byc¢ Swiadomy tego, jak jego
zachowanie (np. odwotywanie treningdw, informowanie o wyjazdach na
ostatnig chwile, wybuchy ztosci i agresji - kiedy np. start/mecz pdjdzie nie
PO jego mysli, ponizanie i dyskryminowanie, bagatelizowanie informacji o
trudnosciach pozasportowych zawodnika, ,,metkowanie” dzieci — co moze
uSpiC czujnosc trenera na rozwoj tego konkretnego zawodnika, ale tez
innych, brak szacunku dla zycia pozasportowego zawodnikow) wptywa na
predyspozycje zawodnika danego dnia oraz jakie konsekwencje niesie dla
catego systemu rozwojowego dziecka.




cd

» Tego typu zachowania utatwia fakt, ze trener w Srodowisku sportowym czy lokalnym
cieszy sie zaufaniem i autorytetem przez rodzicow czy wtadze klubu.

» W takich sytuacjach dzieci doSwiadczajgce przemocy czesto zmuszane sq do milczenia,
czego konsekwencjami mogqg byc problemy zdrowia fizycznego i psychicznego.

» Badania przeprowadzone w Kanadzie wsrdod 500 zawodnikow i ok. 70 frenerdw dowiodty,
ze osoby nalezgce do Srodowiska sportowego nie zgtaszaty przypadkdow przemocy,
poniewaz:

1.  Obawiaty sie usuniecia z druzyny (38%).
Obawiaty sie, ze nikt im nie uwierzy (36%).
Byty zawstydzone/zazenowane (51%).
Byty lojalne wobec trenera/druzyny (29%).

o M~ LD

Nie wiedziaty, komu o tym powiedziec (27%)




Mozliwe konsekwencje przemocy w sporcie dzieci

Wypalenie sportowe (children burn-out in sports)

Wypadanie ze sportu (children/youth drop-out of sport)

Obnizona samoocena, separacja od srodowiska, poczucie bezwartosciowosci
Trudnos$¢ w nawigzywaniu zdrowych relacji

Problemy z koncentracjg, uwagqg, naukg

Depresja

PTSD - Zespot Stresu pourazowego

Zaburzenia / stany lekowe
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/aburzenia odzywiania
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Zaburzenia snu

Kryzys psychiczny

Inne zaburzenia psychiczne
Samouszkodzenia

Urazy fizyczne

Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
Choroby przenoszone drogg ptciowq

Niechciana cigza




Rodzaje przemocy w sporcie i ich przyktady




PRZEMOC
PSYCHICZNA,
EMOCIJONALNA,
WERBALNA

ZANIEDBANIE

krzyk, przekrzykiwanie, przeklinanie, wyzywanie (niezwigzany z zagrzewaniem do walki, majacy
charakter ponizania dziecka i wytadowywania na nim wtasnych emocji);

faworyzowanie (zazwyczaj dzieci, ktére osiagaja lepsze wyniki w sporcie; czasami wiaze sie tez
to z relacjami miedzy trenerami a rodzicami dziecka);

grozenie (jesli np. zawodnik nie chce uczestniczy¢ w zawodach, grozenie usunieciem z
druzyny/klubu, grozenie uderzeniem/kara);

zawstydzanie, upokarzanie, przesladowanie, dokuczanie, krytykowanie (najczesciej dotyczy to
wagi, wygladu, wykonanego zadania na treningu czy wystepu na zawodach/meczach);
ignorowanie, rozpuszczanie plotek, niszczenie lub kradziez rzeczy (czeste dziatania w ztosci np.
po porazce);

presja (stawianie zawodnikom nierealistycznych wymagan; zmuszanie do gry/zawodéw w
czasie choroby czy kontuzji);

brak wsparcia emocjonalnego (np. po przegranym meczu, porazce w zawodach)

brak wsparcia emocjonalnego, brak podstawowych potrzeb (jedzenie, picie, sen, opieka
medyczna podczas zawodéw/obozéw), pozostawienie zawodnikéw bez opieki, brak wiedzy
gdzie s3, bycie pod wptywem alkoholu/substancji psychoaktywnych w czasie
treningéw/zawodoéw/obozéw wyjazdéw; brak reakcji na kontuzje zawodnika/czki

stosowanie rytuatéw dotyczacych np. nowych cztonkéw zespotu, ktére s3 ponizajace,
degradujace i wigzace sie z ryzykiem emocjonalnym i fizycznym




Czynniki sprzyjajgce wystepowaniu przemocy w sporcie




POZYCJA WEADZY

PODEJSCIE PRZEDMIOTOWE
DO ZAWODNIKOW

RODZIC NIEOBECNY

wynik ponad wszystko, presja treneréw/rodzicow na profesjonalizacje w danej dziedzinie, presja rodzicow
zwiazana z czynnikiem finansowym: ,tyle w ciebie zainwestowatem, a ty z ,byle powodu” chcesz
zrezygnowac?”, presja zwigzana ze spetnianiem oczekiwan rodzicow w sporcie, edukacji i innych obszarach
funkcjonowania dziecka, czesto niespetnione ambicje rodzicéw, brak wiedzy na temat prawidtowego wsparcia,
czesto brak znajomosci etapéw w rozwoju dziecka

wymuszanie funkcjonowania dzieci w sSwiecie zasad dorostych, zalezno$¢ trener-zawodnik, wymuszanie
bezwzglednego postuszenstwa (bo zawodnicy nie wezma udziatu w zawodach/meczu/starcie, bo zostana
wykluczeni z treningow itp.)

brak indywidualnego, podmiotowego podejscia do zawodnikéw, czesto nieznajomosc zawodnikéw iich ,sfery
mentalnej”, brak komunikacji, rozmowy o ich emocjach/czuciu sie, potrzebach; ignorowanie w sytuacjach, gdy
potrzeba wsparcia zadaniowego badZz emocjonalnego; oczekiwanie podporzadkowania catego zycia pod
treningi i zawody (bo najwazniejszy jest wynik) — brak zrozumienia innych rél spotecznych, ktére petnia dzieci
W swoim zyciu pozasportowym.

brak zainteresowania, wsparcia, towarzyszenia, spontanicznej rozmowy na temat sportowych doswiadczen,
pozostawienie dziecka / opuszczenie, niewiedza na temat tego co sie dzieje na treningach, wyjazdach,
zawodach/meczach

+WYSCIG SZCZUROW”

BRAK REAKCJI NA PRZEMOC

BRAK ZNAJOMOSCI PRAWA

niezdrowa rywalizacja miedzy trenerami, klubami, rodzicami

milczenie, przyzwolenie na przemoc, brak podjecia interwengdji, ighorowanie badz bagatelizowanie zgtoszen
dotyczacych przemocy

brak wiedzy na temat praw i obowiazkéw, brak podjecia interwencji




Zasady ogdlne standardow na wf i zajeciach sportowych

» Bezpieczne relacje miedzy nauczycielem a uczniem sq niezwykle istothe podczas zajec
wychowania fizycznego i dodatkowych zajec sportowych, poniewaz wptywajqg one nie tylko na
efektywnoS$¢ nauczania, ale takze na zdrowie, samopoczucie i rozwdj emocjonalny ucznia.
Wymienione ponizej standardy stanowiq zasady bezpiecznych relacji miedzy
nauczycielem/trenerem a uczniem/zawodnikiem podczas tych zajec:

Zasady ogodlne:

» e bezpieczenstwo fizyczne ucznia: nauczyciel/trener ma obowigzek zapewnic bezpieczne
Srodowisko zajeC, w tym odpowiednie zabezpieczenia sprzetu, prawidtowq organizacje zajec
oraz nadzor nad uczniami, dbajgc o minimalizacje ryzyka kontuzji i wypadkow,

» e bezpieczny kontakt fizyczny: w frakcie zaje¢ nauczyciel powinien stosowac tylko odpowiedni
kontakt fizyczny, jesli jest on niezbedny,

» e wyjasnienie kontaktu fizycznego i uzyskanie zgody: nauczyciel/trener powinien doktadnie
poinstruowac ucznidw na femat poprawnego wykonania cwiczen, wyjasniajgc, ze niektore z
nich mogg wymagac kontaktu fizycznego; uczniowie powinni mieC prawo odmowic kontaktu
fizycznego bez zadnych konsekwencji,



» e zrozumienie indywidualnych potrzeb i mozliwosci: nauczyciel/trener
powinien miec swiadomosc¢ roznic indywidualnych ucznidw, w tym ich
umiejetnosci fizycznych, poziomu sprawnosci oraz ewentualnych
ograniczen zdrowotnych, a zajecia powinny by¢ dostosowane do pofrzeb
I mozliwosci kazdego ucznia,

» e zachowanie bezpiecznych norm higieny: nauczyciel/trener powinien
zachecac ucznidw do przestrzegania zasad higieny osobistej i dbac o
czystosc sprzetu sportowego oraz sali gimnastycznej,

» e regularna ocena postepdéw: ocena postepdw ucznidw powinna bycé
przeprowadzana w sposob obiektywny i konstruktywny, pozbawiona
wszelkich form krytyki, ktéra mogtaby prowadzi¢ do upokorzenia ucznia.



Specyfika zajec¢ sportowych w zakresie standarddw ochrony

matoletnich

Powinna obejmowac min:

>

>
>

Zasady zapewniajgce bezpieczne relacje miedzy matoletnimi a dziataczami, cztonkami,
sedziami i iInstruktorami, nauczycielami i frenerami

Zasady i procedury podejmowania interwenciji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia matoletniego

Zasady aktualizacji Standardoéw oraz zakres kompetencji osdb odpowiedzialnych za
przygotowanie w/w do ich stosowania

Zasady udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym oraz matoletnim
Standarddw do zapoznania sie z nimi i ich stosowania

Zasady korzystania z urzgdzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet oraz procedury
ochrony matoletnich przed fresciami szkodliwymi i zagrozeniami w sieci Internet oraz
utrwalonymi w innej formie

Zasady ustalania planu wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdy
Zasady ochrony wizerunku matoletniego
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Kazda osoba pracujgca z dzie€mi, uczniami, wychowankami czy

zawodnikami matoletnimi zobowiqgzuje sie:

1. Szanowac godnosc¢ i wartosci wszystkich osob biorgcych udziat w
zajeciach, rozgrywkach, turniejach, zawodach bez wzgledu na ich wiek,
rase, kolor skory, pochodzenie etniczne, ptec, niepetnosprawnosc, jezyk,

religie, poglgdy polityczne, status majgtkowy, orientacje seksualng, poziom
umiejetnosci lub inne.

2. Stosowac reguty fair play i zachecac innych do ich przestrzegania.

3. Reagowac i zgtaszac odpowiednim podmiotom obrazliwe,
niewtasciwe, dyskryminacyjne zachowania oraz naruszenia Polityki
Bezpieczenstwa ucznidow/zawodnikow.

4. Doceniac¢ wysitek i uczestnictwo zamiast koncentrowac sie na
wydajnosci i wynikach.
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5. Przestrzegac postanowien Polityki Bezpieczenstwa uczniow/zawodnikow, i
stawiac¢ na ich dobro i bezpieczenstwo

6. Dawac przyktad swoim zachowaniem i by¢ wzorem do nasladowania dla
ucznidow/zawodnikdw — obejmuje to niepicie alkoholu, niebranie narkotykdow,
nieuzywanie niewtasciwego, rasistowskiego, homofobicznego lub innego
dyskryminujgcego jezyka lub zajmowania takich postaw.

/. Reagowac na wszelkie formy zastraszania i nietolerancji wsrod
uczniow/zawodnikow.

8. Komunikowac sie z uczniami/zawodnikami, w sposdb konstruktywny,
odpowiedni do ich wieku, nigdy ich nie upokarzajgc

9. Nie umniejszac wysitkow uczniow/zawodnikdw, podczas zajec, rozgrywek
sportowych lub treningdw i nie obwiniac za przegrang.
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» 10. Nie angazowac uczniow/zawodnikdow do celdw osobistych lub
finansowych.

» 11. Nie angazowac sie w zadne stosunki seksualne z zadnym
uczniem/zawodnikiem, co obejmuje m.in. niestosowanie seksualnie
sugestywnych lub dwuznacznych komentarzy i zachowan wzgledem nich.

» 12. Nie prowokowac nieodpowiednich kontaktow z uczniami/zawodnikami,
utrzymywac odpowiednie granice w kontaktach z nimi.

» 13. Prowadzi¢ zajecia dostosowane do umiejetnosci i wieku
uczniow/zawodnikow.

» 14. Wspotpracowac z lekarzami, fizjoterapeutami dla dobra kazdego
ucznia/zawodnika.
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» 15. Wspotpracowac z innymi nauczycielami/trenerami, opiekunami dla dobra
kazdego ucznia/zawodnika.

» 16. Nie stosowac w zadnym wypadku przemocy fizycznej i psychicznej, w tym
kar cielesnych.

» 17.Stale nadzorowac ucznidw/zawodnikdw, kazdorazowo upewniac sie, ze
warunki rozgrywek, zawodow i meczow wyjazdowych sq bezpieczne, co
obejmuje m.in. brak dzielenia pokoju z nimi.

» 18. Szanowac prywatnos¢ uczniow/zawodnikéw, np. nie wchodzi¢ pod
prysznice i do szatni bez pozwolenia, nie otaczac ich osobistg opieka,
ktorej nie potrzebujq.

» 19. UpewniC sie, ze wszelkie zabiegi pomocy, opatrunku, fizjoterapeutyczne
gd OdeWOJq sie w obecnosci drugiej osoby dorostej oraz przy otwartych
rzwiac
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» 20. Przy kazdejrozmowie o charakterze indywidualnym, niezaleznie od tematu, zapewnic
obecnosc innej osoby dorostej lub na zyczenie ucznidw/zawodnikdw, innego
ucznia/zawodnika,, a rozmowy takie przeprowadzac w otwartych pomieszczeniach.

» 21.Unikac spedzania czasu z uczniami/zawodnikami, na osobnosci, bez udziatu innych
dorostych.

» 22.Nie angazowac sie w niewtasciwe korzystanie z medidw spotecznosciowych, w tym
nie wdawac sie w prywatne rozmowy z uczniami/zawodnikami, w mediach
spotecznosciowych i nigdy nie zamieszczac komentarzy ani nie udostepniac zdjec |
filmow, ktére mogtyby zagrozic ich dobru lub wyrzgdzi¢ im krzywde.

» 23. Nie publikowac zdjec, filmow ani innych informacji o uczniach/zawodnikach, iich
rodzinach w osobistych mediach spotecznosciowych, np. na Facebooku lub stronach
internetowych lub w mediach spotecznosciowych szkoty, klubu, zwigzku, bez zgody
zainteresowanych .
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» 24. Dzieli¢ sie swoimi obawami dotyczgcymi bezpieczenstwa i ochrony
uczniow/zawodnikow, z koordynatorem ds. bezpieczenstwa lub z
kierownictwem.

» 25.Rownowazyc¢ potrzebe nadzoru z prawem ucznidow/zawodnikow, do
prywatnosci, np. nie obserwowania ich pod prysznicem.

» 26.ByC wyczulonym na wszelkie formy zastraszania lub zagrozenia
wynikajgce z uzywania telefondw komorkowych przez
uczniow/zawodnikow, np. do robienia zdjec.




Fundacja Dajemy Dzieciom Site proponuje m.in.

by wsrod standardow znalazty sie m.in. nastepujgce zalecenia:

» prowadzenia rozmow z dzieckiem wytgcznie przy otwartych drzwiach,
» zakaz zapraszania uczniow do domu,
» zakaz zapraszaniaich do znajomych w mediach spotecznosciowych;
» zakaz fotografowania i flmowania dzieci;
» zakaz kontaktowania sie z dzieckiem z prywatnego maila i numeru telefonu;



Standardy nie sq raz na zawsze, a ich wdrozenie sprawdzi organ prowadzqgcy

» Ustawodawca wprowadzit obowigzek przeglgdu i aktualizacji standardow

» Standardy ochrony matoletnich powinny by¢ poddawane regularnym przeglgdom i
formalnej ocenie.

» Ustawodawca natozyt obowigzek dokonywania co najmniejraz na dwa lata oceny
standardow w celu zapewnienia ich dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodnosci
Z obowigzujgcymi przepisami.

» Wnioski z przeprowadzonej oceny nalezy pisemnie udokumentowac.

» W zwigzku z tym, w standardach powinno zostac okreslone kto jest odpowiedzialny za
ewaluacje standarddw, w jaki sposdb prowadzona jest ewaluacja, jak czesto i w jaki
sposob przeprowadzenie ewaluacii jest dokumentowane



Kontrola

Organ prowadzqgcy jednostke systemu oswiaty lub organ sprawujgcy nadzér pedagogiczny
nad takq jednostkg w ramach kontroli jest uprawniony do:

» wstepu wraz z niezbednym sprzetem nad’r%rgn Iﬁ%nTrolowonego podmiotu w godzinach
o) O

» zqgdania pisemnych lub ustnych informacji niezbednych dla przeprowadzenia kontroli;

» zgdania okazania dokumentow i udostepnienia wszelkich danych majgcych zwigzek z
zakresem kontroli.

» 7 czynnosci kontrolnych kontrolujgcy sporzgdza protokdt, ktérego jeden egzemplarz
dorecza kierownikowi kontrolowanego podmiotu lub kontrolowanej osobie fizyczne] wraz
z zaleceniami pokontrolnymi.



Odpowiedzialnosc

» Kodeks Cywilny - obowigzujgce w Polsce przepisy prawa karnego oraz
prawa wykroczen przewidujg mozliwos¢ pociggniecia rodzicéw lub
opiekunéw do odpowiedzialnosci za brak nalezytej opieki nad dzieckiem,
ktdrego skutkiem byto narazenie dziecka na niebezpieczenstwo.

» Majgc ha uwadze wyrok Sgdu Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 29 maja
2018 r. (sygn. akt| ACa 1269/17) personel szkoty, nauczyciele oraz
dyrekcja szkoty, ponoszg w stosunku do poszkodowanego,
odpowiedzialnosc¢ za niezachowanie odpowiednich warunkow
bezpiecznego przebywania w szkole na podstawie art. 415 k.c., a organ
prowadzgcy i nadzorujgcy szkote tj. odpowiednie Statio fisci na podstawie
art. 430 k.c.



Wazne

» Pewne jest to, ze od chwili przekroczenia przez dziecko progu szkoty
odpowiedzialnosc¢ za jego zdrowie, zycie i czyny ponosi szkota.

» Szkota jest tzw. gwarantem bezpieczenstwa kazdego dziecka, na ktérym
cigzy bardzo duza odpowiedzialnos¢, zardbwno cywilna, jak i karna.

» Oczywiscie odpowiedzialnosci tej nie podlega szkota jako instytucija, ale
w zaleznosci od tego, z jakim naruszeniem przepisdw mamy do czynienia,
odpowiedzialnosci podlegac bedqg dyrektor i poszczegdlni pracownicy
placowki oswiatowe.

» 7 punktu widzenia tematu najwazniejszq sprawq jest ewentualna
odpowiedzialnos¢ karna za dziatanie sprzeczne z prawem lub zaniechanie
dziatania nakazanego przepisami prawa.



Kodeks Karny

» Kto naraza cztowieka na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia
albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3 (r.160§1k.k).

» Jezeli dodatkowo na sprawcy cigzy obowigzek opieki nad osobqg
narazong na niebezpieczenstwo, podlega karze pozbawienia wolnosci od
3 miesiecy do lat 5 (art.160§2k.k).

» Nauczyciel, ktéremu powierzono grupe dzieci jest osobq, na ktérg
natozono obowiqgzek troszczenia sie o matoletniego.



Jak zapobiegac krzywdzeniuv dzieci w sporcie

» Kierowania sie ngjlepszym interesem dziecka.

» Zindywidualizowanie podejscia do zawodnika (uwaznosc na jego reakcje,
postawy, zachowania, umiejetnosci, dostosowanie komunikacji do wieku i
kompetencji dziecka).

» Odpowiednia wspotpraca na linii frener- zawodnik-rodzic.
» Nienaduzywanie swojej pozycji ani wiadzy.

» Niespozywanie alkoholu, substancji psychoaktywnych, narkotykow.



cd

» Unikanie wszelkiego kontaktu fizycznego z zawodnikiem (chyba, ze stanowi on
niezbedng czesc tfreningu).

» Rowne fraktowanie podopiecznych.

» Kierowanie sie prawem dziecka do optymalnego rozwoju (psychicznego,
fizycznego, spotecznego).

» Konstruowanie zajec tak, aby wszystkim zapewnic optymalny poziom
wyzwania.

» Otfwartos¢ na wystuchanie i uwzglednienie opinii dziecka zgodnie z jego
wiekiem i dojrzatosciq,.

» Wspieranie otwartej komunikaciji.
» Dostarczanie narzedzi do radzenia sobie z przezywanymi frudnymi emocjami.




Budowanie klimatu, w ktdrym nie ma przyzwolenia na przemoc.

Podmiotowe, a nie przedmiotowe traktowanie dziecka.

/najdowanie czasu na rozmowe z kazdym dzieckiem, ktdre zgtasza jakis
problem. Nieignorowanie ich problemow.

Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa.

Interwencja zgodna z procedurg w sytuacji podejrzenia / pewnosci
popetnienia przestepstwa w tym stosowanej przemocy.

Ochrona dobr osobistych i wizerunku kazdego mtodego sportowca.



Dziekuje za uwage | prosze o pytanio

» Kontakt:

dr n. zdr. Tomasz Grad

RODN ,WOM" w Katowicach
Tel: 32 2582209 w 208

Mail: tg@womkat.edu.pl



