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Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w&)M
na rok szkolny 2022/2023

* Priorytet 2 : Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.



Katowice

Edukacja zdrowotna w ustawach

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r.
Prawo oswiatowe
Dz. U.z 2021 r. poz. 1082, z 2022 r.
poz. 655, 1079, 1116, 1383, 1700,
1730, 2089.
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Z ustawy

Art. 1

3. Wychowanie rozumiane jako wspieranie dziecka
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej, wzmachniane i uzupetniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i
mtodziezy;

14. System oswiaty zapewnia w szczegolnosci
utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych
warunkoéw nauki, wychowania i opieki w szkotach
| placéwkach.
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* Art. 5 Nauczyciel w swoich dziataniach dydaktycznych,
wychowaweczych i opiekunczych ma obowigzek kierowania sie
dobrem uczniow, troskg o ich zdrowie, postawe moralng i
obywatelsky, z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia.
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* Nauczyciele realizujg program wychowawczo-
profilaktyczny obejmujacy: tresci i dziatania o
charakterze wychowawczym skierowane do
uczniow, oraz tresci i dziatania o charakterze
profilaktycznym dostosowane do potrzeb
rozwojowych uczniow, przygotowane w
oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i
problemow wystepujgcych w danej
spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniow,
nauczycieli i rodzicow.



Art. 27 [Bezpieczny dostegp do Internetu] W@M

e Szkoty i placoéwki zapewniajgce uczniom
dostep do Internetu sg obowigzane
podejmowac dziatania zabezpieczajgce
uczniow przed dostepem do tresci, ktore
mogg stanowic zagrozenie dla ich
prawidtowego rozwoju, w szczegolnosci
zainstalowac i aktualizowac oprogramowanie
zabezpieczajgce.
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Art. 44 [Zakres dziatan w celu tworzenia optymalnych warunkdéw nauki]

e Szkoty i placoéwki podejmujg niezbedne
dziatania w celu tworzenia optymalnych
warunkow realizacji dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej oraz inne;
dziatalnosci statutowej, zapewnienia kazdemu
uczniowi warunkow niezbednych do jego
rozwoju, podnoszenia jakosci pracy szkoty lub
placowki i jej rozwoju organizacyjnego.
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Art.68 M

* Dyrektor szkoty lub placéwki w szczegdlnosci:
sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza
warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne.



Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci -
i zywienia (Dz. U. z 2020 r. poz. 2021, 2 2022 r. poz. 24, 138, 1570 W@M

Art. 52c. 1. W jednostkach systemu oswiaty:

1) sprzedawane mogg by¢ wytacznie srodki
spozywcze objete grupami srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i
mtodziezy w tych jednostkach okreslonymi w
przepisach wydanych na podstawie ustawy;

2) w ramach zywienia zbiorowego dzieciom i
mtodziezy stosowane mogg byc¢ wytacznie srodki
spozywcze, ktore spetniajg wymagania okreslone
w przepisach wydanych na podstawie ustawy.
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Rozporzadzenia

* Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej
W sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach z dnia 9 lipca 2020 roku



/ rozporzadzenia VM

e §2.1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana
uczniowi w przedszkolu, szkole i placowce polega na
rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz
rozpoznawaniu indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych ucznia i czynnikow srodowiskowych
wptywajacych na jego funkcjonowanie w przedszkolu,
szkole i placowce, w celu wspierania potencjatu
rozwojowego ucznia i stwarzania warunkow do jego
aktywnego i petnego uczestnictwa w zyciu przedszkola,
szkoty i placowki oraz w srodowisku spotecznym.



Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. _
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach WQM
i placowkach (Dz. U. z 2002 r. nr 6 poz. 69 z p6zn. zm.)

* §2. Dyrektor zapewnia bezpieczne i higieniczne
warunki pobytu w szkole lub placéwce, a takze
bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w
zajeciach organizowanych przez szkote lub placowke
poza obiektami nalezgcymi do tych jednostek.

* §4. Plan zajec¢ dydaktyczno-wychowawczych powinien
uwzgledniac potrzebe rownomiernego obcigzenia
zajeciami w poszczegolnych dniach tygodnia.

* §4a3. W pomieszczeniach szkoty lub placowki zapewnia
sie uczniom mozliwos¢ pozostawienia czesci
podrecznikow i przyborow szkolnych.



Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r.
w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowe;j
opieki zdrowotnej ( tekst jednolity z dnia 15 lutego 2021 . )

Zat.nr 4

» Swiadczenia gwarantowane, udzielane przez
pielegniarke lub higienistke szkolhg obejmuja
m.in.: udziat w planowaniu, realizacji i ocenie
edukacji zdrowotnej.



Dziatania V&M
WYCHOWACZO - PROFILAKTYCZNE

* Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii



/ rozporzadzenia VM

§ 2. 1. Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole |
placowce polega na prowadzeniu dziatan z
zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu
ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci.
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W sferze

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i
wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi |
harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,
ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia,
osiggniecie wtasciwego stosunku do sSwiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalnosci;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie
konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.



* Dziatalnosc¢ edukacyjna w szkole i placowce
polega na statym poszerzaniu i
ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u
uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub
opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z
zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu
ZycCia.
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Szkoty promujgce zdrowie

* W Polsce podstawg do rozwoju i wspierania
SzPZ jest Porozumienie z dnia 23 listopada
2009 r. o wspotpracy miedzy Ministrem
Edukacji Narodowej, Ministrem Zdrowia i
Ministrem Sportu i Turystyki w sprawie
promocji zdrowia i profilaktyki problemow
dzieci i mtodziezy.
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Porozumienie Ministrow

e §.1 Wspotpraca pomiedzy stronami
Porozumienia miato na celu (m.in.):

e \Wspieranie i upowszechnianie dziatan polskich
szkét nalezgcych do Europejskiej Sieci ,,Szkoty
dla Zdrowia w Europie” oraz wspieranie
rozwoju wspotpracy w tym zakresie.
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020

e Upowszechnianie koncepcji Szkét Promujacych
Zdrowie



Dziekuje za uwage V&M

e Kontakt: tg@womkat.edu.pl
e Tel: 032 2582209 w 208
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