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Wstep
A gdyby tak... znowu...

Otworzy¢ drzwi szkot 1 przedszkoli, wyjs¢ i uczyé? Pokazywaé, doswiadczaé,
przezywac, dzialaé, szanowaé, naprawiac, bladzi¢, eksperymentowaé, zaczynad
od nowa, tworzyc.

A gdyby tak...

Zamkna¢ ksiazke, wyjs¢ z tawki, wyjs¢ na dwor, do lasu, parku, na skwer, nad staw,
rzeke, oczko wodne...

I tam zdobywa¢ wiedze?

Wiedzg, ktora poprzez doswiadczenie zostanie w nas na zawsze, nie przemknie tylko od
ucha do ucha. Wiedze, ktorg bedziemy umieli zastosowa¢ w praktyce, a tym samym
otworzy ona drzwi przyszlym pokoleniom do §wiadomego czerpania z zasoboéw przyrody,
korzystania z czystej wody, nauczy nas ze stowo “oszczedzanie” to nie wyjscie poza strefe
komfortu ale odpowiedzialne podejscie do wszystkiego, co oferuje nam Matka Ziemia.

Wstep drugi...

Po raz kolejny oddajemy w Wasze rece nasze przemyslenia, doswiadczenia, zasoby.
Wiemy, ze tak samo jak my, chcecie by¢ czescig otaczajgcego nas swiata, w sposob
zrownowazony i Swiadomy. Przyroda przetrwa bez cztowieka, ale cztowiek bez przyrody
juz nie, chcemy wiec wspolnymi sitami o nig zawalczy¢. Nasze mate dzialania przynoszq
duze efekty, pamietajmy bowiem ze mate strumyki tworzq wielkie rzeki.

Eliza, Dorota, Wioleta

PS: Nasz projekt jest praktycznie w jednym kolorze, bez zdje¢ i kolorowych wstawek.

Checemy, w przypadku gdyby mial zosta¢ wydrukowany, unikngé nadmiernego zuzycia toneréw. Zachecamy
do drukowania na obu stronach kartki. Zamiast plastikowej oktadki mozna zrobi¢ wilasng z materiatow
recyklingowych, angazujqgc uczestnikow lub wykonac jqg samemu,
poswigcajqc kilka chwil na spotkanie ze sztukq.



WARUNKI UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. Realizatorem Ogolnopolskiego Projektu Edukacyjno - Artystycznego “Blekitny
Zakatek”, zwanego dalej projektem, moze by¢ osoba petoletnia, ktora zgtosita
dobrowolng che¢¢ udziatu, poprzez wypehienie formularza zapisu na stronie
RODN WOM Katowice do dnia 30.09.2022.

2. Realizatorzy projektu zobowigzani sa do: poinformowania rodzicoéw/opiekunow
prawnych o uczestnictwie dziecka w projekcie, uzyskania zgody na prowadzenie
dokumentacji fotograficznej, publikacje sprawozdania na stronie internetowej
RODN WOM Katowice oraz (opcjonalnie) na stronie wydarzenia “Ogo6lnopolski
Projekt Edukacyjno- Artystyczny Biekitny Zakatek”.

3. Realizatorzy projektu (nauczyciele) sa zobowigzani do wykonania minimum
15 zadan  z catego Projektu.

4. Realizatorzy wybieraja dowolne propozycje dziatan, dostosowujac ich realizacje
do potrzeb 1 mozliwosci dzieci, warunkéw lokalowych, srodowiska lokalnego
1 mozliwosci danej placowki.

5. Nauczyciele bioracy udziat w projekcie zobowigzani sg do opracowania
sprawozdania z realizacji wybranych zadan w formie cyfrowej PDF, oraz
przestania ich do dnia 31.05.2023 na podany adresy mailowy:

1zakatekekologi@gmail.com

6. Sprawozdanie w formie PDF z realizacji projektu powinno zawierac:

e Nazwe oraz adres placowki;

e Imiona 1 nazwiska realizatorow;

e Nazwe grup/grupy, ktora byla uczestnikiem projektu, wiek i liczbe dzieci;

o Kirotkie opisy z realizacji poszczegolnych zadan, wraz z dokumentacjg fotograficzna;

e Ogoblne podsumowanie realizacji projektu
7. Dla placowek 1 nauczycieli realizujacych projekt zostang przygotowane
zaswiadczenia udzialu, ktore przestane zostang do 30 dni od chwili otrzymania
sprawozdania.
8. Realizator projektu jest zobowigzany do przestrzegania zasad
odpowiedzialnego Kkorzystania z zasoboéw przyrody. Pozyskiwany material
przyrodniczy nie moze znajdowac si¢ pod ochrona lub by¢ gatunkiem zagrozonym.
Material przyrodniczy, ktéory nie zostal wykorzystany, nalezy umieSci¢
w kompostowniku lub na pryzmie.




Cele projektu:
- Rozumienie znaczenia wody dla zycia ludzi,

zwierzat 1 roslin;

- Budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasciwe

gospodarowanie zasobami wody;
- Ksztattowanie pozytywnych wzorcow ekologicznych;
-Tworzenie okazji do poznawania rzeczywistosci
przyrodniczej poprzez eksperymentowanie,
obserwowanie i odkrywanie;

- Ksztattowanie postawy otwartej na sztuke.



Ciekawostki

Dlaczego kochamy to, co si¢ blyszczy i skrzy? Na przyktad zloto? Uczeni pod kierunkiem
Katrien Meert z Uniwersytetu Gandawskiego zbadali temat. Sktonnos¢ do potyskujacych
rzeczy bierze si¢  z atawistycznego odruchu szukania wody. Im bardziej cztowiekowi chce
si¢ pi¢, tym bardziej podobaja mu si¢ btyszczace przedmioty. Obecnos¢ wody i wilgoci daje
nam poczucie bezpieczenstwa i obietnice zycia.

Woda jest jednym z najgoretszych tematow XXI wieku. Zaprzata umysty ekologéw, politykow,
ekonomistow 1 przede wszystkim zwyktych ludzi. Od tego, jak wiele si¢ dowiemy o wodzie
oraz jak szybko nauczymy si¢ jak ja chroni¢ lub uzdatnia¢ — zaleze¢ bgdzie nasze zycie.
Wcigz czujemy niezwykla wiez z wodg, mimo ze jesteSmy ssakami 1 musimy uczy¢ si¢
ptywania. Ale kontakt z woda moze by¢ dla nas réwniez forma terapii, medytacji, aktywnosci.
Jak wplywa na nas obcowanie z woda? Zanurzajac si¢ w niej, wchodzimy w inng
czasoprzestrzen. By¢ moze sami stajemy si¢ kim$ innym?

Czy kolor niebieski r6zni si¢ od zielonego? Wydaje si¢, ze tak. Ale w niektorych kulturach
te kolory nie sg rozrdzniane! Jako kolor, niebieski pojawit si¢ we wzorniku barw stosunkowo
niedawno. To ostatni z podstawowych kolorow, wyodrebniony przez Starozytnych. W jezyku
angielskim “niebieski” pojawia si¢ dopiero w XI wieku. Nie ma w tym jezyku odrgbnych
terminéw na okreslenie odcieni niebieskiego (jak np. w rosyjskim). Dlaczego?

Ma to zwigzek z przyroda. Natura jest bardzo oszczedna w tworzeniu niebieskiej barwy.
Niebieskich kwiatow jest najmniej. Zawsze niebieski barwnik byl najrzadszy (malowidta
naskalne), pozniejsze tysigclecia roOwniez o niego zabiegaly. Podobnie ze zwierz¢tami
ubarwionymi na niebiesko. Sa pickne, ale rzadziej spotykane niz te, w kolorach ziemi.
Starozytni Egipcjanie mieli juz swoja nazwe dla tego koloru (znali lapis - lazuli 1 uzywali
go w sztuce, stad okreslenie tej barwy), Chinczycy z kolei, Japonczycy, Hindusi 1 Hebrajczycy
- nie. Catkiem mozliwe, ze nie rozrozniali tego koloru.
W “Odysei” Homera nie ma ani jednej wzmianki o niebieskim, mimo ze wiele razy

wspomniane sg inne kolory.

Woda. Blekit. Zywiot i kolor.

W wielu kulturach duchy wody sa czgscia folkloru 1 mitologii. U starozytnych Grekéw duch
wody znany byt jako “najada” i1 byt patronem Zrdédet i strumieni. Rzymianie mieli podobng
istotg, ktorej opis znaleziono w Camenae. Wsrod wielu grup etnicznych Afryki duchy wody

zwane “jengu’ sg bostwami opiekunczymi.



Dla mieszkancow Wysp Brytyjskich wiele lokalnych zbiornikéw wodnych, takich jak
strumienie

i studnie, bylo gospodarzem duchow wodnych —i czgsto przybieraty one role lokalnego bostwa.
Historycy twierdza, ze popularnym zwyczajem stalo si¢ wrzucanie odrobiny srebra — monet,
szpilek itp. — do $wigtego zbiornika wodnego jako ofiary dla boga lub bogini danego obszaru.

Niebieski w religii.

Niebieski - zaraz po kolorze zielonym - zajmuje drugie miejsce pod wzgledem symboliki
1 popularnosci w religii. W katolicyzmie wigze si¢ z kultem Maryjnym. Maria jest
przedstawiana zazwyczaj w biekitnych szatach. Jednak rzeczywisto$¢ czasow Chrystusa byta
zgota odmienna. Kobiety palestynskie, zwlaszcza te z nizszych warstw spolecznych, nosity
bezbarwne welniane ubrania. Barwniki byly zarezerwowane dla bogaczy, byty przywilejem
ludzi wtadzy. Skad zatem niebieska szata Maryi w wyobrazni wczesnych chrzescijan? Pierwsze
tego typu przedstawienie znajdujemy w sztuce bizantyjskiej VI wieku. W niebieskich szatach

chodzita cesarzowa, byt to kolor pokoju 1 nieba.

Hinduski bég Wisznu (jeden z trdjcy hinduistycznej), zapewniajacy istnienie wszech§wiata,
posiadajacy cechy doskonatosci zwykle ma niebieskag barwe skory na wizerunkach. Podobnie
cnotliwy Rama, moze by¢ przedstawiany z niebieskim gardtem, bowiem potknat trucizne, aby
wygra¢ bitwe migdzy bogami a demonami. Modlitewne rézance buddyjskie (w wierze
katolickiej pierwotnie z drzewa rdzanego) wykonane sg z turkusow. Wyznawcy filozofii

buddyjskiej sadza roéwniez, ze niebieski kolor skory §wiadczy o potedze niszczenia wrogow.

Zydowski Talmud przedstawia kamienne tablice z 10 przykazaniami byly wykonane z szafiru,
zeby mogly si¢ kojarzy¢ z niebiosami. Szale modlitewne (tatesy) maja niebieskie pasy z bokow,
co symbolizuje kolor czystego nieba. Tajemnicze jest uzycie w Torze stowa “techelet”, ktore
oznacza barwnik niebieski w hebrajskim. Instrukcje odszyfrowujace zagingty w 70 roku p.n.e.

podczas pladrowania Jerozolimy.

Niebieska muzyka

Jaki rodowaod ma okreslenie “feeling blue” (czué si¢ smutnym,
przygnebionym)? Wytlumaczenia oscyluja pomigdzy proweniencja zeglarska 1 tradycja
malowania niebieskiej smugi na kadtubie statku po $§mierci kapitana, a opierajaca si¢ na kolorze

skory zzigbnigtego, zmeczonego cztowieka (czasem i ... martwego).



Jednakze chyba najlepsza interpretacja pochodzi z XIX wieku. Wtedy powstata §wiecka
muzyka Afroamerykandw, biednych potomkow niewolnikow amerykanskich, wywodzaca si¢
z tradycji muzycznej Afryki. Najczesciej tworcy tego gatunku $piewali przy akompaniamencie
gitary o swoim ciezkim zyciu i problemach, ktére ich dotykaty. Razem z pojawieniem si¢ tego
gatunku muzycznego, w mowie zakorzenit si¢ zwrot “feeling blue”, wigc nazwa “blues”
wydawala si¢ odpowiednia. Motyw smutku z czasem trafit do pokrewnych form muzycznych

innych gatunkow (jazz, pop).

Biekitna krew

Ten termin ma niezbyt pozytywne pochodzenie historyczne. Teoretycznie biekitna krew ma
ptyna¢  w zylach rodzin arystokratycznych. Skad takie twierdzenie? Do 1492 roku zydzi,
muzulmanie ichrzescijanie zyli zgodnie w hiszpanskiej Granadzie, rzagdzonej podowczas przez
muzutmanow. Jednakze wojska Ferdynanda Aragonskiego 1 Izabeli Kastylijskiej zdobytly
te ostoje islamu na terenie Hiszpanii. W miescie zaczeta dziata¢ chrzescijanska inkwizycja,
przesladujaca zydow 1 muzulmandw, ktorzy zostali zmuszeni do opuszczenia miasta lub zmiany
wiary na katolicyzm. Jedyne osoby, ktore pozostaty bezpiecznie w Granadzie miaty
ciemniejszg karnacj¢, tymczasem ich witadcy - jasniejsza skore, przez ktorg widoczne byty
btekitne zyly, zwlaszcza na ramionach i szyi. Jednym ze sposobow dowiedzenia, ze jest si¢
chrze$cijaninem byto wykazanie, ze ma si¢ niebieska krew. Zwyczaj ten zostal przyjety
na terenie calej owczesnej Europy, majgcej wowczas obsesje¢ na punkcie pochodzenia

klasowego.

Niebieska sztuka

O odcieniach niebieskiego.

Indygo znaleziono w egipskich grobowcach, w dzietach sztuki dawnej Japonii. Najstarszy slad
to kawaltek farbowanej bawelny, znaleziony w Peru ( 6 tys. lat). Tuaregowie obdarowuja
chlopcow swojego plemienia, ktorzy osiggneli wiek meski, cenny szal w kolorze indygo, zwany
»tagelmust”, ktory ma go chroni¢ przed burzami pustynnymi i zarem pustyni. [zaak Newton
w swojej "Optyce" za siodma barwe teczy uznal wlasnie kolor indygo. Uczynil tak
prawdopodobnie dlatego, zeby siedem kolorow odpowiadato siedmiu nutom europejskiej skali
muzycznej. Dla naukowcow od starozytnos$ci liczba siedem miata mistyczne znaczenie. Siedem
bylo sfer niebieskich, siedem nut, wigc Newton uznal, Ze w rozszczepionym $wietle

stonecznym réwniez powinno by¢ siedem kolorow.



Denim to nazwa tkaniny z ktdrej szyje si¢ spodnie, znane przez nas jako jeansy. Tkanina denim,
czyli skrecona przedza bawelniana tkana w splocie skosnym. Geneza slowa denim jest
francuskie miasto Nimes (de Nimes czyli ,,z Nimes” skrot od okreslenia serzy ,serge de
Nimes”) w ktorym znajdowala si¢ fabryka tej tkaniny. O wspaniatych wlasciwosciach denimu
jako pierwsi przekonali si¢ marynarze. Robocze spodnie szyte dla nich bytly farbowane wiasnie
indygo. Marynarze eksploatowali jeansy ~ w cig¢zkich warunkach, gdzie zaréwno stona morska
woda, wilgo¢ i niskie temperatury nie wpltynety na uszkodzenie tkaniny. Brudne spodnie,
marynarze zanurzali w wodzie i jak dryfujace w sieci, ciggneli za statkiem.
Sol wyptukiwata zabrudzenia ze spodni oraz niebieski barwnik az do biatosci. Nazwy denim
1 jeans sg czasami uzywane zamiennie, poniewaz jeans to materiat podobny do denimu, jednak
nieco mniej trwaty. Pewne Zrodta podaja, ze jeans pierwotnie byt wytwarzany w XV wieku we

Wiloszech. Nazwa jeans pochodzi od sformutowania ,,bleu de Genes, czyli bigkit z Genui.

Blekit pruski bywa mylony z granatowym. Przypisywany jest nieorganicznemu zwigzkowi
chemicznemu, zelazocyjankowi potasowo-zelazowemu. Ta sama substancja nazywana jest tez
btekitemparyskim 1 blekitem Turnbulla, od czego nazwy biorg dwa inne kolory. Johann
Diesbach, berlinski wytworca farb z XVIII wieku probowata wyprodukowac soczyscie
czerwony pigment (lake florentynska). Co$ poszio nie tak i1 roztwor siarczanu zelaza, potazu
1 koszenili przybrat kolor fioletowy, ktory nastepnie przeszedt w bogaty, ciemny btekit. Nowy
niebieski okazal si¢ tanszym zamiennikiem superdrogiej ultramaryny. W krajach
niemieckojezycznych nazywano go blekitem berlinskim, wszedzie indziej rozpowszechniony
byt jako biekit pruski (Berlin byt stolica Prus). Uzywano go do farbowania munduréw pruskiej
armii. W Europie uwielbiali go Van Gogh, Picasso. W Japonii zrobit furor¢ — drzeworyty
(Hokusai Katsushika). Pigment stosowano réwniez do produkcji czarnej i niebieskiej farby
drukarskiej. W XIX wieku astronom John Herschel wynalazt wczesna posta¢ kserografii,
moczac $wiatltoczuly papier w roztworze bigkitu pruskiego. Od tej pory architekci
1 inzynierowie po narysowaniu planow na kalce technicznej, otrzymywali kopie. Przez
niezamalowane obszary kalki promienie $wiatta przenikaty na kartke umieszczong pod spodem,
zabarwiajac ja na niebiesko. Narysowane linie byly nieprzejrzyste — powstawata biata kopia

rysunku (tzw. $wiatlokopie niebieskie).

Ultramaryna to najgtebszy i najintensywniejszy biekit, ktory otrzymuje si¢ ze sproszkowanego
lapis lazuli (lazuryt). Wyktadano nim trumny i maski po$miertne faraonow. Nazwa pochodzi

z taciny ,,zza morza”. Kamien mielono, proszkowano, mieszano z woskiem, zywicg sosnowg
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i olejami (konsystencja ciasta chlebowego). W 1824 r. Jean Baptiste Guimet wynalazt

syntetyczny pigment, majacy tafnsze zastosowanie.

Blekit egipski, pochodzacy od krzemianu wapnia, byt uzywany na starozytnych wizerunkach
bogdéw i czlonkéw rodziny krolewskiej. Wezesniejsze badania wykazaly, ze bigkit egipski
pochtaniajac $wiatto widzialne emituje Swiatlo w zakresie bliskiej podczerwieni. Mierzac
temperature powierzchni pokrytych bigkitem egipskim wystawionych na dziatanie promieni
stonecznych, naukowcy z Berkeley Lab stwierdzili, ze fluorescencyjne biekity moga emitowac
prawie 100% fotondéw, ktére absorbuja. Ten kolor byt dla Egipcjan barwa nieba 1 Nilu.
Kojarzyli go z bogami, wszechswiatem i stworzeniem. Problemem byt ograniczony dostep do
lapis lazuli. 4600 lat temu Egipcjanie podgrzewajac przez kilka dni piasek kwarcowy, miedz
i inne substancje (850-950 stopni) uzyskali trwaty pigment. Pisano nim, malowano, dodawano
do glazury.

Przypominacie sobie film “Braveheart”? Gdy w 55 roku p.n.e. Juliusz Cezar najechal na
Brytanie skonfrontowat si¢ z plemieniem Piktow, ktorych twarze pomalowane byly na biekitno
(jak Mel Gibson w filmie). Zwyczaj ten praktykowaty rowniez inne plemiona germanskie.
Uzywano do tego urzetu barwierskiego, chwastu, ktory wyjatawiat glebe. ALe przy okazji, miat
dziatanie antyseptyczne - zatem chronit walczacych przed zakazeniem ran. Warto zapoznaé
si¢ z historig Boudiki, wtadczyni plemienia Icenéw i1 znalez¢ jej powigzania z kolorem
niebieskim!

Leonardo da Vinci wydawat fortune na ultramaryn¢ wykonywang z lapis-lazuli po to, aby
wiernie przedstawi¢ Matke Boska. Kamien lapis-lazuli sprowadzano z Afganistanu.
W przesztosci stuzyl do wyrobu ceramiki, mezopotamskich rzezb, egipskiej bizuterii,
rzymskich afrodyzjakow 1 S$redniowiecznych atramentéw. Tansze odpowiedniki farby
produkowano z azurytu i stosowano go do malowania posledniej wagi postaci, jak np. Judasza.
Joshua reynolds twierdzit, ze prawdziwy artysta nie uzywa niebieskiego koloru w centralnej
czgSci swojej kompozycji, gdyz kolor ten jest zbyt zimny. Sprzeciwil si¢ temu Thomas
Gainsborough, ktory namalowal jeden ze swoich najstynniejszych obrazéw “Biekitny
chtopiec” zadajac ktam twierdzeniu Reynoldsa. Zainteresowanym tematem niebieskiego
polecam zglebienie historii bigkitnej porcelany, zwtaszcza w oparciu o histori¢ Derby Porcelain
Factory lub fabryke misnienska. Od XIX wieku farby i barwniki byly juz produkowane
syntetycznie, nie brakowato zadnego odcienia niebieskiego. Wspomnie¢ nalezy rowniez okres

bigkitny w tworczosci Pabla Picassa, ktory nastapil w kilku pierwszych latach XX wieku.
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Interesujaca postacig zwigzang z tym kolorem jest nowojorski fotograf konceptualny Spencer
Tunick. Jego projekt “Sea of Hull” (Morze Hull) upamig¢tnial morskie dziedzictwo angielskiego
miasteczka Hull. W sesji fotograficznej zorganizowanej w ramach projektu wzigto udziat 3000
nagich mieszkancéw miasteczka, pomalowanych na rézne odcienie niebieskiego, pozujacych
do zdje¢ w historycznych zakatkach Hull. Oczywiscie znamy réwniez posta¢ Yvesa Kleina,
ktéry przez cate swoje zycie poszukiwat najczystszego bigkitu. Namalowat prawie 200 ptocien
kolorem, ktory opatentowat jako “International Klein Blue” (Miedzynarodowy Biekit Kleina).
Cze$¢ dotyczaca sztuki (plastyki 1 muzyki) nie zawiera doktadnych instrukcji, jak wykonac
zadanie krok po kroku. To raczej otwarte pole dla wyobrazni, jedynie inspiracja dla nauczycieli.
Kierunek dziatan jest okreslony przez tytul projektu, natomiast postrzeganie tematu zostato
potraktowane kreatywnie. Ponizsze informacje przydadza si¢ w samodzielnym wymyslaniu
zadan, badz oparciu si¢ na propozycjach. Wszystko to, co panstwo zrealizujecie po zapoznaniu

si¢ z ponizszym tekstem, z pewnos$cig osadzi si¢ w artystycznej rzeczywistosci projektu.
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AKTYWNOSCI ARTYSTYCZNE

1. ZYWA WODA

Znajdz basn o “Zywej wodzie”. Zapoznaj si¢ z jej trescia. Opowiedz lub przeczytaj ja uczniom.
Przeanalizujcie razem tre$¢ basni i spiszcie na kartce momenty kluczowe. Nastepnie podziel
uczniow na tyle grup, ile momentow wydzieliliScie z basni. Zadaniem kazdej z grup bedzie
zilustrowanie przydzielonego jej momentu. Jesli jest was niewielu, a kluczowych momentow
wiecej - mozecie si¢ umowic, ze kazda grupa ilustruje po dwa wydarzenia. Lub nawet kazda
osoba po jednym. Ujednolici¢ format prac oraz technike, aby stworzy¢ spojng prace graficzng.
Jesli bliskie sg Ci klimaty japonskiej sztuki kamishibai 1 jeste§ jednoczesnie szcze$liwym

posiadaczem teatrzyku - wykonaj ilustracje do basni, ktore pozniej wykorzystasz w kamishibai.

2. WATERMUSIC

Jakie sg wybory muzyczne dzieci i mtodziezy? Czego stuchajg dzisiejsi nastolatkowie? Samych
gatunkéw muzyki rozrywkowej jest ponad 1200. Gust muzyczny zmienia si¢ wraz z wiekiem.
Ale dlaczego to takie wazne, jakiej muzyki stuchamy? Korzysci ptynace z szerszego smaku
muzyki obejmuja umiejetnos¢ skuteczniejszego radzenia sobie z emocjami, latwiejsze
nawigzywanie kontaktéw towarzyskich 1 wiezi z innymi, a takze lepsze zrozumienie innych
kultur. Mamy mozliwo$¢ wptynigcia na gust muzyczny naszych dzieci. Zatem dziatajmy
w dobrym kierunku! Poza wesolymi i skocznymi piosenkami, ktorych dzieci uczg si¢ na
pamig¢, podsuwajmy im muzyke z goérnej potki. Badania dowodza, ze reakcja dzieci na muzyke
klasyczna, powazng, wspotczesng ma odzwierciedlenie w ich emocjonalnym rozwoju. William
Basinski (kompozytor muzyki filmowej) i jego utwor “Watermusic II” to przyktad ambientu,
przy ktorym latwo jest si¢ zrelaksowaé. Tytul i tre$¢ artystyczna idealnie wpasowuje si¢
w obszar naszych wodnych zainteresowan. Zorganizuj mini koncert tego artysty.
Po wystuchaniu historii muzycznej (lub jej fragmentu) podzielcie si¢ wérdd ucznidéw emocjami,

towarzyszacymi im w trakcie stuchania muzyki.

3. BLEKITNY?
Stancie si¢ ekspertami od niebieskiego! Poszukajcie w internetowym stowniku jak brzmi stowo

“biekitny” w roznych jezykach. “Blue, blau, bleu” - angielski, niemiecki i francuski - dlaczego
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brzmig podobnie? Po hiszpansku “azul”, a po finsku “sininen”. Co oznacza w fotografii termin
“blue hour”? Dlaczego niebo jest niebieskie? Ile odcieni niebieskiego rozréznia ludzkie oko?
Wymiencie si¢ wiadomos$ciami podczas spotkanie “w niebieskiej godzinie”. Zaplanujcie
wspolng podréz do Szafszawan, catkowicie niebieskiego miasta w gorach Rif w poéinocnym
Maroku. Zobaczcie jak wyglada egipski Biekitny Nil. Poznajcie australijskie Goéry Bigkitne,
gdzie organiczna substancja z drzew eukaliptusa tworzy blekitng mgietke. Wszystko, czego si¢
dowiecie podczas poszukiwan bedzie wartosciowe, bedzie czescig pasji. Zwienczeniem tego
dzialania, niech bedzie wykonanie fotografii martwej natury, ulozonej z niebieskich
elementow. Stwoérzcie sami monochromatyczne kompozycje lub poszukajcie nagromadzenia

niebieskich przedmiotow w otaczajgcym was $wiecie. Udokumentujcie to zdjeciami.

4. PEJZAZ MUZYCZNY

Do przestuchania albumy poszczeg6lnych artystow:

° “Kind of Blue” - Miles Davies
° “Blue Train” - John Coltrane
° “Blue” - Joni Mitchell

° “True Blue” - Madonna

° “Blue Lines” - Massive Attack

Po przestuchaniu albumow, wybierz ten utwor, ktory Twoim zdaniem moégtby by¢ ciekawie
zilustrowany plastycznie. Zadaniem jest stworzenie “soundscape’u”, pejzazu muzycznego.
Przygotuj podktady do rysowania lub malowania oraz pedzle, farby, kredki, pisaki. Najpierw
przeprowadz z dzie¢mi krotka sesj¢ odprezajaca (relaks, oddech). Zapewnij im tyle czasu, ile
beda potrzebowaly. Poinstruuj, ze wazne jest, zeby narzedzie, ktérym bedg zostawialy §lad na
papierze ptyneto zgodnie z dzwigkami. Niech muzyka sama si¢ maluje, niech pedzel tanczy

w rytm melodii.

5. MOJA WIZJA WODY

Obejrzy] w internecie dzieta artystki Zarii Forman (www.zariaforman.com) Przyjrzyj si¢
przedstawieniom wody, lodu. Opowiedz uczniom, ze w rzeczywistosci dzieta te majg bardzo
duze formaty. Przygotuj w sali przestrzen, na ktorej mozesz swobodnie rozpostrze¢ rolke
papieru do rysowania lub rolke niepotrzebnej tapety. Kazde dziecko znajduje sobie fragment

na tej plaszczyznie, w ktorym namaluje swoja wizj¢ wody. Moze to by¢ strumien, rzeka, ocean,
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deszcz, potop. Wazne, zeby w efekcie koncowym poszczegdlne fragmenty taczyty si¢ ze soba.
Uczniowie ¢wicza umiej¢tnos¢ porozumienia, kompromisu, wspolnego tworzenia, dialogu

prowadzacego do spojnych rozwigzan. Technika malowania jest dowolna.

6. DESZCZ TWORZY MUZYKE

Padajacy deszcz moze by¢ nawalnica, kapusniaczkiem, ulewa lub dzdzem. Ktory dzwigk jest
dla was najprzyjemniejszy? Z jakim kolorem wam si¢ kojarzy? Ktorego nie lubicie, lub boicie
si¢ go? Przyporzadkujcie poszczegdlnym okresleniom konkretne kolory, ksztalty, uczucia. Na
osobnych arkuszach namalujcie rodzaje deszczu. Nie obejdzie si¢ oczywiscie bez uprzedniego
wystluchania nagran deszczu z sieci - lub (jesli jestescie szcze$ciarzami), moze uda wam si¢

malowa¢ w trakcie rzeczywistych opadow. Zauwazyliscie, ze deszcz tworzy muzyke wody?

7. PODWODNE PORTRETY

Zapoznajcie si¢ z pracami artystki Samanthy French (www.samanthafrench.com). W zakladce
“Murale” znajdziecie podwodne portrety w formie graffiti. Znajdzcie w przestrzeni swojej
placowki, podworka czy osiedla $ciang lub jej fragment, na ktorym mogiby znalez¢ si¢ mural
ilustrujacy aktywnos$¢ w wodzie. Zastanowcie si¢, czy bedzie to podwodny $wiat roslin, czy
atlas ryb, a moze zeglujacy statek? Popracujcie nad projektem muralu, zmierzcie $cian¢
1 stworzcie jej projekt z odzwierciedleniem proporcji 1 wymiaréw. Kto wie, by¢ moze kiedys

ktorys z projektow zostanie zrealizowany?

8. WODA PLYNIE

Walijska artystka Julie Shackson dziala na wielu plaszczyznach sztuki. Na jej stronie
internetowe]  znajdziecie tkaning  artystyczng, kolaze, obrazy oraz fotografie
(www.julieshackson.com). Zainspirujcie si¢ jej poszukiwaniami malarskimi. Do tej aktywnosci
przygotujcie farby akwarelowe, pedzle, pojemniki na wode i1 papier akwarelowy. Namalujcie
ksztalt tematycznie zwigzany z woda (moze to by¢ ryba, statek, fale). Zadbajcie o to, zeby woda
nie wyschta zbyt szybko, dziatajcie zdecydowanie. Teraz pe¢dzel zamoczcie w farbie
akwarelowej, lub nabierzcie ja wilgotnym pedzlem
z kostki, po czym zaledwie dotknijcie namalowanej czysta woda linii. Zobaczcie, jak kolor
rozlewa si¢ w granicach wyznaczonych woda. Jesli w ktoryms miejscu jest zbyt blatny 1 niknie
- ponownie uzyjcie pedzla z farba 1 dotknijcie wodnego ksztattu w innym miejscu. Kiedy

bedziecie zadowoleni z efektu - zostawcie swoje dzieto do wyschnigcia.
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9.  PRZEZ MOKRA SZYBE

Jak wyglada $wiat przez mokra szybe? Jesienne wieczory nastrajaja melancholijnie, a §wiat
zdaje si¢ by¢ niewyrazny rozmazany. Sprobujcie namalowaé taki §wiat, ktéry widzicie przez
okno. Uzyjcie do dziatania farb plakatowych. Zadbajcie, zeby na kartke natozy¢ ich duzg ilos¢.
Kiedy pokryjecie cala powierzchni¢ farbami, wezcie do reki zmigta w kulke kartke papieru
i dotykajac nig miejsce po miejscu waszej pracy, sprawcie, zeby kolory si¢ wymieszaty, ksztalty
zatarly. Niewyrazny $wiat zmusza do wytezenia wyobrazni, zeby zobaczy¢, co jest naprawde

wazne.

10. SKOK PRZEZ KALUZE

Wasze dzialanie zacznijcie od rzucenia okiem na stron¢ internetowa Tarrisy King
(www.tarrisaking.art), do zaktadki z malarstwem. Znajdziecie tam kompozycje wykonane
w technice pokrewnej francuskim puentylistom. A tematu pracy malarskiej poszukajcie
w katuzach! Po deszczu przyjrzyjcie si¢ powierzchni wody, zauwazcie kolory, mieszajace si¢
na chodniku na mokrej kostce brukowe;j, ksztalty, jakie przybierajg banki, tworzace si¢ w czasie
deszczu w katuzach. Przygotujcie otdéwki z gumka do $cierania na ich koncach. To bedzie wasze
narzedzie do malowania. Postarajcie si¢ odwzorowac to, co widzieliscie w kaluzach na waszych
kartkach. Malujecie moczac koncowke gumki na otowku w farbie i odbijajac ja na kartce.
Tworzycie kompozycje umieszczajagc obok siebie kropki, punkty, mieszajac kolory
i zageszczajac ksztalty. Jesli cheecie nada¢ temu dziataniu bardziej realny wymiar - zanim

przystapicie do malowania, wytnjcie z kartek nieregularne ksztaltty mokrych plam.

11. NIEBIESKI, CZYLI JAKI?

Nietypowy patchwork w kolorze niebieskim - zbierajcic kawatki materialdw, ubran,
opakowan, wszystkiego co ma zwigzek z kolorem niebieskim i jego odcieniami. Mozecie je
zszy¢ lub przyklei¢ na duzym kartonie. Format i ksztalt dowolny, chodzi o to, aby pokazac ile

odcieni tego koloru funkcjonuje wokot nas.
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AKTYWNOSCI EDUKACYJNE

1. W POSZUKIWANIU SLADOW WODY -zabawa tropiaca.

Dzieci w swoim najblizszym otoczeniu poszukuja obiektow, przedmiotow, istot w ktorych
skrywa si¢ woda (rowniez jesli zostala uzyta do wytworzenia, produkcji danego przedmiotu
itp.) Oznaczajg je za pomocg emblematu kropli wody.

Cel: Poznanie pojecia ,,$lad wodny”. Wysuniecie wniosku, iz woda jest niezbednym
elementem naszego zycia. Otaczajace nas obiekty, przedmioty zostaly wyprodukowane z jej
udziatem. Roéwniez my - ludzie w 60-80 % sktadamy si¢ z tej zyciodajnej substancji. Jest ona
niezbedna do utrzymania higieny osobistej, gotowania, uprawy roslin, hodowli zwierzat,

produkcji odziezy.....stowem bez wody nie byloby zycia.

2. GDZIE TA WODA?-zabawa stowna.
Stworzcie mape pojeciowg rozpoczynajacg sie od stowa ,,woda”. Zapiszcie (lub narysujcie)
wszystkie skojarzenia zwigzane z podanym tematem. Siggajcie do dostgpnej] wam wiedzy

(z zakresu fizyki, chemii, biologii ), waszych codziennych doswiadczen i obserwacji.

3.CO MAJA WSPOLNEGO JEZYK I WODAZ?- spis przystow i aforyzméw zwiazanych
z woda do zabaw stownych.

1/ Jakie zrédto taka woda.

2/Kto oglada niebo w wodzie, widzi ryby na drzewach.
3/Wyptywac na szerokie wody.

4/Przepadto jak kamien w wodg.

5/Woda na mtyn.

6/Ryz musi mie¢ nogi w wodzie a glowe w ogniu.
7/Woda i ogien.

8/Burza w szklance wody.

9/Czu¢ si¢ jak ryba w wodzie.

10/Ba¢ sig¢ jak diabet s$wigconej wody.

11/Zimna woda zdrowia doda.

12/Go$¢ w dom woda do zupy.

13/Patykiem na wodzie pisane.
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14/Dopoty dzban wodg nosi , dopoki si¢ ucho nie urwie.
15/Chleb i woda nie ma gloda.

16/Cicha woda brzegi rwie.

17/Kto mieszka blisko wody niech szykuje si¢ na szkody.
18/Nie pchaj rzeki sama poptynie.

19/Si6dma woda po kisielu.

20/Podobni jak dwie krople wody

21/Z wielkiej chmury maty deszcz.

4. CZY WODA BYWA HALASLIWA?-doskonalenie percepcji stuchowe;.
Dzieci majac do dyspozycji pojemniki (pipeta, zraszacz, konewka, butelka itp.) oraz naczynia
wykonane z r6znorodnych materiatow (metal, szklo, plastik) poszukujg réznych dzwigkow

eksperymentujac z wodg. Zabawa moze przybra¢ forme zagadek stuchowych.

5. JESTESMY DOCIEKLIWI-zabawy badawcze pozwalajace okresli¢ cechy wody.
Zastanowcie si¢ jaki smak, zapach, kolor 1 ksztatt ma woda? By znalez¢ satysfakcjonujaca
1 jednoznaczng odpowiedz wykonajcie do§wiadczenia.

BARWA

a) Obserwujcie wod¢ umieszczong w pojemnikach o roéznej objetosci 1 uzupetnionych
roznorodnym materiatem na dnie (kamienie, piasek, zielone rosliny). Mozecie takze poogladac
zdjecia prezentujagce roznorodne zbiorniki wodne (jeziora, rzeki, morza, strumienie).
Powtodrzcie czynnos$¢ prowadzac doswiadczenie w stoneczny i pochmurny dzien. Czy juz
uzyskaliscie odpowiedz? Jakie wnioski mozecie wyciggnac?

,,Wode powinno opisywac si¢ pod katem jej barwy, a nie koloru. Barwa jest to okreslenie
odbitego $wiatta, ktore widzimy i czujemy. Okreslenie koloru jest charakterystyczne dla danego
przedmiotu. Barwa wody zmienia si¢ w zalezno$ci od ilo$ci zwigzkdéw organicznych oraz

mineralnych. Doktadniej, maja na nig wptyw nastgpujace pierwiastki i organizmy:

° sol zelaza, ktora powoduje kolor zielononiebieski,

° mangan (w zalezno$ci od ilo$ci) od koloru zo6ttego do brazowego,

° siarka , dzigki ktorej wydaje si¢, ze woda ma kolor niebieski,

° siarkowodor, powodujacy barwe szmaragdowa,

° planktony 1 glony oraz mikroskopijne rosliny zyjace w S$rodowisku wodnym

sprawiajace, ze woda ma barwe zielong.
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Na barwe wody ma takze ilo$¢ soli w niej zawartej. Im jest bardziej zasolona, tym jest jasniejsza
1 czystsza, czyli przybiera kolor jasnoniebieski. Wynika to z duzej liczby organizmow, ktore
zyja w zasolonym $rodowisku oraz wysokiej temperatury i zwigzanej z tym cyrkulacja wody.
Na barwe wody wplywaja réwniez czynniki atmosferyczne, takie jak promienie stoneczne czy
bigkitna barwa nieba. Sprawiajg one, ze jest bardziej niebieska. Jest to spowodowane tym,
ze $wiatto koloru czerwonego w zetknigciu z przezroczysta wodg zmienia jej barwe.”

a) Dlaczego w wodzie ukrywa si¢ tgcza?

Przygotujcie: latarke, lusterko, miseczke wypetniong do potowy woda, bialg kartke.

Do ptytkiego naczynia wlejcie wode. Wiozcie lusterko, tak aby opierato si¢ o jedng ze $cianek
naczynia. Skierujcie §wiatto latarki na zanurzong w wodzie cze$¢ lusterka. Manewrujcie
delikatnie $wiattem do momentu gdy na $cianie lub kartce pojawi si¢ tecza.

Mozecie takze uzy¢ weza ogrodowego lub wyjs¢ w stoneczny dzien ze zraszaczem do kwiatow
do przedszkolnego/szkolnego ogrodu. Tam rowniez ujrzycie moc wody do rozszczepiania
Swiatla.

Dlaczego woda odkryta przed wami wszystkie kolory teczy? Odpowiedz znajdziecie tutaj:

https://youtu.be/WuCyB7Ino7M

KSZTALT

Przygotujcie duze wiadro z wodg, réznorodne pod wzgledem ksztattu i obje¢tosci naczynia oraz
pojemniki ktorymi bedziecie nabiera¢ wode (strzykawki, chochle, pipety, tyzki, kubeczki,
konewki itp.), kostki lodu. Przelewajcie wode tak dlugo jak tylko bedziecie mieli ochote.

ZAPACH | SMAK

Uzyjcie zmystu wechu 1 smaku. Wachajcie i smakujcie wode kranowa, butelkowana, ciepta,
zimna,

a nawet mrozong lub gazowana. Szybko odkryjecie, ze woda nie posiada smaku i zapachu.

Delikatne r6znice wyczuwalne sg wylacznie z uwagi na dodane do niej sktadniki mineralne.

6. BIEG WODY - zabawa integracyjna w okregu z elementem stymulacji stuchowe;.

Dzieci siedza w krggu. Jedno z nich wchodzi do $rodka. Tej osobie zawigzujemy oczy
opaska. WSszyscy uczestnicy zabawy posiadaja kubeczki. Jeden z nich napetniamy do
¥ wysoko$ci woda. Woda zaczyna ptynac¢ — dzieci ostroznie, tak aby nie rozlaé, przelewaja

wode z jednego kubka do drugiego, w caltkowitej ciszy, w prawo, w lewo, tam 1 z powrotem.
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https://youtu.be/WuCyB7lno7M

Na dany sygnal, dziecko siedzace w $rodku, wstuchujac si¢ w dzwigk przy przelewaniu
zgadnie, w ktérym miejscu ptynie woda. Jesli wskaze prawidlowo, jego miejsce zajmuje

dziecko, ktére ostatnie przelewato wode.

7. OBIEG WODY W PRZYRODZIE- deszcz zamkniety w stoiku.

Niezbedne przedmioty: stoik z pokrywka, talerzyk, kostki lodu, goragca woda.

Przebieg doswiadczenia: Do stoika wlewamy wrzaca wodg, a nastgpnie naktadamy na niego
talerzyk z kostkami lodu. Na spodzie talerzyka i $ciankach stoika zaobserwujemy skraplajaca
si¢ par¢ wodng. Doskonata okazja, by porozmawia¢ o obiegu wody w przyrodzie i wyjasni¢

skad bierze si¢ deszcz.

8. SILA WODY

Czasteczki wody mocno si¢ przyciagaja. Najchetniej nie oddalatyby sie od siebie. Zjawisko to
nazywamy napi¢ciem powierzchniowym poniewaz powierzchnia wody zachowuje si¢ jak
napieta powtoka balonu. Jesli nie wierzycie mozecie to zbada¢ sami.

Niezbedne przedmioty: miska z woda, spinacz biurowy, szpilka, ptyn do mycia naczyn, zapatki
lub pieprz.

a) Do miski wlej wode z kranu. Bardzo ostroznie potdz na powierzchni wody spinacz
biurowy 1 szpilke. Oba te przedmioty sa zrobione z zelaza, ktore jest 8 krotnie cigzsze
od wody.

b) Powtorz poprzednie doswiadczenie. Gdy potozone na powierzchni przedmioty beda sie
unosity, dodaj do niej odrobing ptynu do zmywania. Mozesz rowniez zamiast przedmiotow
wysypac¢ na powierzchni wody zmielony pieprz- zadziata podobnie.

Czy wiesz, ze....?

Napigcie powierzchniowe odgrywa istotng role w przyrodzie. Na przykitad w chmurach mate
kropelki faczac sie, tworzg coraz wieksze krople, az zacznie pada¢ deszcz. Nartniki-niewielkie

zyjatka zamieszkujace katuze i stawy- nie tong, przemykajac po powierzchni wody.

9. WEDRUJACA WODA

Niezbedne przedmioty: kartka papieru ksero, pojemnik z woda, jedna gruba i jedna cienka
przezroczysta rurka.

Przebieg do$wiadczenia:

a) Zanurz dolng krawedz kartki w pojemniku z woda. Obserwu.
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b) Zanurz w wodzie konce cienkiej i grube rurki. Zaobserwuj na jaka wysokos$¢ powyzej
lustra wody podniesie si¢ stupek wody w obu rurkach.

Czy wiesz, ze...?

Dazenie wody do wznoszenia si¢ waskimi szczelinami w gore, wbrew sile cigzenia, zwane jest
zjawiskiem kapilarnym. Zjawisko to odgrywa bardzo wazng rolg w $wiecie roslin- wody

gruntowe  w ten sposob docieraja do korzeni roslin 1 wedrujg nimi w gore.

10. BITWA NA KROPLE
W stoneczny dzien wybierzcie si¢ do ogrodu/na tgke zabierajac ze sobg pistolety na wode,

zraszacze do kwiatow itp. Bawcie si¢ dobrze skapani w kroplach wody.

11. BIG JUMP

Na wzor europejskiej inicjatywy na rzecz czystych rzek (czytaj wiecej:
http://www.zaadoptujrzeke.pl/pl/dzialania/big-jump) wybierzcie si¢ na wycieczke/spacer nad
pobliskg rzeke. Obserwacja przyrody dostarcza wielu inspiracji. Mozecie bacznie przygladac
si¢ napotkanym roslinom i1 zwierzetom; poszukac¢ na mapie zrodta i1 ujscia ,,waszej” rzeki lub

narysowac jej bieg widziany waszymi oczami.

12. OGROD DESZCZOWY

Pokazcie srodowisku lokalnemu jak sprytnie mozna pozyskac (zatrzymac) wode potrzebng do
pielegnacji roslin. Prawde moéwiac ,,spada nam prosto z nieba”. Zatozcie ogrod deszczowy.
Co to takiego? Ogrod deszczowy to proste rozwigzanie, ograniczajace sptyw wod opadowych
do kanalizacji. Jest rodzajem podwyzszonej rabaty na podtozu wykonanym z kilku warstw
thucznia i zwiru, (podobnie, jak w studzienkach chtonnych). Dlaczego deszczowy? Bo ma
gromadzi¢ wod¢ opadowa: te, ktéra trafia do niego bezposrednio oraz te, ktora sptywa
z powierzchni nieprzepuszczalnych: dachéw, chodnikéw, jezdni 1 podjazdéw — dzigki czemu
chociaz jej czg$¢ nie odplynie do kanalizacji, a zatrzymana przez ros$liny bedzie stopniowo
oddawana do atmosfery. To wazne, zwlaszcza w okresach bezdeszczowych, bo w ten

sposob podnosi si¢ wilgotno$¢ powietrza, a to poprawia mikroklimat.
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13. NIECH ZAKWITNA OGRODY - organizacja akcji spotecznej w najblizszym $rodowisku
lub w placowce.

Kazde drzewo (oraz wszystkie inne rosliny) w okresie wegetacyjnym pracuje jak pompa:
korzenie pobieraja wod¢ z podloza, tkanki transportuja ja wraz z rozpuszczonymi w niej
zwigzkami do komorek, skad po reakcjach chemicznych procesu fotosyntezy uwalniana jest do
atmosfery w postaci pary wodnej. Brak roslinno$ci oznacza wigc zachwianie réwnowagi
w obiegu wody w przyrodzie. Mozecie temu zapobiec. Zasadzcie rosliny w waszej najblizszej
okolicy. Nie muszg to by¢ tylko drzewa, ale rowniez r6znego rodzaju krzewy, kwiaty ozdobne,
ziota. Wazne, aby ich korzenie znajdowaly si¢ w ziemi, a tym samym aby podczas deszczu
woda byla magazynowanai odprowadzana do wod gruntowych.  Zaproscie do akeji
spotecznos¢ lokalng (np. rodzicow, mieszkancoOw miejscowosci) 1 dzielcie si¢ owocami waszej
pracy. Rozdawajcie sadzonki, przyjmujcie w zamian inne rosliny. 19 maja obchodzimy Dzien
Dobrych Uczynkéw - moze wtedy warto zorganizowac jaka$ “Zielong Akcje”? Sprawcie,

by zakwitly ogrody!

14. WODA Z RECYKLINGU?

CZYM JEST SZARA WODA? Najprosciej ujmujgc jest to nieprzemystowa woda $ciekowa,
wytwarzana w czasie codziennych czynnosci takich jak: mycie naczyn, kapiel czy pranie,
nadajagca si¢ w ograniczonym zakresie do powtornego wykorzystania. Zastanowcie si¢ jak
W gospodarstwie domowym mozna wykorzysta¢ szarg wodg¢. Mozecie stworzy¢ mape
pojeciowa 1 zaprezentowac jg rodzicom, a moze ktoras z rodzin skusi si¢ na male wyzwanie
1 przez tydzien bedzie uzywata szarej wody np. do domowych porzadkow, sptukiwania
w toalecie lub...podlewania kwiatow?

Czy wiesz, ze...?

Szara woda z prysznica lub wanny jest bardzo dobrym Zrédlem wody dla ogrodu. Zawartos$¢
rozpuszczonego mydta dziata na ro$liny jak $rodek nawilzajacy. Odprowadzajac do ogrodu
wode z pralni, powinno si¢ zwrdci¢ uwage na to, by stosowane detergenty miaty mozliwie
niski poziom zawarto$ci fosforanow oraz soli, a takze aby ich pH byto mozliwie zblizone
do neutralnego. Wazne jest rowniez, by w momencie uzywania mocnych srodkow chemicznych
wodg skierowa¢ do $cieku,  a nie do ogrodu, poniewaz gdy tego nie zrobimy, agresywne

chemikalia uszkodzg rosliny.
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Kalendarz swigt zwigzanych 7 wodg i nie tylko

Linki zaczerpniete ze strony Ekokalendarz

1. Ostatnia niedziela wrze$nia Dzien Rzek (mozna zrealizowaé w pdzniejszym terminie)
https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-rzek/
2. 10.10 - Swieto Drzewa

https://www.ekokalendarz.pl/swieto-drzewa/

3. Ostatnia sobota listopada - Dzien bez zakupow
https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-bez-kupowania/

4, 07.12 - Swiatowy Dzien Teatrzyku Kamishibai

5. 20.12 - Dzien Ryby
https://www.ekokalendarz.pl/dzien-ryby/

6. 18.01. - Swiatowy Dzien Batwana

7. https://www.ekokalendarz.pl/swiatowy-dzien-balwana/

8. 23.01 - Dzien bez opakowan foliowych https://www.ekokalendarz.pl/dzien-bez-

opakowan-foliowych/
9. 02.02 - Dzienh Mokradet

https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-mokradel/

10.  15.02 - Dzien Wielorybow https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-

wielorybow/
11.  03.03 - Dzien Dzikiej Przyrody https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-

dzikiej-przyrody/

12. 17.03 - Dzieh Morza https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-morz/
13.  22.03 - Swiatowy Dzien Wody

https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/swiatowy-dzien-wody/

14. 23.03 - Dzien Meteorologii https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-

meteorologii/
15. 07.04 - Dzien Bobrow https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-bobrow/

16. 22.04. - Dzieh Ziemi https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-ziemi/
17.  19.05 - Dzien Dobrych Uczynkow

https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-dobrych-uczynkow/
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18.  22.05 - Dzien bior6znorodnos$ci ekologicznej

https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-roznorodnosci-biologicznej/

19.  24.05 - Dzien Parkéw Narodowych
https://www.ekokalendarz.pl/kategoria/swieta/dzien-parkow-narodowych
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PO PROSTU ZABAWA

. W OGRODZIE

Zabawa w ogrodzie przedszkolnym z wykorzystaniem balonow wodnych - celem moze

by¢ tarcza lub duzy pojemnik.

STATKI

Nauka budowania statkéw z papieru 1 puszczanie ich w pojemniku.

CIECZ NIENEWTONOWSKA

Wykonaj ciecz nienewtonowska mieszajac make ziemniaczang z woda w proporcjach
1 kg maki na ok. 0,6-0,7 litra wody. Wod¢ dodawaj matymi porcjami by uzyskac
pozadang konsystencj¢. Zabawa angazuje zmyst dotyku, propriocepcji, wzroku oraz
¢wiczy motorykg matg i koordynacje wzrokowo-ruchowsg. Wykonana z naturalnych
sktadnikow masa jest bezpieczna dla najmiodszych, w wersji dla przedszkolakow

mozna doda¢ dowolne barwniki oraz brokat.

BURZA W SZKLANCE WODY

To eksperyment, ktoéry powoduje niejako burze w szklance wody. Do jego wykonania
potrzebujemy: szklanke, wode, 4 tyzki oleju, barwniki spozywcze, widelec, misk¢/inne
naczynie. Przygotowanie: wypeliamy szklanke w 3/4 wysokosci woda. Nastgpnie w
osobnym naczyniu mieszamy olej z barwnikami (dodajemy po kilka kropel) za pomoca
widelca. Przelewamy mieszanke z olejem do wody. W wyniku przelania mieszanki z
olejem z dodatkiem barwnikéw do wody, uzyskamy piekne, ,,tanczace” w

wodzie nitki koloréw, przypominajace pioruny podczas burzy.

WEDRUJACA WODA
Do przeprowadzenia do$wiadczenia potrzebujemy: 6 szklanek, wodeg, reczniki
papierowe, dowolne barwniki spozywcze. Przygotowanie: do trzech szklanek wlewamy

wode, trzy pozostate pozostawiamy puste. Nastepnie barwimy wod¢ w trzech w
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szklankach i ustawiamy je naprzemiennie z pustymi (czyli kolejnos¢: pelna szklanka,
pusta, pelna, pusta itd.). Kolejny krok to zwinigcie w rulon papierowego r¢cznika i
wlozenie jednego jego konca do wody, a drugiego do pustego naczynia. Po chwili

woda zacznie niejako wedrowac i si¢ przemieszcza¢ do pustych szklanek.
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