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Na stronie tytulowej arkusza w wyznaczonym miejscu wpisz swoj kod ustalony przez
komisje.

Sprawdz, czy arkusz konkursowy zawiera 15 stron (zadania 1-30).

Czytaj uwaznie wszystkie teksty i polecenia do zadan.

Rozwiazania zapisuj dtugopisem lub piorem. Nie uzywaj korektora ani otowka.

W zadaniach zamknietych wybierz zgodnie z poleceniem jedna lub dwie odpowiedzi
i zaznacz ja/je znakiem ,,X” bezposrednio na arkuszu.

Staraj si¢ nie popetniac¢ btedow przy zaznaczaniu odpowiedzi, ale jesli sie¢ pomylisz, bledne
zaznaczenie otocz kotkiem ® i zaznacz inng odpowiedz znakiem ,,X”.

Rozwiagzania zadan otwartych zapisz czytelnie w wyznaczonych miejscach. Pomytki
wyraznie przekreslaj.

Przygotowujac odpowiedzi na pytania, mozesz skorzysta¢ z miejsca opatrzonego napisem
BRUDNOPIS. Zapisy w brudnopisie nie beda sprawdzane i oceniane.

Liczba punktow mozliwych do uzyskania: 60

Liczba punktéw umozliwiajaca kwalifikacje do kolejnego etapu: 51

WYPELNIA KOMISJA KONKURSOWA

Nr zadania

o w

Razem

Liczba punktow
mozliwych
do zdobycia

60

Liczba punktow
uzyskanych
przez uczestnika
konkursu

Podpisy przewodniczacego i cztonkoéw komisji:
1. PrzewodniczaCy - ......cccooerivnvnieernninnn

2.
3.
4.

CZIONEK = .o
CZIONEK = .o
CZIONEK = .o
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Zadanie 1. (2 p.)
Niedobor lub brak okre$lonej witaminy w spozywanym pokarmie moze by¢ przyczyng
r6znych schorzen. Ponizej wymieniono niektdre objawy dwoch takich schorzen:

1. zahamowanie wzrostu, nadmierne tuszczenie si¢ skory, Slepota zmierzchowa,
2. krwawienie dzigset, spadek odpornosci na infekcje, bolesno$¢ stawow.

Podaj symbole literowe witamin, ktérych skutki niedoboru opisano powyzej.

Zadanie 2. (1 p.)

Prawidlowa dieta cztowieka powinna zawiera¢ pokarmy =z odpowiednig iloScig
weglowodandw, bialek, thuszczoéw oraz witamin i1 sktadnikéw mineralnych.

Zaznacz wlasciwe dokonczenie zdania.

W prawidlowej diecie cztowieka biatko zwierzgce jest niezbednym sktadnikiem, poniewaz
stanowi podstawowe zrodto

A. witaminy D.

B. energii do pracy migsni.

C. przyswajalnego wapnia.

D. aminokwasow egzogennych.

Zadanie 3. (3 p.)
Na rysunku przedstawiono schemat budowy fragmentu uktadu pokarmowego cztowieka.

a) Podaj dwie cyfry, ktorymi oznaczono na schemacie odcinki przewodu pokarmowego,
w ktorych zachodzi trawienie bialek.
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Zadanie 4. (1 p.)
Na ponizszym schemacie przedstawiono fragment komorki, ktorej budowa jest zwigzana
z funkcja pelniong przez pewien narzad w organizmie cztowieka.
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Zaznacz wsrod A-D narzad czlowieka, w sklad ktérego wchodzi przedstawiony na
schemacie fragment komoérki i w oparciu o powyzszy schemat uzasadnij wybor.

phuco
pracie
trzustka
moczowod

COw>

uzasadnienie:

Zadanie 5. (1 p.)

Uczniowie przygotowali dwie proboéwki (A i1 B). Do kazdej z nich wlozyli niewielka ilo$¢
skrobi wymieszanej ze $ling. Do probowki A dodali kilka kropli alkoholu etylowego. Po kilku
godzinach do obydwu probowek (A i1 B) dodali kilka kropli plynu Lugola. W wyniku
przeprowadzonej obserwacji uczniowie stwierdzili pojawienie si¢ granatowego zabarwienia
tylko w probdwce A.

Sformuluj problem badawczy, ktory zostal rozwigzany w opisanym doswiadczeniu.
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Zadanie 6. (1 p.)

Posiadanie jadra komoérkowego jest jedng ze specyficznych cech wigkszo$ci komorek
cztowieka.

Sposrod podanych komorek czlowieka (A-D) zaznacz te, ktéora nie posiada jadra
komorkowego.

A. neuron

B. erytrocyt

C. komorka chrzgstna

D. komorka migénia gladkiego

Zadanie 7. (2 p.)

Organizm czlowieka wykazuje budowe hierarchiczng. Tkanki buduja narzady, a te z kolei
tworzg uktady.

Zaznacz wsréd A-E dwa zestawy, ktore poprawnie przedstawiajq hierarchiczng budowe
organizmu czlowieka, zgodnie z wyzej podang regula.

jelito — migsien — uktad pokarmowy

krew — leukocyt — uktad krwionosny
chrzastka — oskrzele — uktad oddechowy
rdzen kregowy — akson — uktad nerwowy
nabtonek — wezet chlonny — uktad limfatyczny

moow>»

Zadanie 8. (1 p.)
Na rysunku przedstawiono, w sposob uproszczony, budowe¢ ukladu oddechowego wraz
z fragmentem uktadu pokarmowego cztowieka.

Podaj nazwe oraz oznaczenie cyfrowe wspélnego odcinka dla ukladu oddechowego
i pokarmowego czlowieka.
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Zadanie 9. (3 p.)

Wentylacja ptuc zachodzi dzigki pracy migsni migdzyzebrowych i przepony.

Uzupelnij ponizszy tekst, zaznaczajac wybrane odpowiedzi sposrod A-H tak, aby
informacje o0 mechanizmie wentylacji pluc u czlowieka byly prawdziwe.

Wymiana gazowa w plucach odbywa si¢ na zasadzie CJA/CIB. Podczas wdechu nastgpuje

OC/OD przepony. Wydech jest aktem [CE/COF. Podczas wydechu nastepuje CIG/CIH
ci$nienia powietrza w ptucach.

A. transportu aktywnego B. transportu biernego
C. skurcz D. rozkurcz

E. czynnym F. biernym

G. zwigkszenie H. zmniejszenie

Zadanie 10. (2 p.)

Uktad przewodzacy serca odpowiadajacy za jego automatyzm ma hierarchiczng strukture.
Wiokna migsniowe tego uktadu sg zdolne do samodzielnego wytwarzania i rozprowadzania
bodzcow skurczowych.

Uzupehij ponizszy tekst, zaznaczajac wybrane odpowiedzi sposrod A-F tak, aby
informacje o automatyzmie pracy serca byly prawdziwe.

Osrodki automatyzmu serca sa zbudowane ze zmodyfikowanych wiokien mig$niowych
OA/OB. Serce pracuje w rytmie wytwarzanym przez nadrzgdny o$rodek automatyzmu,

ktorym jest DJC/OID. Osrodek ten zlokalizowany jest w tylnej $cianie COE/CJF przedsionka.

A. gladkich B. poprzecznie-pragzkowanych
C. wezel zatokowo-przedsionkowy D. wezel przedsionkowo-komorowy
E. lewego F. prawego

Zadanie 11. (1 p.)

W funkcjonowaniu organizmu czlowieka wazng role odgrywa $ledziona. Jest to narzad
zlokalizowany w okolicy lewego podzebrza pod przepona, z tylu Zotadka.

Zaznacz wsréd A-D uklad, w sklad ktorego wchodzi sledziona.

hormonalny
limfatyczny
pokarmowy
oddechowy

COow>
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Zadanie 12. (3 p.)

Na schemacie przedstawiono kierunek przeptywu krwi w krwiobiegu cztowieka.

» A —— zyly ——sprawy
glowne przedsionek \

zyly e B «——— tetnice *—— prawa

plucne plucne komora
lewy ——p leWa —e A0 — C PR
przedsionek komora

D =«

a) Przyporzadkuj oznaczeniom literowym ze schematu (A, B, C, D) wlasciwe
okreslenia, wybierajac je sposrod 1- 5.

zyly

tetnice

pien ptucny

naczynia wlosowate tkanek

naczynia wtosowate pgcherzykow ptucnych

g~ PE

b) Sposréd podanych struktur (A-D) zaznacz te, ktéra wystepuje zaréwno w zylach,
tetnicach, jak i naczyniach wlosowatych.

zastawki

migs$nie gladkie
wiokna sprezyste
tkanka nablonkowa

COow>

Zadanie 13. (3p.)

Ocen prawdziwos$¢ informacji dotyczacych reakcji odpornosciowych organizmu. Wstaw
znak X w kolumnie oznaczonej litera P, jezeli zdanie jest prawdziwe, lub w kolumnie
oznaczonej litera F, jezeli zdanie jest falszywe.

1. | Makrofagi pochtaniajg antygeny 1 prezentuja je limfocytom T.

2. | Limfocyty T wytwarzaja przeciwciata, ktore tacza si¢ wybidrczo
z okre$lonymi antygenami.

3. |Szczepienia ochronne polegaja na wprowadzeniu do organizmu
nieaktywnych przeciwciat.
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Zadanie 14. (1 p.)

Transplantacja, czyli przeszczepianie choremu narzagdow lub tkanek pochodzacych od innej
0soby jest jedng z metod ratowania zycia. Osoby po przeszczepach biorg leki, ktore hamujg
reakcje uktadu odpornosciowego.

Zaznacz wlasciwe dokonczenie zdania.

Reakcja odpornosciowa organizmu biorcy na obcy przeszczep to mechanizm odpornosci

A. bierngj i swoistej.
B. czynnej i swoistej.
C. biernej i nieswoistej.
D. czynnej i nieswoistej.

Zadanie 15. (3 p.)
Ruch konczyny gornej w stawie tokciowym mozliwy jest dzieki pracy migsni dwuglowego
(1)1 trojgtowego ramienia (2).

a) Wyjasnij, na czym polega antagonizm pracy miesni dwuglowego (1) i trojglowego (2)
ramienia, podczas prostowania konczyny gérnej w stawie lokciowym.

b) Podaj nazwe struktury, ktora umozliwia przymocowanie migsnia dwuglowego
i trojglowego ramienia do kosci.
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Zadanie 16. (2 p.)
Na schemacie przedstawiono budowe nerki cztowieka (przekroj podtuzny).

a) Przyporzadkuj oznaczeniom literowym budowy nerki (A, B) ich nazwy, wybierajac
je sposrod 1- 3.

1. tetnica nerkowa, 2. piramida nerkowa, 3. miedniczka nerkowa

b) Podaj nazwe gléwnego produktu przemiany bialek wydalanego przez nerki
czlowieka.

Zadanie 17. (1 p.)
Na wykresie przedstawiono objeto§¢ moczu i potu wytwarzanego przez tego samego
cztowieka, w réznych warunkach termicznych.

objetosc
moczu/potu
[miih] 100
80

60
40

20

-

o= | temperatura

5 10 15 20 25 powietrza [°C]

Na podstawie analizy wykresu sformuluj wniosek dotyczacy wplywu temperatury
powietrza na objetosé wytwarzanego przez cztowieka moczu i potu.
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Zadanie 18. (1 p.)

Do szpitala zglosit si¢ pacjent z zaburzeniami rownowagi i koordynacji ruchow oraz stabym
napigciem migsniowym. Badania wykazaly, ze przyczyna tych dolegliwosci jest choroba
osrodkowego uktadu nerwowego.

Sposrod podanych cze$ci oSrodkowego ukladu nerwowego (A-D) zaznacz te, Kktorej
zaburzenia sa najbardziej prawdopodobng przyczyna wystepujacych u pacjenta
objawow.

A. mézdzek

B. sr6dmdzgowie

C. miedzymozgowie
D. rdzen przedtuzony

Zadanie 19. (1 p.)

Autonomiczny uklad nerwowy cztowieka (AUN) sprawuje kontrolg nad prawidlowym
dziataniem narzadow wewnetrznych. Sktada si¢ z czeSci wspodtczulnej 1 czesci
przywspotczulnej, ktore dziatajg antagonistycznie w stosunku do siebie.

Zaznacz wsrod A-D reakcje organizmu, ktora jest uwarunkowana dzialaniem ukladu
przywspolczulnego.

A. rozszerzenie zrenic

B. rozszerzenie oskrzeli

C. zwickszenie ci$nienia tetniczego krwi

D. zwigkszenie wydzielania enzymow trawiennych

Zadanie 20. (3 p.)
Na rysunku przedstawiono schemat budowy ucha cztowieka.

~ ucho —g= ucho -~ ucho =
: zewnetrzne . srodkowe ‘wewnetrzne
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Zadanie 21. (4 p.)

Siatkowka oka zawiera dwa rodzaje fotoreceptorow: czopki i preciki. Na siatkowce galki
ocznej o wlasciwych wymiarach powstaje obraz ogladanego obiektu.
a) Zaznacz wsrod A-E dwa zdania, ktore prawidlowo charakteryzuja siatkowke galki

ocznej czlowieka.

A. Siatkowka galtki ocznej zawiera znacznie wigcej czopkow niz precikow.

B. W obszarze tarczy nerwu wzrokowego nie wystepuja ani czopki, ani preciki.

C. Plamka zo6tta to miejsce, w ktorym preciki wystepuja w najwiekszym zageszczeniu.

D. Czopki odpowiadajg za widzenie barwne 1 ostre, a preciki za czarno-biate i nieostre.

E. Najwiecej czopkoéw wystepuje w obwodowej czesci siatkowki a precikow w centralnej.

b) Zaznacz wlasciwa odpowiedz (A lub B) i dobierz do niej odpowiednie uzasadnienie

(1 lub 2).

W oku krotkowidza przed siatkdwka . ) . wydluzona
N poniewaz gatka oczna jest

promienie §wietlne

skupiajg sie za siatkowka skrocona

C) Sposréd wymienionych typow soczewek (A-C) zaznacz te, ktéra nalezy zastosowaé
u krotkowidza w celu korekty wystepujacej u niego wady wzroku.

Zadanie 22. (4 p.)

Rozwiaz krzyzowke.

A. cylindryczne,

B. wkleste, C. wypukte

ONoGaRwWdE

Nieparzysty gruczol wchodzacy w sktad meskiego uktadu ptciowego.
Wioknista blona otaczajaca kos¢.
Uwolnienie dojrzatej komorki jajowej z pecherzyka jajnikowego.
Hormon kory nadnerczy.

Chrzastka krtani zamykajaca wejscie do drog oddechowych.
Choroba spowodowana nadmiernym wydzielaniem hormonu wzrostu u dorostych.
Naturalne wygigcie kregostupa do tytu.
Gltowny narzad limfatyczny niezbedny do rozwoju odpornosci.
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Zadanie 23. (2 p.)

Na poczatku cyklu miesigczkowego kobiety hormon X zaczyna pobudzaé wzrost

pecherzykoéw jajnikowych. Jeden z pecherzykdéw dojrzewa i zaczyna produkowaé coraz

wiecej hormonu Y, ktory wpltywa na rozrost btony §luzowej macicy, przygotowujac ja do

przyjecia zaptodnionej komorki jajowe;.

a) Zaznacz wiersz (A-D) w tabeli, w ktorym poprawnie przyporzadkowano nazwy
hormonow, ktorych dzialanie przedstawiono w powyzszym tekscie.

Nazwa hormonu
X Y
A. | estrogen progesteron
B. | folikulotropina (FSH) | estrogen
C. | progesteron folikulotropina (FSH)
D. | progesteron estrogen

b) Podaj nazwe elementu ukladu rozrodczego kobiety, w ktérym dochodzi do
zaplodnienia.

Zadanie 24. (2 p.)

Glikogen magazynowany m.in. w watrobie stanowi rezerwe glukozy dla organizmu. Insulina
powoduje obnizenie poziomu glukozy we krwi, natomiast glukagon dziata przeciwstawnie.
Uzupeknij ponizszy schemat tak, aby poprawnie przedstawial regulacje hormonalna
poziomu glukozy we Krwi.

wysepki
..................................... —s trzustkowe
poziom glukozy we krwi
(niski / wysoki)
“nazwa hormonu
synteza rozklad
glikogenu glikogenu
w watrobie w watrobie
nazwa hormonu [
WYSEPki e e T _
trzustkowe poziom glukozy we krwi

(niski / wysoki)
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Zadanie 25. (1 p.)
Parathormon reguluje gospodarke wapniowa w organizmie cztowieka.

Zaznacz wlasciwa odpowiedz (A lub B) i dobierz do niej odpowiednie uzasadnienie
(1 lub 2).

Parathormon A. | obniza poziom 1. | pobudza uwalnianie
wydzielany przez wapnia we krwi Lo wapnia z kosci.
poniewaz
przytarczyce
B. | podwyzsza poziom 2. | hamuje wchlanianie
wapnia we krwi wapnia z przewodu
pokarmowego.

Zadanie 26. (4 p.)
Kierowany przez podwzgorze przedni ptat przysadki moézgowej produkuje hormony tropowe,
regulujace pracg innych gruczotéw dokrewnych, np. tarczycy.

podwzgorze | -
[]
D liberyna
przedni plat -

przysadki mézgowej

............................................

----------------------------------------------

tempo metabolizmu

a) Uzupeklij powyzszy schemat, wpisujac w wykropkowane miejsca nazwy
odpowiednich hormonéw, natomiast w kwadraty wpisz plus (+) w przypadku
dzialania pobudzajacego, a minus (—) w przypadku dzialania hamujacego.

b) Podaj nazwe przedstawionego na schemacie mechanizmu regulacji wydzielania
hormonodw.
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Zadanie 27. (1 p.)

Tylny ptat przysadki mézgowej magazynuje i uwalnia hormony wytwarzane w podwzgorzu.
Podaj nazwe Jednego hormonu wytwarzanego w podwzgoérzu, a uwalnianego do krwi
z tylnego plata przysadki mozgowe;j.

Zadanie 28. (2 p.)

Oznaczenie wskaznika masy ciala — BMI (Body Mass Index) ma znaczenie w ocenie

zagrozenia chorobami zwigzanymi m.in. z otyloscig. U 0séb otylych warto$¢ wskaznika BMI

jest wieksza od 30.

a) Wpisz w wykropkowane miejsca parametry stosowane do okreslania wskaznika
BMI oraz jednostki, w ktérych nalezy podac te parametry, tak aby powstal wzér na
jego obliczenie.

b) Zaznacz wsrod A-D chorobe, na ktéra najbardziej narazone sa osoby z otyloscia.

A. bulimia

B. anoreksja

C. miazdzyca

D. alergia pokarmowa

Zadanie 29. (2 p.)

Choroby przenoszone drogg ptciowa moga by¢ wywotane przez wirusy, bakterie, grzyby oraz
przez protisty.

Przyporzadkuj kazdej wymienionej chorobie (A-C) czynnik, ktory ja wywoluje,
wybierajac go sposréd 1-4.

Nazwa choroby:

A. rzezaczka
B. rzgsistkowica
C. opryszczka narzadéw plciowych

Czynnik wywolujacy chorobe:

wirus
grzyb
protist
bakteria

Mo
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Zadanie 30. (2 p.)

Do czestych chorob uktadu pokarmowego nalezg tzw. robaczyce, czyli schorzenia wywotane
obecnos$cig robakdéw pasozytniczych.

Przyporzadkuj kazdemu opisowi (A-C) nazwe odpowiedniego gatunku pasozytniczego,
wybierajac ja sposrod 1-4.

Opis pasozyta:

A. Do zarazenia pasozytem dochodzi podczas spozywania surowego mi¢sa. Larwy tego
pasozyta wedruja do miesni cztowieka. Zarazone miegs$nie ulegaja degeneracji 1 przestaja
funkcjonowac.

B. W organizmie czlowieka moga wystgpowaé zaré6wno larwy, jak i osobniki doroste
pasozyta. Larwy kraza wraz z krwig i uszkadzajg rézne narzady, miedzy innymi serce
i pluca. Z ptuc larwy wedruja do drég oddechowych.

C. Doroste osobniki tego pasozyta dorastaja do okoto Ilcm dlugosci. Wystepuja
w koncowym odcinku jelita grubego czlowieka. Samice sktadaja w odbytnicy jaja

inwazyjne.

Nazwa gatunkowa pasozyta:

owsik ludzki

glista ludzka

Wlosien krety
tasiemiec nieuzbrojony

N =
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BRUDNOPIS
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