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Od Redakcji

System doradztwa metodycznego wczoraji dzis

W roku szkolnym 2019/2020 nastgpita rewolucja w systemie doradztwa metodycznego. Po prawie 20 latach doradcy ,wré-

cili” do kuratorium.

W latach dziewieédziesigtych ubiegtego wieku, doradcéw metodycznych powotywat kurator oswiaty, a zadania i obszar
dziatania wyznaczat dyrektor wojewddzkiej placéwki doskonalenia nauczycieli. W apogeum dziatania systemu na $lasku bylo
ponad 300 doradcdw, a siecig wspétpracy byli objeci wszyscy nauczyciele zatrudnieni w szkotach i placéwkach oswiatowych
naszego wojewddztwa. Nauczyciele doradcy byli finansowani z budzetu paristwa poprzez subwencje o§wiatowa.

W 2000 1. 6wezesny minister edukacji podjat decyzje o podporzadkowaniu doradcéw samorzadom. O powierzeniu obo-
wigzkéw doradcy decydowat organ prowadzacy (wéjt, burmistrz, prezydent, starosta). Taki doradca dziatat wytacznie na terenie
swojej gminy lub powiatu. Nadzér pedagogiczny nad doradcami pelnit dyrektor placéwki doskonalenia, ale zatrudniajgcym
i oceniajgcym prace doradcy byt dyrektor szkoty (przedszkola). Liczba doradcéw systematycznie malata, bo organy prowadzace
czesto nie byly zainteresowane finansowaniem doradztwa na swoim terenie, zwtaszcza gdy nauczycieli danego przedmiotu
byto zaledwie kilku. Problemem byta nie tylko malejaca liczba doradcéw a przede wszystkim zadania, ktére powierzat im organ

prowadzacy. Czesto miaty niewiele wspdlnego z doradztwem.

Reforma o$wiaty przyszta w ostatniej chwili. Przez dwa lata mieli$my podwdjny system doradztwa: wygaszany samorzado-
wy i tworzony od nowa kuratoryjny. Obecnie decyzja o powierzeniu funkeji doradcy nalezy do wytacznej kompetencji kuratora
oswiaty. Kurator tez okreéla obszar dziatania doradcy. W zaleznoéci od liczby nauczycieli na danym terenie moze to by¢ np. jed-
no duze miasto lub 2 - 3 powiaty. W przypadku rzadko prowadzonych przedmiotéw nawet cate wojewddztwo. Taki nauczyciel
jest zatrudniany na czes$¢ etatu w placéwcee doskonalenia, ktérg réwniez wskazuje kurator. Zatem w nowym systemie doradca
ma dwoch niezaleznych pracodawcow: dyrektora macierzystej szkoty, w ktdrej jest zorganizowany warsztat pracy doradcy, i dy-
rektora placéwki doskonalenia. Co oczywiste, pobiera dwa wynagrodzenia.

Kto moze by¢ nauczycielem doradca?

Zgodnie z rozporzadzeniem, kurator oswiaty moze powierzy¢ zadania doradcy metodycznego nauczycielowi zatrudnione-
mu w szkole lub placéwce, ktéry posiada:

1) kwalifikacje wymagane do zajmowania stanowiska nauczyciela w placéwce doskonalenia, okreslone w przepisach w spra-
wie szczegbtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli;

2) stopienl nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego;
3) conajmniej dobrg ocene pracy;

4) udokumentowane osiggniecia zawodowe;

5) kompetencje spoteczne, interpersonalne i komunikacyjne;

6) umiejetnosci z zakresu technologii informacyjno-komunikacyjnej.

Natomiast do zadan doradcy nalezy wspomaganie nauczycieli w:

o | 1) rozwijaniu umiejetno$ci metodycznych;
‘ " J 2) planowaniu, organizowaniu i badaniu efektéw procesu dydaktyczno-wychowawczego, z uwzgled-
— nieniem zréznicowanych potrzeb uczniéw;
_ 3) opracowywaniu, doborze i adaptacji programéw nauczania;
' | _ ‘ 4) podejmowaniu dziatart innowacyjnych.
) To wyzwanie dla ambitnych nauczycieli. Zapraszam do wspélpracy.
-_—
N\ dr Jenzty Grad
N \ \ Dyrektor RODN ,WOM” w Katowicach
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Czy literatura szkolna moze by¢
skutecznym narzedziem podnoszenia
swiadomosci ekologicznej?

drAnna Guzy, dr Magdalena Ochwat

drAnna Guzy jest adiunktem w Instytucie Jezykoznawstwa US, dr Magdalena Ochwat jest pracownikiem Instytutu Literaturoznawstwa

US. Sq badaczkami z Interdyscyplinarnego Centrum Badarn nad Edukacjq Humanistyczng US,

0d Redakcji

W poprzednim numerze ,Forum Nauczycieli”
(3(86)2022) ukazat sie artykut autorek: O klimacie w
szkoleirodzinie—raport z badar. Badania, ktérych doty-
czyl, obejmowaty grupe 234 nauczycieli jezyka polskie-
€0, 2181 uczniéw i 303 rodzicéw. Ich przedmiotem byta
obecno$¢ edukacji dla klimatu w szkolnych realiach.
Niniejszy tekst jest rozwinieciem tamtego materiatu.

Od wrzesnia 2023 roku Katowice wprowadzq do szkét edu-
kacje klimatyczng, ktdra realizowana bedzie przy okazji
nauczania innych przedmiotéw. Program zajec¢ skupi sie
wokét 4 gtownych tematdw: biordznorodnosci, wphywu
cztowieka na zmiany klimatu, zrownowazonej konsump-
cji i transformacji energetycznej. Nad szczegdtami pracuje
zesp6t sktadajqcy sie z nauczycieli akademickich, szkol-
nych i urzednikéw katowickiego magistratu. Pilotazowy
program od wrzesnia obejmie uczniow klas siodmych w
trzech katowickich szkotach podstawowych.!

Edukacja polonistyczna, oparta na aktualnych doku-
’) mentach oswiatowych i budowanej wokét nich reflek-
sji, nie stwarza wielu mozliwos$ci uczenia na lekcjach jezyka
polskiego o zmianach klimatycznych i degradacji sSrodowiska
przez cztowieka, dlatego az 71,67% badanych nauczycieli po-
lonistéw uznaje, ze edukacja dotyczaca kryzysu klima-
tycznego w szkolach nie jest wystarczajaca. Mozna zaob-
serwowac¢ zjawisko biatych plam edukacyjnych, co wydaje sie
szczegblnie niezrozumiate w czasach, w ktérych przyszio nam
zy¢. Popularyzacja treéci klimatycznych i srodowiskowych
odbywa sie aktualnie tylnymi drzwiami, w wiekszo$ci szkét nie
dokonat sie nowy zwrot ku Ziemi. W Preambule podstawy pro-
gramowej ksztatcenia ogdinego dla szkoly podstawowej czytamy
natomiast: Szkota dba o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu
akceptacji i szacunku dla drugiego cztowieka, ksztattuje postawe
szacunku dla srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia
wiedze o zasadach zrownowazonego rozwoju, motywuje do dzia-
tan na rzecz ochrony srodowiska oraz rozwija zainteresowanie
ekologiq, jednak treéci nauczania te my$l pomijajg, a jedno
zdanie w preambule to stanowczo za mato.

1 Zrédto: https://dziennikzachodni.pl/nowosc-w-katowickich-szkolach-od-wrzesnia-wchodzi-program-edukacji-klimatycznej/ar/c5-17158917 [Dostep: 1.02.2023].
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Literatura szkolna a ekologia

Tworcy koncepcji ksztatcenia polo-
nistycznego? zaréwno na poziomie pod-
stawowym?, jak i ponadpodstawowym
ani wprost, ani posrednio (np. poprzez
nowe paradygmaty czytania kanonicz-
nych tekstéwliterackich) nie podejmuja
tego istotnego problemu, cho¢ porozu-
mienie klimatyczne z Paryza, podpisane
w 2015 r., wzywa Kkraje sygnatariuszy do
wdrozenia edukacji klimatycznej* w ra-
mach réznych przedmiotéw szkolnych.
Skutkuje to staba reprezentacja tresci
klimatycznych w podrecznikach (tylko
20% badanych polonistéw zauwaza,
Ze w uzywanym na lekcjach podrecz-
niku znajduja sie tematy zwigzane z
edukacja dla klimatu) oraz wysokim
poziomem trudnosci w stosowaniu po
omacku metodologii i narzedzi z huma-
nistyki srodowiskowej — 59% badanych
zgadza sie z tezg, Ze omawianie lektur
wskazanych w podstawie programo-
wej jezyka polskiego w kontekscie
edukacji dla klimatu jest trudne.

Wielu nauczycieli widzi jednak
mozliwosci czytania lektur w taki spo-
séb. W zestawie lektur przeznaczonych
dla uczniéw szkét podstawowych inter-
pretowanych w optyce $rodowiskowej
nauczyciele wskazuja na fragmenty
Biblii, wybrane mity, utwory Adama
Mickiewicza: Pan Tadeusz, Switezian-
ka, Sonety krymskie (Stepy Akermariskie),
utwory Henryka Sienkiewicza: W pusty-
niiw puszczy, Quo vadis, satyre Ignacego
Krasickiego Zona modna, Fraszki i Piesni
Jana Kochanowskiego, Matego ksiecia
Antoina de Saint-Exupery’ego, Syzyfowe
prace Stefana Zeromskiego, poezje Jana
Twardowskiego, a takze na utwory spo-
za kanonu listy lektur: Magiczne drzewo
Andrzeja Maleszki czy Czarny m#yn Mazi-
cina Szczygielskiego.

W szkole sredniej nauczyciele pro-
ponuja natomiast nastepujace lektury:
Kordian, Chtopi, Lalka, Wesele, Zbrodnia
i kara, Dzuma, Potop, Kwiatki sw. Fran-
ciszka, Gloria victis, poezje Jana Kaspro-
wicza, Kazimierza Przerwy-Tetmajera,
Katedra Jacka Dukaja, twdrczo$¢ Jana
Kochanowskiego, Alberta Camusa, po-
ezje Zbigniewa Herberta (cykl Pan Cogi-
to) i Czestawa Mitosza, Juliana Tuwima,
Bolestawa Le$miana. Spoza podstawo-
wej listy lektur: Nad Niemnem, Ziemie
obiecanq, Sklepy cynamonowe, Zywot
cztowieka poczciwego, Ludzi bezdomnych,
proze Olgi Tokarczuk, bajki Stanistawa
Lema czy Patyki i badyle Urszuli Zajgcz-
kowskiej.

Nauczyciele widzg wiec bardzo
wiele mozliwosci wprowadzania
watkéw zwigzanych z kontekstem
$§rodowiskowym do czytania tek-
stéw w szkole, dostrzegaja jednak
réwniez inne ograniczenia: w tym
zbyt malg liczbe godzin lekcji pol-
skiego® w stosunku do zalecanej
listylektur czy nieodpowiadajacy
rzeczywistos$ci kanon. To réwniez
gléwne bariery we wprowadzaniu
tresci klimatycznych na lekcjach
polskiego.

Ponizej
nauczycieli:
B Kanon lektur jest archaiczny, nie przy-

staje do obecnej sytuacji. Moge uczyc o

przyrodzie na przyktadzie ,,Chtopow”

i wprowadzac wtedy waqtki ekologicz-

ne, ale wymaga to sporej elastyczno-

sci. Bardzo trudno jest — zwilaszcza w

liceum — podejmowac takq tematyke w

powiqzaniu z kanonem lektur.

B Zawszeiwszedzie mozna wprowadzic

przyktadowe odpowiedzi

O ekologii w szkole

taki temat, ale w przypadku tej listy

lektur (liceum) bytby wprowadzony i

powigzany dos¢ sztucznie. W poezji i

prozie przy okazji obrazéw natury - tak.

Tylko przy obecnej podstawie progra-

mowej (nieproporcjonalna ilos¢ tresci

doliczby godzin) nie starczytoby czesto
czasu na tematy obowigqzkowe.

B Podstawa programowa oraz zbyt mata
liczba godzin j. polskiego w tym mo-
mencie uniemozliwia wprowadzenie
tego typu tresci.

B Mozna wprowadzac takie tresci oka-
zjonalnie, przy duzej kreatywnosci i
pomystowosci nauczyciela.

B Wiele lektur moze by¢ czytanych eko-
krytycznie, jeZeli nauczyciele zostang
do tego przygotowani i uswiadomieni.

B Wzasadziewiekszosé tekstéw znajdu-
jacych siena liscie lektur mozna czytac
ekokrytycznie, choéby badajqc relacje
miedzy bohaterami a Srodowiskiem
czy innymi bohaterami nie-ludzkimi.
W ten sposéb mozna uwrazliwiaé mto-
dych odbiorcdw na to, na co dzieri nie
zwracajq uwagi.

Nauczyciele polonisci dostrzegaja
potrzebe i mozliwosci poruszania na
lekcjach polskiego nie tylko kwestii do-
tyczacych tozsamosdei i kultury narodu
polskiego, ale réwniez problematyki
budowania pokoju, zréwnowazonego
rozwoju, sprawiedliwej transformacji
— stowem, chca pokazywaé, jak zy¢ na
planecie z ograniczonymi zasobami jako
biowspdlnota. Proponuja w tym kon-
tek$cie: lekture Ludzi bezdomnych jako
krytyke rabunkowej gospodarki, Jgdro
ciemnosci jako punkt do rozméw o Ce-
lach Zréwnowazonego Rozwoju (SDQ)
w krajach globalnego Potudnia, Lalke
jako wyijscia rozwazan: natura kontra
cywilizacja. Kordian — to réwniez jedna z

2 Mamy tu na mysli wypowiedzi prof. A. WasKki i jego publikacje: A. Wasko: O edukacji literackiej (nie tylko dla polonistéw). Krakéw 2019.

3 Do tej kwestii odwotywaty sie réwniez prof. B. Niesporek-Szamburska oraz prof. US O. Przybyta w swoim wystapieniu: Edukacja ekologiczna/klimatyczna w podstawie
programowej i w seriach podrecznikéw szkolnych do nauczania jezyka polskiego (jako ojczystego) podczas konferencji Edukacja dla klimatu — ksztatcenie uniwersyteckie i
szkolne (11 marca 2021 1.). Nagranie wystapienia dostepne online: www.hec.us.edu.pl.

4 Wiochy stanq siew tym roku pierwszym krajem na swiecie, ktdry bedzie wprowadzac przedmioty zwiqzane ze zrownowazonym rozwojem i kryzysem klimatycznym, z
materiatami wtqczonymi do regularnych lekcji, takich jak matematyka i geografia. Kazda szkota w Nowej Zelandii w tym roku bedzie miata dostep do materiatow o kryzysie
klimatycznym napisanych przezwiodqce agencje naukowe w kraju —w tym narzedzi dla studentéw do planowania wtasnego aktywizmu i do przetwarzania swoich odczué
,ekologicznego niepokoju” w zwiqzku z globalnym ogrzewaniem. New Zealand schools to teach students about climate crisis, activism and ‘eco anxiety’. ,The Gurdian”,
13.01.2020. Dostep: https://www.theguardian.com/world/2020/jan/13/new-zealand-schools-to-teach-students-about-climate-crisis-activism-and-eco-anxiety

[Data dostepu: 21.01.2021].

5 Ponad 50% badanych w niniejszym raporcie uznata, ze na lekcjach jezyka polskiego nie ma czasu na realizowanie tematéw zwigzanych z edukacja dla klimatu.
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odpowiedzi nauczycieli — daje mozliwo-
$ci rozmowy na temat zréwnowazonego
transportu i podrézowania, Przedwiosnie
— mit o szklanych domach — to miejsce
na poruszanie watkédw budownictwa pa-
sywnego, a praca w fabryce cygar w Lu-
dziach bezdomnych pozwala na dyskusje
na temat sprawiedliwej transformacji
i produkeji ubrait w dzisiejszych fabry-
kach, np. w Bangladeszu. Pan Tadeusz
moze by¢ omawiany pod katem biordz-
norodnosci puszczy litewskiej w zde-
rzeniu ze wspétczesnym karczowaniem
laséw i uprawami lesnymi.
Wymienione propozycje lekturowe
nie mogg zosta¢ jednak wytgcznie ten-
dencyjnie podporzadkowane proble-
matyce ekologicznej. Kazdy z wymie-
nionych tekstow powstat w okreslonym
czasie i miejscu, odwzorowuje wazne
idee swojej epoki, ich przestanie nato-
miast nie musi koriczy¢ sie tylko na tym,
co wynika z chronologii. Profilowanie
literatury i wiaczanie rozmaitych no-
wych kontekstéw przez poszukiwanie
miejsc wspdlnych miedzy tym, co kiedys,
a tym, co dzis, stawia przed szkolng po-
lonistyka kolejne wyzwania. Ponadto
wydaje sie, Ze taki sposéb pracy z teksta-
mi moze okaza¢ sie niezwykle inspiru-
jacy dla uczniéw i nauczycieli w czasie
kryzysu czytelnictwa, w ktérym tkwimy
juz od kilku dekad. Chodzi réwniez o
wigczenie w przestrzen lektury zaanga-
zowanej, nieograniczonej do szkolnych
muréw, ale wiaczajacej sie w dyskusje
nad ksztattem naszej wspdlnej przyszto-
$ci. Tym samym lekcje jezyka polskiego
i innych przedmiotéw humanistycz-
nych zachecaja do ¢wiczenia wyobrazni,
uktadania scenariuszy przysztosci, my-
$lenia o nadchodzacym jutrze, potrzeb-
nym, aby przemysle¢ miejsce, w ktérym
sie znalezli$my, i przygotowaé do od-
waznej, miedzydyscyplinarnej refleks;ji.
Humanistyka przysztosci to humanisty-
ka, dzieki ktérej mozemy przekroczyé

dotychczasowy historyczny charakter
omawianej nauki na rzecz zwrotu ku
przysziosci, a takze skutecznie odswie-
Zy¢ lektury szkolne. Lektura staje sie
wiec pretekstem do duzo szerszych i
glebszych rozwazarn humanistycznych,
ktérych nadrzednym celem jest wyjécie
poza horyzont ludzkich idei. Antycypo-
wanie przysztosci, jako rodzaj partycy-
paciji, to réwniez obywatelski wktad w
budowe dobrej optyki na kolejne lata
Nowego Zielonego Eadu.

Pierwsze pytanie w badaniu polo-
nistéw uczacych w szkole: czy globalne
ocieplenie jest faktem? warto zestawi¢ z
opiniami Polek i Polakéw na ten temat.
W niniejszym raporcie 94% badanych
polonistéw (113 respondentéw), zgadza
sie ze stwierdzeniem zawartym w pyta-
niu. Nie s oni jednak jednomyslni — nie
zgadzaja sie znim 2 osoby, a 5nie ma zda-
nia. Badania przeprowadzone w 2019 1.
przez UN Global Compact Network Pol-
ska pokazujg, ze 72% naszych rodakéw
uznato, Ze zmiana klimatu jest faktem,
postepuje i trzeba jej przeciwdziataé,
w roku 2020 bylo to juz 78% polskiego
spoteczernistwa®. Warto zapytac¢ wiec za-
pytaé: jak na tle naszego spoteczenistwa
wypadajg nauczyciele polonisci?

Tematyka katastrofy klimatycznej
jest w Polsce wcigz uznawana za kon-
trowersyjng, a w polskich mediach po-
jawia sie wiele sprzecznych komunika-
téw’, poziom wiedzy nauczycieli polo-
nistéw jest jednak na dobrym poziomie.

Przewazajgca wiekszo$¢ nauczycieli
jezyka polskiego opiera swoja wiedze na
faktach, a nie na mitach, ktére narosty
wokét tematu katastrofy klimatycznej.
Najwyzszy odsetek swiadczacych o tym
odpowiedzi odnotowano w pytaniu: czy
ludzie sq odpowiedzialni za zmiany kli-
matu? Ponad 96% respondentéw zga-
dza sie z ta tezg, a tylko 1 osoba wyrazita
wobec niej sprzeciw. Przypomnijmy
wiec dane naukowe: ponad 97% prac
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naukowych dotyczacych zmiany klima-
tu podaje, ze to czlowiek odpowiada za
globalne ocieplenie. Dodajmy, ze zadna
liczaca sie na $wiecie instytucja nauko-
wa — ani krajowa, ani miedzynarodowa
— nie zaprzecza temu faktowi. Wszyst-
kie uznaja wnioski Miedzynarodowego
Zespotu ds. Zmian Klimatu (IPCC)3.
Mimo poczucia, Ze to cztowiek i jego
dziatalno$¢ stoi za zmianami klimatu
(ponad 96% polonistéw), zaledwie 36%
polonistéw (44 respondentéw) zdecydo-
wanie zgadza sie z tezg, Ze spoleczeristwo
mawplyw na polityke klimatyczng. Moze
to wynikaé z kilku rzeczy. Po pierwsze,
nie wierzymy w polityke jako taka, ale
réwniez, po drugie, sami siebie rzadko
widzimy sie w rolach obywatelskich. Po
trzecie: zagadnienie polityki klimatycz-
nej jest kwestia dos¢ abstrakcyjng, ode-
rwang od codziennego Zycia, kojarzona
z obszarem dziatalnosci stricte politycz-
nej, a na nia nie zawsze mozemy mie¢
wptyw. Jednak jest to tylko z pozoru
prawda — warto podkresla¢ sprawczosé
indywidualng. Kwestia codziennych
wyboréw: od kupowania zywnosci,
ubran, wybodr ustug, przez korzystanie
z roznych $rodkéw transportu, po ro-
dzaj paliwa, jakim ogrzewamy dom, ma
wplyw na $§rodowisko, nie wspominajgc
juz o zachowaniach nagannych, jak np.
spalanie $mieci. Dlatego je$li mamy
widzieé¢ sie w rolach obywatelek i oby-
wateli, potrzebujemy wspdlnego celu,
wartosci i uspéjnienia naszych dziatan.
Tutaj dostrzegamy réwniez role nauczy-
cieli przedmiotéw humanistycznych, w
tym polonistéw: nalezy bardziej akcen-
towac sprawczg moc wspdlnot i kazdego
z osobna oraz angazowac siebie i swoich
uczniéw w najrézniejsze dziatania spo-
teczne, ktére przeciwdziatajg zmianom
klimatu. Taka postawa moze wyksztat-
ci¢ w mtodziezy poczucie odpowiedzial-
nodci i troski o srodowisko naturalne,
a takze pokaza¢ mozliwosci obywatel-

6 Raport. Edukacja klimatyczna w Polsce. ,Global Compact Network Poland. Know-How Hub Centrum Transferu Wiedzy” (wydanie online), s. 7.
7 Por. R. Ziemkiewicz: Nowa Religia — Klimatyzm.,, Do Rzeczy”, 15 - 21.07.2019, nr 29, s. 18; T. Cukiernik: Klimatyczne Szaleristwo. ,Do Rzeczy”, 15 - 21.07.2019, nr 29, s. 22

—25.

o]

https://pl.boell.org/sites/default/files/2018.07.06_1530_polityka_klimatyczna_fakty_i_mity_web.pdf [Dostep: 15.9.2021].

9 A.Costello, M. Abbas, A. Allen et al.: Managing the health effects of climate change: Lancet and University College London Institute for Global Health Commission. ,The

Lancet” 2009, no. 373,1693 - 1733.
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skiego zaangazowania na rzecz zmian
spotecznych i systemowych w ochronie
klimatu oraz wzmacniaé¢ w uczennicach
iuczniach poczucie sprawstwa.

Od dawna podkresla sie, ze zmiany
klimatu majg ogromny wptyw na zdro-
wie®, w tym na zdrowie psychiczne, wply-
waja na obnizenie dobrostanu, moga
powodowa¢ rozmaite emocje, takie jak
lek, smutek czy zto$¢'°. Smutek i apatie
zwiazane z kryzysem klimatycznym
odczuwa okolo 42% respondentéw.

W opinii 59% nauczycieli zréwnowa-
zony rozwdj oznacza rezygnacje z pew-
nych udogodniert wspdtczesnej cywili-
zacji. Antropogeniczne zmiany klimatu
s zwiazane przede wszystkim z two-
rzeniem coraz bardziej komfortowych
warunkéw egzystenciji oraz z produkceja,
ktéra jest napedzana przez konsump-
cjonizm. Trudno przyja¢ pokoleniom
dorostych, dla ktérych najwazniejszy byt
wzrost i rozwdj, dobra materialne, wyna-
lazki epoki przemystowej i technologie
informacyjne, nowy, ograniczony tryb
(zycie Zero Waste czy minimalizm jako
filozofie przeciwstawiajacg sie wspotcze-

Edukacja ekologiczna od najmtodszych lat odgrywa wazng role,
dlatego Ministerstwo Klimatu i Srodowiska przygotowato materiaty
skierowane nie tylko do nauczycieli, lecz takze do ucznidw.

Na stronie internetowej Ministerstwa Klimatu i Srodowiska udo-

snej estetyce nadmiaru). Dlatego az 25%
respondentéw, nauczycieli polonistéw,
nie ma zdania na temat tego, czy zréw-
nowazony rozwdj oznacza rezygnacje z
pewnych udogodnien wspdtczesnej cywi-
lizacji, a az 17 oséb nie zgadza sie z tq teza,
cho¢ jak wiemy, innej drogi nie ma. Wy-
daje sie, ze taki rozktad odpowiedzi moze
by¢ zwigzany z nie§wiadomym procesem
zatoby, ktéry zwigzany jest z utratg czedci
komfortu. Pierwszg faza zatoby jest za-
przeczenie (dopiero péZniej pojawiaja sie
wtérnie smutek, zal i zto$é)Y, akceptacja
jest fazg ostatnia. Leaslie Head utozsa-
mia ten stan ze wspdétistnieniem ze sobg
zatoby, ale takze nadziei.

W tym tez kontekscie dostrze-
gamy pilng potrzebe krytykowania
na lekcjach polskiego gospodarki
rabunkowej oraz koniecznosé¢ wy-
kreowania nowych modeli Zycia i
opowiedzenia o nich réwniez tek-
stami kultury. Modele te powinny
stanowi¢ alternatywe dla krajéw
wysoko uprzemystowionych?®,

PRZYJACIELE KLIMATU

Warto wiedzie

Udostepniony materiat jest traktowany jako punkt wyjscia do
przygotowywania kolejnych materiatéw edukacyjnych, wspieraja-
cych edukacje formalng z zakresu ochrony klimatu.

Merytorycznego wsparcia podczas przygotowywania prezen-
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Amerykanski literaturoznawca i
twdrca ekokrytyki L. Buell juz w latach
90. napisat, ze kryzys ekologiczny to
przede wszystkim kryzys wyobrazni.
Dzi$ nalezatoby raczej moéwié¢ o kata-
strofie wyobrazni. Potwierdza to bli-
sko 67% badanych polonistéw. Walka
o klimat to wiec przede wszystkim wal-
ka o wyobraZnie®. Wymaga to odejécia
od abstrakcyjnych krzywych, wykreséw,
grafik i zastgpienia ich narracjami, opo-
wiadaniami, historiami. Wyobraznia
dodatkowo cwiczy nas w empatii wobec
innych i przysztych pokolen, réwniez
wobec wszystkich istot — zwierzat i ro-
élin. Historie innych poruszajg, kazg
mysle¢ o przysztodci, dotykaja nas, tre-
nujg we wspdétbyciu z innymi. Wiemy,
ze warunki umozliwiajace przetrwanie
ludzkiej cywilizacji koriczg sie — ale nie
potrafimy w to uwierzy¢. Wiasnie dlate-
g0 — powtarzamy tutaj stowa J. Fiedor-
czuk — ze zaniedbalisSmy ¢éwiczenia z
wyobrazni. Doprowadzita do tego mar-
ginalizacja humanistyki w systemie, w
jakim zyjemy.

¢!

stepniony jest materiat edukacyjny Przyjaciele klimatu, ktérego celem
jest przyblizenie w przystepny sposéb uczniom szkoty podstawowej
kluczowych zagadnien zwigzanych z ochrong klimatu oraz dziataniami
na rzecz adaptacji do zachodzacych zmian klimatu.

Prezentowane w pakietach edukacyjnych tresci majg wymiar ba-
zowy i poza uporzadkowaniem podstawowej terminologii z obszaru
ochrony klimatu i adaptacji do zachodzgcych zmian klimatu obrazu-
ja wymiar przyczynowo-skutkowy zachodzacych zmian klimatu oraz
dziatan adaptacyjnych (z perspektywy indywidualnej, lokalnej, kra-
jowej i globalnej).

Ze wzgledu na interdyscyplinarno$¢ tematyki, materiaty maja
uniwersalny charakter, umozliwiajacy zrealizowanie lekcji tematycznej
nie tylko w ramach zaje¢ z nauk przyrodniczych, ale takze w ramach
zajeé z nauk humanistycznych.

towanych materiatéw udzielili Eksperci Ministerstwa Edukacji i Nauki z
zespotdéw wspottworzacych tresci podstawy programowej, to jest:
dr hab. Elzbieta Szkurtat, I1zabela Zigtara, Witold Anusiak, Dorota Moscicka,
Adam Pukocz.

NASZ KLIMAT

Scenariusze edukacyjne dla szkét, zawarte w pakiecie Przyja-
ciele klimatu, zostaty uzupetnione w lutym 2022 r. o nowe materiaty
przygotowane w ramach kampanii Nasz Klimat. Dzieki temu sg one
jeszcze bardziej aktualne, catosciowe ilepiej przystosowane do obec-
nych wyzwan i potrzeb mtodziezy. W ramach pakietu przygotowano
m.in. animacje, quizy, infografiki, gry edukacyjne iin. Zachecamy do
wiaczenia tychze materiatéw do prowadzonych przez Panistwa lekgji.

https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/przyjaciele-klimatu
Adam Pukocz (RODN ,WOM" w Katowicach)

10 World Health Organization (2018). COP24 special report: Health and Climate Change. https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/276405/9789241514972-eng.pdf?ua=1.

11 E.Kiibler-Ross: Rozmowy o Smierci i umieraniu. Warszawa 2002.

12 L. Head: Hope and Griefin the Anthropocene: Re-Conceptualising Human-Nature Relations. London 2016.

13 W tym kontek$cie warto zapoznac¢ sie z tekstami naukowymi E. Biriczyk, obejrze¢ film lub trailer Antropocen. Epoka cztowieka. Anthropocene: The Human Epoch 2018.

14 J. Fiedorczuk: Katastrofa wyobrazni. ,Polityka” 2021, nr 36 (3328), s. 75.

15 Réwniez B. Gates, specjalista od nowych idei, w ksigzce Jak ocali¢ $wiat od katastrofy klimatycznej, podkresla role wyobraZzni. Ponadto ekonomistka K. Raworth
w publikacji pt. Ekonomia obwarzanka. Siedem sposobéw myslenia o ekonomii XXI wieku stosuje metafore cukiernicza, ilustrujac strategie myslenia o rozwigzaniu
ekologicznych i spoteczno-gospodarczych wyzwan naszych czaséw w sposéb spdjny i zréwnowazony, pobudza wyobraznie dzieki prostocie i sugestywnosci

wywodu.
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Edukacja dla klimatu jest koniecz-
> noscig i powinna by¢ realizowana
podczas edukacji szkolnej dzieci i mto-
dziezy. Zagadnienia te zawieraja przede
wszystkim podstawy programowe na-
uczania przyrody (w klasach mtodszych)
oraz biologii i geografii. Preambuta pod-
stawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej
szkote do dbatosci o wychowanie dzieci i
miodziezy w duchu akceptacji i szacunku
dla drugiego cztowieka, ksztattowania po-
staw szacunku dla srodowiska przyrodni-
czego, w tym upowszechniania wiedzy o
zasadach zréwnowazonego rozwoju, mo-
tywowania do dziatan na rzecz ochrony
$rodowiska oraz rozwijania zaintereso-
wan ekologia. Jednym z kierunkéw polity-
ki o$wiatowej panistwa w ubieglym roku
byto: Wzmocnienie edukacji ekologicznej w
szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzial-
nosci za srodowisko naturalne. Reasumujgc
— jest wsparcie w zapisach dokumentéw
dotyczace idei upowszechniania postaw
proekologicznych, ktére mozna wykorzy-
staé.

zobowigzuje
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Tresci zwigzane z ksztaltowaniem
wiasciwych postaw spotecznych, w tym
proekologicznych, powinny by¢ omawia-
ne na wiekszo$ci przedmiotéw, a w zasa-
dzie ponadprzedmiotowo. Tymczasem w
bardzo niewielu szkotach takie interdy-
scyplinarne dziatania sa podejmowane.
Nie funkcjonuja juz $ciezki miedzyprzed-
miotowe, a realizowane przez uczniéw
projekty edukacyjne réwniez rzadko majg
taki wymiar.

Lekcje jezyka polskiego pod wieloma
wzgledami majg jednak charakter in-
terdyscyplinarny. Eaczg wiele dziedzin
szeroko rozumianej kultury, stuzg ksztat-
towaniu réznorakich umiejetnosci — w
tym spotecznych (do takich nalezy prze-
ciez komunikacja). Czytanie powigzane
jest ze zrozumieniem, a interpretacja
lektur sprzyja réznorakim dyskusjom.
Ksztalcenie umiejetnosci krytycznego
odbioru tekstéw to tez osadzenie ich w
szeroko pojetym kontekécie nie tylko
kulturowym, ale réwniez dotyczacym
zmian klimatycznych. Nauczyciele jezy-
ka polskiego z racji specyfiki przedmiotu

odgrywaja niemata role w ksztattowaniu

postaw. Standardowo Dprzyjelo sie, ze

najwazniejsze sg postawy wasko rozu-
mianego patriotyzmu i konteksty marty-
rologiczne. Postawy obywatelskie rzadko

sg utozsamiane z ekologia i dbatoscig o

swoje otoczenie. Nie sg tez powszechnie

wigzane ze wspétcze$nie pojmowanymi
powinno$ciami obywatelskimi. Sadzimy,

Ze to jeden z problemdw stajgcych przed

edukacja, o ktérej méwimy.

Jezyk polski to przedmiot z zasady
wielowymiarowy, dlatego daje tak wiele
mozliwodci dziatan. Zwréémy uwage na
fragment kluczowego dokumentu szkol-
nego: Podstawa programowa, kL IV — VL
Odbidr tekstow kultury. Uczen:

1. identyfikuje wypowiedZ jako tekst infor-
macyjny, publicystyczny lub reklamo-
wy(...)

2. charakteryzuje komiks jako tekst kul-
tury; wskazuje charakterystyczne dla
niego cechy; (..)

3. odnosi tresci tekstow kultury do wiasne-
go doswiadczenia;

4. dokonuje odczytania tekstow poprzez
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przektad intersemiotyczny (np. rysunek,

drama, spektakl teatralny);

5. Swiadomie i z uwagq odbiera filmy,
koncerty, spektakle, programy radiowe

i telewizyjne, zwtaszcza adresowane do

dzieci i mtodziezy.

Podobne wskazania znajdziemy w
podstawie programowej do liceum. Co
wynika z powyzszych zapiséw? Uwaza-
my, ze ksztaltowanie postaw wymaga za-
angazowania emocji. Teksty dawniejsze
— powstajace w odmiennych warunkach
socjologicznych, politycznych, w innych
realiach s$rodowiskowych, moga by¢
punktem wyj$cia do rozméw o koniecz-
nosci zmiany — o niezbedno$ci dbania o
$rodowisko naturalne, o roli dziatalno-
$ci cztowieka w procesie zachodzgcych
zmian klimatycznych wspétczesnie, do
rozmowy o ewolucji postaw wobec na-
tury i jej réznego rozumienia w réznych
epokach. Dobrze by byto wykorzystaé
teksty kultury, ktére mlodziez akceptuje
bez zastrzezen i ktére budzg jej emocje i
zaangazowanie — np. filmy czy powiesci
SF (moze przywotujac niedawne obcho-
dy roku Lema siegngé po tego autora?),
czesto pokazujace obrazy zagtady ekolo-
gicznej. Moze potraktowaé je bez przy-
mruzenia oka jako realng zapowiedZ
przysztoscei i uczynié¢ podstawa rozmowy
0 wspdtczesnosci? Albo postuzyé sie tu
komiksami - znanymi uczniom i budza-
cymi emocje? Uczyni¢ kwestie ekologii
tematem debaty oksfordzkiej, popular-
nej przeciez w szkotach? A moze pokazaé
skutki zalania miast betonem, pokazujac
przyktady architektury i wykorzystaé to
przy okazji jako okazje do ¢wiczenia wy-
powiedzi czy opisu? Wykorzystaé rekla-
my i poprzez analize dziatajacych w niej
mechanizméw pokazac je jako elementy
popkultury, kreujace nawyki konsump-
cyjne? Moze - zgodnie znowu z zapisem
podstawy programowej — niech uczen
redaguje scenariusz filmowy na podsta-
wie fragmentéw ksigzki oraz wiasnych
pomystéw — jeéli tematem bedzie zagro-
zenie $rodowiska i wykreowanie przez
uczniéw wiasnych wizji w tym zakresie,
to bedzie to i tworcze, i postawotwdrcze.
Poréwnujac wypowiedzi o dziataczach

ekologicznych i ich réznych akcjach w te-
renie, zamieszczone w réznych mediach,
mamy i lekcje jezykowa (ekoterrorysci z
jednej strony, obroncy przyrody z dru-
giej), i dotyczaca manipulacji, dezinfor-
macji czy baniki informacyjnej. Wykorzy-
stanie jednak takich sposobéw dziatan
metodycznych wymaga przekonania do
nich nauczyciela i stworzenia mu wa-
runkéw do tego typu pracy.

Czy zatem wspdtczesna szkota jest
w pelni przygotowana do misji, jaka jest
zintegrowana edukacja ekologiczna?
Wydaje sie, ze nie. Nauczyciele jezyka
polskiego oczekuja nowych rozwigzan
systemowych, takich jak zmiany w pod-
stawach programowych, wzbogacenie
ich tresci o konkretne problemy z zakre-
su ekologii. Pomocne byloby wprowadze-
nie do spisu lektur tekstéw podnosza-
cych $wiadomos¢ ekologiczng, zwtaszcza
takich, ktére moga stanowi¢ nowoczesny
kontekst interpretacyjny dla tekstéw
dawnych i w ktérych znajdziemy afir-
macje zycia oraz szacunek do $wiata na-
tury. Tym bardziej, ze znowu analizujac
podstawe programowa, jednym z celéw
ksztalcenia w liceum jest: Rozumienie
historii literatury i dziejow kultury jako pro-
cesu, a takze dostrzeganie roli czynnikow
wewnetrznych i zewnetrznych wphwajqcych
na ten proces. Pojecie natury i umocowa-
nia w tym kontekscie cztowieka wpisuje
sie tu jak znalazt.

Wielu polonistéw czuje odpowie-
dzialno$¢ za ksztattowanie postaw pro-
ekologicznych, ale by mogli podjgé¢ kon-
kretne dziatania, trzeba im w tym pomac.
Humanistyka ekologiczna ma juz swoja
niekwestionowana pozycje, jednak za-
sadne byloby zorganizowanie dla na-
uczycieli polonistéw, zwtaszcza tych, kté-
1zy koniczyli studia w ubieglym stuleciu,
szkoleni, czy wyktadéw przyblizajacych
im nowoczesne podejscie do ekologii i
zadanl humanistyki w tej kwestii. Takie
propozycje w ofercie naszego osrodka
nauczyciele juz znajda. Jezeli chcemy
nauczy¢ uczniéw myslenia ekologiczne-
go, trzeba wesprze¢ nauczycieli, przygo-
towujac stosowne do réznych pozioméw
edukacyjnych materialy. Nauczyciele

wobec zmian klimatu
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nie majg do$¢ czasu, aby samodzielnie
dociera¢ do dostepnych zasobdw czy
wypracowywa¢ wiasne ciekawe rozwig-
zania metodyczne, dotyczace tematyki,
do ktdrej czesto nie do korica sa przeko-
nani. Deklaruja potrzebe doksztatcania
sie w zakresie edukacji klimatycznej
(najlepiej juz podczas studidw), ale ocze-
kuja propozycji konkretnych scenariuszy
lekcji, ktére bedg zaczynem wiasnych
pomystéw. W tej kwestii zapraszamy
do wspéipracy - do dzielenia sie przy-
kladami dobrych praktyk. Najlepsze
zamiescimy w ,Forum Nauczycieli”.
Otwiera sie tutaj tez duze pole do dziata-
nia dla srodowisk akademickich, osrod-
kéw szkolenia nauczycieli, doradcéw
metodycznych. Niematy wktad w orga-
nizacje i realizacje edukacji na rzecz kli-
matu maja takze dyrektorzy szkét. To od
nich w duzej mierze zalezy, czy problemy
zwigzane z edukacja globalng i klima-
tyczna beda stale obecne w szkotach, nie
tylko podczas zaje¢ z konkretnych przed-
miotéw, w tym jezyka polskiego, ale réw-
niez w postaci przedsiewzie¢, projektéw
o charakterze ponadprzedmiotowym z
udziatem calego srodowiska szkolnego, a
nawet lokalnego.

Trzeba jednak pamietaé, Ze poloni-
$ci sg obarczeni koniecznoscig przygo-
towania swoich uczniéw do egzaminéw
zewnetrznych; wymusza to w praktyce
ogromng dyscypline pracy i koncentra-
cje na tre$ciach egzaminacyjnych. To
nie tylko presja czasu, czesto jego brak.
Jezeli chcemy dotozy¢ nowe tresci, to
oznacza, ze z czego$ trzeba bedzie zre-
zygnowaé, albo zwiekszy¢ liczbe godzin.
Polonista zawsze pracuje z calg klasg,
na poziomie liceum jest to czesto grupa
34 — 36 uczniéw, a lekcja trwa 45 minut
— nauczyciele nieustannie ¢wicza sie w
kreatywnosci, ale dyskusja, czy rozmowa
w ktérej kazdy mogtby zabraé gtos, jest
po prostu trudna, a czasami niemozliwa.
Nie jest tajemnicg, ze zmniejszenie klas
do 24 uczniéw zagwarantowatoby lepszy
poziom i realng mozliwosé¢ komunikacji
z calg klasa. Pozwolitoby to na wprowa-
dzenie wielu funkcjonalno$ci, takze w
zakresie tresci ekologicznych.
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Od Less Waste do Zero Waste

— dr Danuta Elsner, Wioleta Mueller-Koniczny, dr Karina Stepkowska, Eliza Flaszewska —

DrDanuta Elsner jest cztonkiniq kolegium redakcyjnego miesiecznika ,, Dyrektor Szkoty”. Wioleta Mueller-Konieczny, Karina Stepkowska

i Eliza Flaszewska sq doradczyniami metodycznymi w Regionalnym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli ,WOM”w Katowicach.

TEORIA

Waste w jezyku angielskim oznacza marnotrawstwo, a w
prezentowanym w tym artykule podej$ciu dotyczy wszystkie-
g0, co materialne, a uznane za niepotrzebne, zepsute, zbedne
i w zwigzku z tym wyrzucane do kosza. Gorzej, gdy pozosta-
wiane na ulicy, wywozone do lasu, topione w rzekach czy mo-
rzach. Less to mniej, a zero nie wymaga ttumaczenia. Obydwa
pojecia odnoszone sa do zachowari wobec generowania $mie-
ci —w domu, zaktadzie pracy, w miejscach publicznych, w éro-
dowisku naturalnym, itp.

Pojecia te pojawity sie w odwrotnej kolejnosci niz podane
w tytule. Zero Waste juz w latach 70. ubieglego wieku w Sta-
nach Zjednoczonych za sprawg chemika dr Paula Palmera,
ktéry zwrdeil uwage na konieczno$é projektowania rzeczy
wielokrotnego uzytku skutkujacego ograniczeniem odpaddéw.
Z czasem zachowania wobec tworzenia $mieci uszeregowano
od stwarzajgcych najwieksze mozliwo$ci oddziatywania na
$rodowisko, do majacych waskie zastosowanie. Przedstawia
je zamieszczony obok schemat, nie bez powodu w formie od-
wrdconego tréjkata.

1 K.Wagrowska: Zycie Zero Waste. Zyj bez $mieci i zyj lepiej. Krakéw 2017, s. 11.
2 K.Kedzierska: Chcie¢ mniej. Minimalizm w praktyce. Krakéw 2020.
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S Schemat: Pie¢ zasad Zero Waste.!

\ / 1. Odmawiaj

Refuse
Reduce 2. Ograniczaj
Reuse 3. Uzyj ponownie
Recycle 4. Przetwarzaj
Rot 5. Kompostuj

Pierwsza z zasad — odmawiaj — nawigzuje do $wiado-
mej rezygnacji z pomnazania débr i odwotuje sie do modnej
dzisiaj filozofii minimalizmu.? Wymaga nauczenia sie aser-
tywnosci — moéwienia: Nie, dziekuje wszelkim zachetom do
nabycia lub przyjecia bezptatnie réznych rzeczy, ktére potem
zalegaja domowe potki i szafy, a w koricu ani razu nie uzyte
lgdujq w $mietniku.
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Druga — ograniczaj — zasadza sie
na redukowaniu potrzeb i zadowalaniu
sie niewielka liczbg 1zeczy tego samego
przeznaczenia, niekupowaniu nowych
tylko dlatego, Ze starsze wyszty z mody,
naprawianiu zepsutych, uzywaniu ich do
czasu catkowitego zuzycia.

Trzecia — uzyj ponownie — zawiera
zachete do korzystania z rzeczy wielo-
krotnego uzytku i rezygnacji z jednora-
zowych przedmiotéw. Pewne sukcesy
na tym polu mamy np. w odniesieniu
do toreb na zakupy. Plastikowe sg coraz
cze$ciej zastepowane bawelianymi lub
stilonowymi, a tzw. zrywki — znikomo
wazacymi siateczkami na owoce i warzy-
wa. Podobnie dzieje sie w odniesieniu do
jednorazowych naczyn czy sztuécéw.

Czwarta — przetwarzaj — czyli prze-
rabiaj, przeksztalcaj, przeobrazaj, nadajac
starym czy zuzytym przedmiotom nowe
zycie. W tym zakresie tez mamy pewne
osiagniecia. Jest nim np. segregacja od-
padéw komunalnych i poddawanie ich
recyklingowi.

Pigta — kompostuj — odnosi sie do
utylizacji bioodpadéw i ich wykorzysta-
nia w ogrodnictwie, sadownictwie czy
rolnictwie.

Ostatnio do zasad, w skrécie nazywa-
nych 5R, dodano kolejne:

Naprawiaj (repair). Zachowanie to
nawigzuje do dyrektywy Unii Europej-
skiej obowigzujacej od 2021 r., a doty-
czacej dtuzszego uzytkowania sprzetéw
RTV i AGD. Dyrektywa naktada na pro-
ducentéw wymdg zapewnienia czeéci
zamiennych oraz dostarczania na rynek
sprzetéw trwalszych, dajacych sie tatwo
reperowad, a zwlaszcza niepsujacych sie
w okresie gwarancji.

Pamietaj (remember). Odnosi sie do
$wiadomych wyboréw konsumenckich i
zwraca uwage na zaniechanie bezreflek-
syjinego kupowania.

Plyng z tego nastepujace wnioski:

B zastosowanie wymienionych zasad
nie pogarsza komfortu zycia,
B pozwala zmniejszy¢ ilos¢ czasu prze-

znaczong na zarabianie pieniedzy, wy-
datkowanych nastepnie na kupowanie
rzeczy niekoniecznych do egzystencii,
B pomaga redukowac ilo$¢ odpaddw i
przez to dbaé o $rodowisko naturalne,
B stuzyracjonalnemu wykorzystaniu za-
sobow Ziemi, pracy ludzkiej w ogdlno-
$ciisitwitalnych poszczegdlnych osdb.

Podejécie Zero Waste od kilku lat jest
popularyzowane w Polsce. W literaturze i
Internecie, zwlaszcza na stronach angiel-
skojezycznych, mozna znaleZ¢ informa-
cje o stosujacych je szkotach, internatach,
przedszkolach, urzedach administracji
publicznej oraz trudnos$ciach z tym zwig-
zanych, poniewaz to podej$cie w prakty-
ce okazalo sie nadmiernie rygorystyczne.
Z czasem zmodyfikowano wiec je, czego
skutkiem jest nowe - zwane Less Waste.
Chodzi w nim o zmniejszenie marno-
trawstwa wszystkiego, co materialne, a
dzieki temu zredukowania ilo$ci odpa-
déw. Mozna to robié réznymi sposobami,
m.in. czerpiac inspiracje z podejsécia Zero
Waste. Aw tym zakresie np.:

B skoncentrowad sie na wdrozeniu wy-
branej lub wybranych zasad Zero Waste,

B stosowa¢ kazda, najpierw w niewiel-
kim stopniu, by z czasem jg zwiekszaé,

B traktowad wszystkie zasady Zero Waste
jako wizje, ktérg sie stopniowo urze-
czywistnia.

Dzieki temu, krok po kroku, od po-
dejécia Less Waste mozna przechodzié
do Zero Waste, cho¢ z pewnoscia zajmie
to sporo czasu.

W rodzimej literaturze i Internecie
natomiast obydwa z poje¢ sg najcze-
$ciej odnoszone do czynnosci z zycia co-
dziennego. Z rzadka sa ukierunkowane
na przedszkola, szkoty, placéwki oswia-
towe czy doskonalenia nauczycieli. Je-
§li juz - ograniczajg sie do prezentacji
tych podej$é na stronach WWW lub or-
ganizowania konkurséw plastycznych
na temat redukowania $mieci. Tymcza-
sem te instytucje sa dobrym miejscem
do promowania proekologicznych za-
chowan w znacznie szerszym zakresie.

O ekologii w szkole

Kazda ma inne mozliwosci, wiec z pew-
noscig zrobi to inaczej. Wszystkie moga
by¢ wzorem dla innych.

W anglojezycznym Internecie naj-
wiecej informacji na temat obydwu
podejs$é mozna znalez¢é w odniesieniu
do szkoly:? Redukcja odpadéw dotyczy
nastepujacych rzeczy:

B papieru uzywanegow celach dydak-
tycznych i biurowych.

B przyboréw szkolnych,

B materiatéw dekoracyjnych,

B pojemnikéw na ptynyiopakowan na
szkolne $niadania,

B produktéw zywnosciowych zuzywa-
nych do przygotowania positkéw i
resztek, pozostatych poich spozyciu,

B $rodkow czystosei i higieny,

B mebli,

B urzadzen elektrycznych i elektro-
nicznych,

B sprzetéw i ubioréw sportowych,

B mundurkéw.*

Wyliczenie pokazuje duze mozliwo-
dci ograniczenia odpadéw w szkole.

Naklanianie do modyfikacji za-
chowan czesto wywotuje opdér wobec
zmiany. Aby nauczy¢ sie nowych spo-
sobéw myslenia i dziatania, trzeba sie
najpierw oduczyé dotychczasowych.
Wymaga to wysitku. Czy warto sie na
niego zdoby¢? Pomocne w podjeciu de-
cyzji moga okazaé sie wybrane liczby
obrazujgce wazno$¢ zagadnienia.

W 2021 1. zebranych zostato 13,7 min
ton odpadéw komunalnych (Wwzrost o
4,2% w pordwnaniu z 2020 1). Na jedne-
go mieszkarica przypadato Srednio 358
kg zebranych odpadéw komunalnych, co
oznacza wzrost 0 16 kg w poréwnaniu z
rokiem poprzednim. Z gospodarstw do-
mowych odebrano 11,7 min ton odpadow,
co stanowito 85,8% wszystkich wytworzo-
nych odpadow komunalnych.’ To prawie
jeden kilogram na osobe dziennie. A to
nie wszystko. Do pelnego obrazu gospo-
darki odpadami w naszym kraju trze-
ba jeszcze doda¢ te wytwarzane przez
przemyst.

3 D.Elsner: Szkota ,Zero Waste”. ,Dyrektor Szkoty” 2019/11; tej samej autorki Szkolna praktyka ,Less Waste”. ,Dyrektor Szkoty” 2022/9.
4 S.Ann: How to Reduce Waste as Schools. https://www.paulsrubbish.com.au/how-to-reduce-waste-at-schools/ [Dostep: 29.12.2022].
5 GUS. Ochrona srodowiskaw 2021 . Informacje sygnalne. 30 czerwca 2022 1. file:///C:/Users/Asus/Downloads/ochrona_srodowiska_w_2021_r.pdf [Dostep: 30.06.2022].
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Réwnie zatrwazajagce dane dotycza
marnotrawstwa zywnosci w Polsce. W
2021 1. byto to okoto 5 mln ton, z czego
60% przypadato na gospodarstwa domo-
we. Badacze wyliczyli, Zze wraz z jedzeniem
czteroosobowa rodzina wyrzuca 2,5 — 3 tys.
2t rocznie. (..) W koszach najczesciej lqdu-
je: pieczywo (23,7), wedliny (12,8%), owoce
(12,65).°

Najgorzej jest z plastikiem, ktéry
trafia do rzek, a nastepnie do mérz i oce-
anéw. Wiekszo$¢ plastiku swobodnie
dryfuje, rozpada sie na mniejsze kawatki,
ktére za sprawg wiatru i pradéw trafiajg
do oceanu. Tam odpady kumulujg sie,
tworzac obszary o wiekszym zageszcze-
niu plastiku, zwane wyspami lub plama-
mi $mieci. Najwiekszg z nich jest Wielka
Pacyficzna Plama Smieci, ktéra zawiera
miliardy kawatkéw plastiku unoszace
sie na ciaggle rosnacym obszarze o po-
wierzchni ponad trzykrotnie wiekszej od
Francji” A to tylko jeden z przyktaddw.
Takich wysp $mieci jest wiecej w réznych
miejscach globu, niekoniecznie na mo-
rzach i oceanach.

Smutng ciekawostka jest informacja
na temat ubran. Kazdego roku do portu
Iquique w Chile przybywa okoto 59 tys.
ton odziezy wyprodukowanej w Chinach
lub Bangladeszu, ktérej nie udato sie
sprzedaé¢ w Europie, Azji czy USA. Gdra
porzuconych ubrar, w tym $wigtecznych
swetréw czy butéw narciarskich, lgduje
ostatecznie w najbardziej suchym miej-
scu $wiata, chilijskiej pustyni Atakama,
ktéra jest dzi$ najwiekszym, globalnym
wysypiskiem fast fashion.?

Niebawem przypadaja dwie daty,
ktére sg znakomitg okazja do zainicjowa-
nia dziatan na rzecz zmniejszenia ilosci
odpadéw, a mianowicie: Dzieni Ziemi
(20 kwietnia) i Dzien bez $miecenia (11
maja). Hastem przewodnim zaplanowa-
nych przedsiewzie¢ moze by¢ stynne po-
wiedzenie Marshalla McLuhana: Nie ma
pasazerdw na statku Ziemia, wszyscy jeste-
smy zatogq, zwracajace uwage na odpo-

wiedzialno$¢ kazdego z nas za dobrostan
naszej planety.
dr Danuta Elsner

PRAKTYKA

Edukacja wczesnoszkolna
iwychowanie przedszkolne

W odniesieniu do wymienionych we
wstepie 5 obszaréw koncepcji Zero i Less
Waste w placéwkach o$wiatowych podej-
mowane sg rézne dziatania. Ponizej kilka
znich.

< Zasadal1. Odmawiajiograniczaj

W $wiecie konsumpcjonizmu wyrze-
czenie sie tego, co nowe i atrakcyjne jest
nie lada wyzwaniem. Jest to szczegdlnie
trudne dla dziecka — egocentrycznej isto-
ty (to cecha rozwojowa, a nie ocena), pet-
nej checi (nie myli¢ z potrzebg), dodatko-
wo stymulowanej przez $wiat dorostych
reklamga. W gromadzonych na skale ma-
sowg przedmiotach upatrujemy $rodka
do zaspokojenia naszych ukrytych, czesto
nieswiadomych potrzeb (przynaleznosci,
akceptacji, uznania itp.) i to niezaleznie
od wieku.

Panaceum na te trendy mozna poszu-
kiwaé w wielu Zrédtach i aktywnosciach.
Najwazniejszym jest jednak przekonanie
samego siebie do porzucenia ztowrogich
dla planety mechanizmdéw poprzez uzy-
skanie odpowiedzi na pytanie: Dlaczego
wciqzZ czuje nieposkromiong cheé do otacza-
nia sie wieloma nowymi przedmiotami?

Jako pasjonatka literatury zachecam
do lektury (oczywiscie z najmtodszymi)
ksigzek poruszajacych tematyke kon-
sumpcjonizmu. Przyktadem sa Wieloryb,
ktéry chciat wiecej, Wiewidrki, ktdre nie
chcialy sie dzieli¢ (Bright Rachel, Field
Jim), Za duzo marchewek (Hudson Katy)
czy Kotek Mamrotek i regulator checi au-
torstwa Matgorzaty Wegrzeckiej. Gtéw-
ny bohater ostatniego z wyrdéznionych
opowiadan przekonuje nas, ze nie moz-

Od Less Waste do Zero Waste

na kochaé wszystkich swoich przydasiow
skoro nie jeste$my w stanie ich zliczy¢, a
co dopiero zapamietaé. Ponadto dostar-
cza w zabawny sposéb kilku wskazéwek
dotyczacych regulowania naszych checi
i zmniejszenia posiadanych zasobdéw
zabawek (dzielenie sie z innymi). Odma-
wiaj odnosi sie réwniez do relacji dorosty
- dziecko. W aspekcie wychowawczym
nalezy przekonaé rodzicéw, ze kolejny za-
kup nie swiadczy o ich mitosci, a czesto
wrecz zabiera wspdlny czas, czyli to, na
czym dziecku zalezy najbardziej.

9 Zasada2.Uzyjponownie

Dziecko ma dar dostrzegania piekna.
Obserwacja, jak za pomocg pracy naszych
rgk zmienia sie szara rzeczywistosé, moze
wprawi¢ w zachwyt. Pokazywanie dzie-
ciom rzemiosta, takiego jak praca zegar-
mistrza czy szewca, obserwacja drobnych
prac konserwatorskich to wskazéwka
zachecajaca do wydtuzenia uzytkowania
wielu przedmiotéw codziennego uzytku.

S Zasada3. Przetwarzaj

Dzieci to istoty kreatywne, majgce
miliony pomystéw. Ich umysty s pla-
styczne i nie postrzegaja jeszcze swiata
szablonowo. To wszystko sprawia, ze
zajecia jezykowe w przedszkolu czy w
szkole dotyczace wielu zastosowarn zgro-
madzonych przedmiotéw rodzg burze
pomystéw, jak przetwarzaé to, co znaj-
duje sie wokoét nas. Nie zawsze liczy sie
efekt koricowy (piekne prace plastyczne,
techniczne powstate z recyklingu), réw-
nie wazny (jak nie wazniejszy) jest proces
tworzenia. W przedszkolu moge w tym
zakresie poleci¢ organizacje Dni kreatyw-
nej zabawy. To czas spedzony na kombi-
nowaniu, konstruowaniu i komponowa-
niu. Zgromadzenie na pozor nikomu juz
niepotrzebnych przedmiotéw powoduje,
ze dzieci bez wskazéwek, a jedynie przy
niewielkiej pomocy nauczyciela zesta-
wiajg, taczg, czesto opracowuja gry, za-
bawki - stowem otwieraja nas na swoja

6 A.Kamiriska: Marnotrawstwo zywnosci w Polsce. 2021. Ile ton Zywnosci marnujq Polacy. Najnowsze dane.https://dziennikbaltycki.pl/marnowanie-zywnosci-w-polsce-
2021-ile-ton-zywnosci-marnuja-polacy-najnowsze-dane/ar/c3-15918947 [Dostep: 29.12.2022].

7 Plastikw morzach i oceanach. https://odpady.katowice.eu/plastik-w-morzach-i-oceanach/ [Dostep: 29.12.2020].

8 Najwieksze na swiecie wysypisko ubrari fast fashion pokazuje skale nadprodukcji odziezy https://www.ofeminin.pl/eko/tak-wyglada-najwieksze-na-swiecie-wysypisko-
ubran-fast-fashion-zdjecia/jnf31z2 [Dostep: 29.12.2022].

styczen - kwiecien 2023



Od Less Waste do Zero Waste | O ekologii w szkole

kreatywno$¢. Wielokrotnie wigczatam je
pozniej do swojego zestawu pomocy dy-
daktycznych.

2 Zasada4. Kompostuj
Przestrzen zielona wspomaga proces
nauki. Wymaga od nas nie tylko systema-
tycznosci, ale i dziatanl zgodnych z przy-
roda. Zatozenie w okolicy przedszkola
czy szkoty ogrodéw lub zwyktych donic z
roslinnoscig pozwoli na odkrycie naszej
wiezi z natura. Kazdy z nas lubi widzie¢
cel podejmowanych aktywnosci. Jest to
tatwe, gdy wykonujemy prace ogrodnicze.
Wozrastajgca roslinno$¢ daje nam satys-
fakcje. Dostrzegamy, ze kazdy jej element
wtapia sie w krqg zycia.
Wioleta Mueller-Konieczny

Edukacja wczesnoszkolna

< Zasadal.0Odmawiaj

Ken Robinson’ powiedziat kiedys, ze
jezeli kto$ nie wierzy w zmiany klima-
tyczne — powinien czesciej wychodzié¢ z
domu. Swe stwierdzenie odnidst nie tyle
do kurczenia sie zasobéw naturalnych,
ile do kryzysu zwigzanego z kurczeniem
sie zasobdéw ... LUDZKICH, tzn. pasii, kté-
ra — dzieki energii — stanowi podstawe
do dziatania. Trudno nie zgodzi¢ sie z tg
tezg. Mtode pokolenie zostato odciete od
kontaktu z naturg, poniewaz wspdtcze-
sna cywilizacja konsumpcji oferuje mu to
wszystko, czego (w jego mniemaniu) po-
trzebuje, by zaspokoi¢ swe hedonistyczne
zapedy, tzn. nieograniczony dostep do
débr i braku umiaru — bez wychodzenia
z domu. Cztowiek nie ma czasu by¢, gdyz
nieustannie jest zajety tym, by mieé. Jak
zatem nalezy postepowac z mtodym czto-
wiekiem, by nauczy¢ go rezygnowac z che-
ci posiadania? Nalezy przede wszystkim
pokazaé mu, Ze jest sie cze$cia przyrody i
funkcjonuje sie na zasadzie wzajemnych
zaleznosci — to, ze oddychamy zawdzie-
czamy nie tylko naszym ptucom. Nalezy
zatem umozliwié¢ dzieciom podpatrywa-
nie tajemnic przyrody poprzez wytezanie
zmystéw i zdolnoéci odczuwania.

9 K. Robinson: Kreatywne szkoty. Krakéw 2015.

Co moze, a wrecz powinien zrobié
nauczyciel? Moze — niczym rolnik — przy-
gotowaé grunt dla prawidtowego rozwoju
dziecka zawierajacy:

B opracowane zasady robienia zaku-
péw - sporzadzenie listy niezbednych
produktéw, wziecie odliczonej gotow-
ki zamiast karty, niekupowanie pod
wptywem emocji lub chwili;

B wilasnyprzyklad —asertywna posta-
wawobec nowinek technologicznych,
pomoc w organizowaniu czasu wolne-
go oraz znalezienia przestrzeni wolnej
od lokowania (reklamowania) produk-
téw (biblioteka, czytelnia, zabawy u ko-
legi lub kolezanki);

B wiedzezzakresuetyki, zgodnie z kt6-
3 nie mozna zaspokaja¢ wtasnych po-
trzeb kosztem innych;

B edukacje konsumencka polegajaca
na pomocy dziecku w odnalezieniu
sie w sytuacji nadmiaru oferowanych
produktéw (umiejetnos¢ dokonywa-
nia wyboru, nieulegania presji produ-
centéw);

B ukazanie skutkéw produkcji zbyt du-
zejilosci towardw (praca dzieci, powo-
dzie, susze, gtdd, brak lub ograniczenia
w dostawie energii elektrycznej).

> Zasada?2.Ograniczaj
Przyktadowe dziatania:

B minimalizm' i porzadek na tawce
(biurku);

B w pidrniku (plecaku) tylko to, co nie-
zbedne —a nie kilka wersji tego samego
przedmiotu;

B przybory plastyczne zuzywane do kon-
ca—zamiast kupowania kolejnych bar-
dziej trendy;

B jednaparaobuwiazmiennego (docho-
dzenia w szkole, jak i na zajecia wycho-
wania fizycznego);

B powrdt np. do woreczkdw czystosci, by
ograniczyé zuzycie recznik6w papiero-
wych, mydia w ptynie.

2 Zasada 3. Uzyjponownie
Przyktadowe dziatania:
B korzystanie podczas uroczystosci (wy-

10 W znaczeniu pozbycia sie nadmiaru przedmiotéw w miejscu przebywania.

darzen) klasowych z opakowan szkla-
nych (filizanki, talerzyki);

B zywno$¢ ($niadania szkolne) w opako-
waniach szklanych lub papierowych
(wielokrotnego uzytku) — a nie plasti-
kowych (zminimalizowanie kontaktu
z plastikiem, by nie osadzat sie w or-
ganizmie dziecka);

B Dutelki z filtrem — a nie jednorazowe
(plastikowe).

o Zasada4.Przetwarzaj
Przyktadowe dziatania:

B instrumenty perkusyjne wykonane z
aluminiowych puszek po napojach;

B wazony (zdobione, oklejane, malowa-
ne); oazy przyrodnicze (warstwy lasu;
warstwy ziemi; las; uprawa roslin); sto-
iki (butelki) spokoju (woda + gliceryna
+brokat = potrzas$niecie stoikiem i ob-
serwowanie spadajacych drobinek w
celu ¢wiczenia uwaznos$ci) —wykona-
ne ze szklanych, zuzytych opakowar;

B meble, regaty stuzace niegdys do prze-
chowywania, wykorzystywane np.jako
klasowe witryny kukietkowe;

B drzwiczkiz mebli, ktére moga staé sie
okiennicami podczas przedstawienia
teatralnego.

dr Karina Stepkowska

Edukacja kulturalna

Sztuka i kultura powinny by¢ obecne
na kazdym etapie edukacyjnym. Obco-
wanie z nimi zmienia cztowieka, wptywa
na jego wrazliwosé, percypowanie ota-
czajacej rzeczywistosci, kreatywne my-
$lenie, buduje poczucie estetyki. Te ich
przejawy, ktére odbiorca zobaczy, ktérych
dotknie, powacha, ustyszy, zadziata w ich
obszarze, zostawi swdj $lad - zapamieta
lepiej. Ideg przewodnig ruchéw Zero Wa-
stei Less Waste jest poprawa stanu naszej
planety. Lub — co najmniej - zatrzymanie
postepujacej degradacji jej zasobéw. Ja-
mes Lovelock, niezalezny naukowiec wi-
dzacy nasza planete jako samoregulujacy
sie system, w swojej ksigzce pt.. We Be-
long to Gaia ostrzega nas, Ze nie jesteSmy
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uprawnieni do wykorzystywania naszej
niezwyklej planety i ostrzega nas, ze Zie-
mia potrafi zawalczy¢ o swoje.! Jak ma-
wia Greta Thunberg w swoich gorliwych
przeméwieniach: Nikt nie jest zbyt maty,
aby co$ zmienic.*? Zatem zacznijmy od naj-
miodszych, w najtatwiejszy z mozliwych
sposobdéw. Dziatanie!

Zanim zaczniemy dziataé, musimy
sobie uswiadomié, ze to, co dla starszych
pokolenl bylo oczywiste - nie zawsze ta-
kie jest dla miodszych. Wychowani w
deficycie estetycznych przedmiotéw (po-
kolenie X) i obfitosci dostepnych towaréw
(millenialsi) musimy znalez¢ ztoty $rodek.
Catkiem na miejscu jest nauczenie mio-
dych uzytkownikéw pracowni plastycz-
nej poszanowania dla materiatéw i na-
1zedzi. Odpowiedniego ich czyszczenia,
sktadowania i uzywania. Zachly$niecie
sie mnogos$cia asortymentu plastycznego
prowadzi niejednokrotnie do nadmier-
nego konsumpcjonizmu. Pojawia sie
cheé posiadania czego$, co nie idzie w
parze z wiedzg, jak tego uzywac.

Jak przygotowaé wyposazenie pra-
cowni plastycznej w duchu Less Waste lub
Zero Waste?

Jako$é przede wszystkim. Zwréémy
uwage na fakt, ze kiedy kupimy (my lub
rodzice naszych podopiecznych) kredki
nieznanego producenta, z duzym praw-
dopodobieristwem nie zostang one wy-
korzystane. Masowa produkcja watpliwej
jakosci materiatéw plastycznych spra-
wia, ze na rynku dostepnych jest wiele ar-
tykutéw, ktérych jakosé pozostawia wiele
do zyczenia. Niejednokrotnie widzimy, ze
$lad kredki otéwkowej czy $wiecowej nie
jest intensywny. Kolory sa blade, a twar-
dos¢ grafitu zostawia ryse zamiast koloru
na podiozu. To frustruje réwniez uzyt-
kownikéw. Zniecheca do pokrywania
wiekszych przestrzeni kolorem, niecier-
pliwi ich. Sami jeste$my niezadowoleni,
kiedy farba temperowa okazuje sie trans-
parentna lub ciagliwg substancjg, niema-
jaca wiele wspdlnego z nazwa. Zdecydo-

wanie lepiej kupowa¢ produkty znanych,
wyprébowanych marek, gdyz jako$é daje
nam gwarancje, ze wykorzystamy zakup
do korica.

Pomysl, zanim sie zniszczy. Materialy
plastyczne czesto osiggaja dzi$ zawrot-
ne ceny. Naszym zadaniem jest nauczy¢
dzieci korzysta¢ madrze i dbaé o to, czym
pracujemy. Zatroszczmy sie o porzadek
na potkach, przejrzyste pojemniki. Od
razu wytapiemy niezakrecony klej, nie-
przykryta wieczkiem farbe czy brudny
pedzel (uczulamy dzieci na odktadanie
umytych pedzli wlosiem do géry w po-
jemnikach). Unikniemy zniszczenia na-
1zedzi - a tym samym wyrzucenia i ku-
pienia nowych.

Poznaj, zanim uzyjesz. Nauczmy mio-
dych artystéw postugiwaé sie wiasciwie
narzedziami. Niezwykle istotny jest spo-
séb, w jaki dzieci pracuja pedzlem (na-
cisk, kierunek pociggniecia, odpowiednie
wiosie), po jakich powierzchniach rysuja
pisakami (polecam papier kredowy - od-
wrotne strony nieaktualnych plakatéw,
kalendarzy), jakiego kleju i w jakiej iloéci
uzywaja do papieru (wystarczy klej biu-
rowy, popularnego magika uzywamy do
sklejania materiatéw ciezszego kalibru,
zawsze naktadajac pedzlem lub wyka-
taczka). Kazde narzedzie i material wy-
maga chociaz krétkiej instrukcji obstugi,
przekazywanej przed zajeciami.

Zbiérki. Nigdy nie wiemy, co zbierzemy -
brzmi absurdalnie, ale daje ogromne pole
do popisu wyobrazni. Rodzice naszych
dzieci pracuja w przeréznych miejscach.
Od panl krawcowych mozemy otrzymadé
puste szpulki po niciach w ksztalcie
stozkéw, ktore sg idealne do tworzenia
choinek, nieaktualne prébniki tkanin od
producenta foteli stworza bajecznie kolo-
rowe kolaze, ptyty CD z przedawnionymi
programami ksiegowymi mogg sie staé
podktadkami pod kubki. Torebki papie-
rowe po saszetkach z herbaty nadaja sie
doskonale do wykorzystania w technice
zwanej iris folding.

11 J. Lovelock: We Belong to Gaia. Penguin Books UK, 2006.

12 G.Thunberg: No Oneis Too Small to Make a Difference. Penguin Books UK, 2021.

13 M. Csikszentmihalyi: Przeptyw. Przet. M. Wajda-Kacmajor. Wroctaw 2005.

14 M. Hawranek: Szkoty, do ktdrych chce sie chodzic sq blizej niz myslisz! Krakéw 2021
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Od Less Waste do Zero Waste

Bywaja rzeczy, z ktérych nie bardzo
wiemy co zrobié, zalegaja w szafkach i
wzbudzaja poczucie winy. Szkoda wy-
rzucié, prawda? Zatem kilka przyktadéw
prostych rozwigzan. WeZmy na tapet far-
by plakatowe, a doktadniej ich wysuszo-
ne resztki. Mozemy je wykorzysta¢ sami
tworzac teczowe odcienie. Wystarczy, ze
te same kolory (lub podobne) przetozy-
my do szklanego stoika i zalejemy letnig
woda tak, aby przykryta wszystkie kawat-
ki farb. Po kilku dniach miksture wystar-
czy wymiesza¢ - i nowa farba jest gotowa.

Z kolei koricéwki kredek pastelowych,
ktérych nie da sie swobodnie utrzymaé w
dtoni, mozemy wykorzysta¢ do stworze-
nia termicznej kompozycji abstrakcyjnej.
Kredki obieramy z papieru, jesli sa na
tyle duze, ze dadza sie zetrzeé na tarce -
rozdrabniamy je w ten sposéb nad kart-
ka papieru. Palcem mozemy przesuwac
okruszki kredek, tworzac zadowalajacy
nas ksztatt. Jesli kawatki kredek sg zbyt
mate - uktadamy je po prostu na kartce.
Catosé¢ przykrywamy kolejng kartka pa-
pieru, obydwie kartki ostroznie wktada-
my pomiedzy gazete i cato$¢ prasujemy
dobrze rozgrzanym zelazkiem.

Jesli jednak chcemy catkowicie p6jsé
w kierunku Zero Waste, siegnijmy do land
artu. Stwérzmy blotne farby. Zabierzmy
dzieci na wycieczke do parku, lasu, na
ake. Niech zbiorg prébki ziemi, pyty, pia-
sku, btota. Kazde miejsce ma swdj odcien.
W pracowni dodajmy do tego nieco wody,
Kkleju do tapet i mozna tworzy¢.

Mihaly Csikszentmihalyi przeko-
nuje w swojej ksiazce pt.: Przephyw, ze to
motywacja w gtéwnej mierze decyduje o
sukcesie.® Z kolei zachwyt i entuzjazm
sprawiajg, ze uczymy sie w ekspresowym
tempie. Jesli chcemy odnie$é sukces w
powstrzymaniu degradacji naszej plane-
ty, zmotywujmy do tego najmtodszych, a
wtedy mozemy powierzy¢ im przysztos¢.
Zrébmy to szybko, czyli wzbudzajgc w
dzieciach zachwyt i entuzjazm!

Eliza Flaszewska
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Pedagogika specjalna
Marii Grzegorzewskiej

dr Gabriela Kowalska
Adiunkt w WSBINOZ w Rybniku, autorka okoto 50 publikacji z zakresu pedagogiki specjainej, prezes ogolnopolskiego

stowarzyszenia Serdeczni, przewodniczqca powiatowej spotecznej rady do spraw 0séb niepetnosprawnych,

radna Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych Wojewddztwa Slgskiego.

Regionalnym Os$rodku Doskonalenia Na-

uczycieli ,WOM” w Katowicach w grudniu

2022 1. odbyta sie konferencja pt.: Koncepcje
pedagogiczne Marii Grzegorzewskiej inspiracjq do pracy dy-
daktyczno-wychowawczej w dobie edukacji wtqczajqcej.
Konferencja wpisata sie w obchody roku Marii Grzego-
rzewskiej, ogtoszonego Uchwatg Sejmu RP z okazji jubi-
leuszu stulecia Akademii Pedagogiki Specjalnej w Wazr-
szawie.
Ponizsze artykuly sa zapisem wystapieni prelegentek
podczas tej konferencji.

Organizatorka konferencji
Marianna Kk, RODN ,WOM” w Katowicach

Pedagogike specjalng charakteryzuje specjalny cel - re-
’) walidacja spoteczna dzieci upo$ledzonych, chorych, nie-
dostosowanych spotecznie lub w inny sposéb odchylonych od
normy.

Jak pisata Maria Grzegorzewska% Prawda to bowiem wiecznie
zywa, Ze poza przygotowaniem zawodowym cztowieka, poza jego

wyksztatceniem najistotniejszq, najbardziej podstawowq warto-
scig w jego pracy jest jego Czlowieczeristwo.

Nauczyciel, pedagog specjalny musi by¢ cztowiekiem odpo-
wiedzialnym za ucznia z niepelnosprawnoscig, za wyniki swo-
jej pracy rewalidacyjnej, za kontakty z rodzing dziecka oraz z
innymi specjalistami. Jednocze$nie powinien by¢ cztowiekiem
skromnym, podchodzacym pokornie do realizacji zadan edu-
kacyjnych i wychowawczych. Pedagog specjalny czesto musi
dtugo czekaé na efekty swojej pracy, powinien wiec by¢ opty-
mistg i podczas pracy pamietaé¢ o holistycznym podejsciu do
ucznia. Powinien dobrze znaé samego siebie - dopiero wtedy
moze ksztattowac ucznia i wspiera¢ jego rozwdj.

Praca pedagoga specjalnego potrafi by¢ trudna, dlatego
trzeba by¢ przygotowanym na porazki i niepowodzenia. Ale
dostarcza takze wiele radosci i satysfakcji. Rozwija nie tylko
ucznidéw, ale i nauczyciela.

Chcac dokonaé refleksji nad dziatalnos$cig Marii Grzego-
rzewskiej, nie mozna poming¢ jej zyciorysu. Warto ponadto
zwrdcié uwage na dewize, ktéra jej przy$wiecata: Kazdy ma pra-
wo do szczescia i swojego miejsca w spoteczeristwie.

Maria Grzegorzewska urodzita sie w 1887 1. we wsi Wo-
tucza koto Rawy Mazowieckiej, jako najmtodsze z szesciorga

1 M. Grzegorzewska: Pedagogika specjalna. Skrypt wyktadéw. PIPS, Warszawa 1968, s. 3.

2 M. Grzegorzewska: Listy do mtodego nauczyciela. Cykl I11. PZWS, Warszawa 1961.

www.womkat.edu.pl
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dzieci w rodzinie Felicji i Adolfa. Majac
dwanascie lat wyjechata ksztatcié sie do
Warszawy. Uczestnictwo w dziataniach
podziemnej milodziezy socjalistycznej
i ksztalcenie robotnikéw zwrdcito na
nig uwage policji carskiej, zmuszajac do
ucieczki na Litwe.

W 1909 1. Grzegorzewska rozpoczeta
studia na Uniwersytecie Jagielloriskim.
Dwa lata intensywnie uczyta sie i praco-
wata w Krakowie, ale brak odpowiednie-
go odzywiania i snu odbit sie na jej zdro-
wiu. PéZniej poznata Wiadystawa Hein-
richa, ktéry opowiedziat jej o pracach jej
rodaczki Jézefy Jotejko w Belgii. W 1913
1. Grzegorzewska rozpoczela studia na
Miedzynarodowym Wydziale Pedago-
gicznym w Brukseli u Joteyki. Poznata
tam wybitnych uczonych i naukowcéw.
Zajmowata sie badaniem rozwoju este-
tycznego dzieci w szkotach publicznych
w Brukseli. Nastepnie na Uniwersytecie
w Paryzu obronita doktorat poswiecony
ksztaltowaniu sie poczuciu estetyki u
miodych ludzi. A w1918 1. wraz z Joteyko
zatozyta w Paryzu Polskg Lige Naucza-
nia.

W maju 1919 1. Grzegorzewska i Jo-
teyko wrdcity do Polski. W ciggu kil-
ku miesiecy Maria znalazta prace jako
asystentka w Ministerstwie Wyznan i
Oswiecenia Publicznego. Pomogta wte-
dy Jotejko znaleZ¢ prace.

Byl to takze czas, gdy Maria Grzego-
rzewska prowadzita badania integracji
spotecznej i rozwoju spoteczno-zawo-
dowego dzieci przewlekle chorych, nie-
pelnosprawnych lub niedostosowanych
spotecznie. Jednak kolejna wojna $wia-
towa zmusita ja do prowadzenia swojej
dziatalno$ci w konspiracji.

Waznym momentem w Zzyciorysie
Marii Grzegorzewskiej jest rok 1922.
Zatozyta wtedy Panstwowy Instytut Pe-
dagogiki Specjalnej. Wséréd pierwszych
wyktadowcéw instytutu znalezli sie
wybitni naukowcy, lekarze, psychiatrzy,
neurolodzy: J6zefa Joteyko, Tytus Benni,
Janusz Korczak, Wiadystaw Sterling, Mi-
chal Wawrzynowski, Witold Euniewski,

Maria Grzegorzewska

Jan Bogdanowicz, czy Halina Jankow-
ska.

Dwa lata p6Zniej zatozyta czasopi-
smo naukowe ,Szkota Specjalna”, ktdre
funkcjonuje do dzié. W centrum uwagi
sg tu poza kwestiami pedagogiki spe-
cjalnej takze kwestie funkcjonowania,
ksztatcenia i wspierania dorostych oséb
z niepelnosprawno$ciami oraz z nie-
dostosowaniem spotecznym. Procesy
rehabilitacji, resocjalizacji, rewalidacji i
terapii sa analizowane w kontekscie za-
réwno teoretycznym i empirycznym, jak
prawnym i metodycznym. Opisywane
sg takze wydarzenia naukowe o zasiegu
krajowym i zagranicznym, wymieniane
do$wiadczenia, zwtaszcza z dobrej prak-
tyki pedagogiczne;j.

Rok 1950 przynidst kolejne zmiany w
Instytucie Pedagogiki Specjalnej — Grze-
gorzewska wprowadzita studia zaoczne
i podyplomowe. A w marcu tego same-
go roku szkota zostata przemianowana
na Paristwowe Studium Pedagogiki Spe-
cjalnej i wprowadzono tam panstwowy
program.

Grzegorzewska walczyta o ochrone
szkolnictwa specjalnego. Przypominata
swoim studentom o potrzebie ciaggte-
go doskonalenia sie. W jednym z prze-
mowien ostrzegata: Pamietajmy, Ze sq
i wrogowie tej pracy, ktorzy czyhajq na was
w chwilach stabosci naszej. Wrogami tymi:
zarozumiatosé, biernosé, rutyna, ktdre nisz-
czq caly urok pracy naszej. Nie biernosc, ale
postawa poszukujqco-badawcza, nie po-
wtarzanie utartych szablonow, ale twdrcze
poszukiwanie nowych drdg i nie powiedze-
nie «jajuzwiemwszystko», ale ciqggte ksztat-
cenie sie przyniesie nam dobre wyniki. Ona
sama zasady te wcielata w zycie i mimo
powaznych kiopotéw zdrowotnych do
korica byta prawdziwym tytanem pracy.
Grzegorzewska zmarta na zawat serca 7
maja 1967 1. Zostata pochowana na Po-
wazkach w Alei Zastuzonych.

2 kwietnia 1976 1. Panistwowy In-
stytut Pedagogiki Specjalnej, na mocy
zarzgdzenia Rady Ministréw, zo-
stal przeksztalcony w Wyzszg Szko-

3 Wiecej na ten temat w kolejnym artykule w tym numerze ,Forum Nauczycieli”.
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te Pedagogiki Specjalnej (WSPS),
a 7 czerwca 2000 1., w trybie ustawy
polskiego parlamentu — w Akademie
Pedagogiki Specjalnej (APS), ktérym pa-
tronowata i patronuje nadal Maria Grze-
gorzewska.

Maria Grzegorzewska stworzyta pod-
waliny pedagogiki specjalnej. Uwazala,
Ze teorie powinno sie taczy¢ z praktyka.

Stworzyta metode osrodka pracy, wy-
znaczyta i okreslita skrupulatnie zakres
terminéw: pedagogika specjalna oraz
rewalidacja.

E Osrodki pracy to metoda naucza-

! nia calosciowego.® Jej idea opiera

. sie na zalozeniu, ze postrzeganie i
E rozumowanie dziecka ma poczatko-
! wo charakter globalny.

Dlatego najbardziej odpowiednia
strategig dydaktyczng jest umozliwienie
miodszym dzieciom poznawania Swiata
w sposéb wielostronny. Stuzy temu gru-
powanie tresci nauczania w zwarte cato-
$ci, kregi tematyczne. Zgodnie z zatoze-
niami nauczania catoéciowego, metoda
osrodkéw pracy niweluje podziat mate-
rialu nauczania na przedmioty i lekcje.
Nie oznacza to jednak, Ze dzieci nie zdo-
bywajg wiedzy i umiejetnosci przynalez-
nych do poszczegdlnych przedmiotéw
szkolnych. Uczniowie zgtebiajg tresci
z zakresu roznych dziedzin. Stanowig
one jednak jedng, logicznie powigzang z
omawianym zagadnieniem catos¢.

Maria Grzegorzewska w procesie
wychowania dostrzegata wielka role
nauczyciela. Wydata wiele publikacji
na ten temat: Psychologia niewidomych,
Pedagogika lecznicza. Skrypt wyktadow,
Gtuchociemni, Psychologia niewidomych,
Analiza zjawiska kompensacji u gtuchych
i niewidomych, a takze Listy do miodego
nauczyciela.

W pierwszym tomie Listéw do mtode-
go nauczyciela (catos¢é pracy zawierata 24
listy, wydane w 3 tomach w latach 1947
- 1961) przedstawita swoje przemyslenia
na temat relacji nauczycieli ze studen-



tami i wplywu, jaki edukatorzy maja na
r0zw0j uczniow: Posytam te listy do Ciebie,
Kolezanko, i do Ciebie, Kolego, z gorqgcym
Zyczeniem, abyscie w swojej pracy znaleZli
radosc tworzenia i spokdj dobrze spetnionej
stuzby spotecznej. (..) Gdziekolwiek jestes
obecnie, Kolego, i jakkolwiek rozwija Ci sie
nowa praca, ktérq wybrates, jestes mi bliski,
interesujesz mnie, chciatabym Ci dopomdc
w Twej pracy, wiecej — chciatabym, Zebys w
niej pomimo trudnosci i przeszkdd, jakie
zapewne przetamywac¢ musisz, znalazt ra-
dosé zycia a mozZe nawet jego szczescie.

Tworzac pedagogike specjalng w Pol-
sce, dokonata podziatu oséb niepeino-
sprawnych na: upo$ledzonych umysto-
wo, gtuchych, niewidomych, spotecznie
niedostosowanych, kalekich w zakresie
narzaddéw ruchu i postawy oraz przewle-
kle chorych.

W trakcie swojej pracy postulowa-
1a takze, zeby realizowanie zadan, ktére
niesie w sobie cata praca rewalidacyjna,
bylo oparte na kilku wytycznych, czyli na:
B poznaniu kazdej osoby, jej historii zy-

cia i warunkéw, w ktdrych sie rozwi-

jata, poznaniu stopnia upo$ledzenia

Bibliografia
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ijego przyczyn,

B rozeznaniu sie w potrzebach, ktére
sg zahamowane przez uposledzenie,

B rozpoznaniu, jaki wpltyw ma $rodo-
wisko na dang jednostke,

B dostosowaniu pracy do mozliwosci
podopiecznych,

B stosowaniu metod kompensacyjnych,
korygujacych, a takze usprawniaja-
cych,

B dokonaniu selekcji metod pracy w od-
niesieniu do konkretnych grup.
Dewiza zyciowa Grzegorzewskiej

byty stowa Korczaka: Nie ma kaleki, jest
cztowiek. Méwita: mysle, jakby kazdemu z

Was w czymkolwiek pomdc. Chciatoby sie
kazdego zobaczy¢, z kazdym o jego troskach
pomowic, sprobowac¢ poradzi¢, porozma-
wiaé z najlepszq wolq stuzenia sprawie i
jemu. To jednak jest niemozliwe Probuje
wiec pisac listy do wszystkich i do kazdego
zosobna?

Analizujgc przebieg zycia Grze-

gorzewskiej, trudno nie dostrzec, jak

$cisle jej praca naukowa i zawodowa
splatata sie z dziatalnoscia spotecz-
na. Grzegorzewska byta przede wszyst-

Gasik W.: Ksztatcenie nauczycieli szkdt specjalnych w Polsce przed 1939 r. WSiP, Warszawa 1991.
Grzegorzewska M.: Listy do mtodego nauczyciela. Cykl 1. PZWS, Warszawa 1959.
Grzegorzewska M. (): Pedagogika Specjalna: Zeszyty z wyktaddw Paristwowego Instytutu Pedagogiki Specjalnej. PIPS, Warszawa 1960.
Grzegorzewska M.: Listy do mtodego nauczyciela. Cykl III. PZWS, Warszawa 1961.
Grzegorzewska M.: Wybdr pism. PWN, Warszawa 1964.

Grzegorzewska M.: Pedagogika specjalna. Skrypt wyktadow. PIPS, Warszawa 1968.
Kirejezyk K.: Dziatalnos¢ zwiqzkowa i spoteczna Marii Grzegorzewskiej. W: Maria Grzegorzewska: Materiaty z sesji naukowej - 7 X1 1969 1. (s. 135 - 144).
Red.J. Doroszewska, M. Falski, R. Wroczyniski. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1972.

PRZYPOMINAMY!

Zgodnie z przepisem § 7 ust. 1. Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia é wrzesnia 2022 r.

w sprawie uzyskiwania stopni awansu zawodowego przez nauczycieli (Dz.U. z 2022 r., poz. 1914):
Zakres wymagarn dotyczacych realizowania zadari lub podejmowania dziatan na rzecz oswiaty oraz ich
efektéw, ktorych spetnianie jest sprawdzane przez komisje kwalifikacyjng w postepowaniu kwalifikacyj-
nym na stopien nauczyciela dyplomowanego, o ktérych mowa w art. 9b ust. 1a pkt 4 ustawy, obejmuje:
4) realizowanie co najmniej jednego z nastepujacych zadan: [...]

c) opracowanie podrecznika lub autorskiej pracy z zakresu oswiaty lub rozwoju dziecka opubli-
kowanej w czasopismie branzowym lub w formie innej zwartej publikacji

4 M. Grzegorzewska: Listy do mtodego nauczyciela. Cykl I. PZWS, Warszawa 1959.

5 M. Grzegorzewska: Pedagogika specjalna. Skrypt wyktadéw. PIPS, Warszawa 1968.

6 K. Kirejezyk: Dziatalnoscé zwiqzkowa i spoteczna Marii Grzegorzewskiej. W: Maria Grzegorzewska: Materiaty z sesji naukowej - 7 X11969 1. (s. 135 - 144). Red. J.
Doroszewska, M. Falski, R. Wroczy1iski. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1972.
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kim spotecznikiem. A to swoje spoteczne
powotanie realizowata nieomal zawsze
i wszedzie.®

Konstrukcja ogélnej koncepcji peda-
gogiki specjalnej wedtug Marii Grzego-
rzewskiej wynikata z braku wsparcia ze
strony psychologii. Grzegorzewska swo-
ja wizje pedagogiki specjalnej przeniosta
na prowadzony przez siebie przedmiot.
W jego strukture wpisane byto zbieranie
wszystkich uzyskanych przez studentéw
wiadomosci z réznych dyscyplin i kry-
stalizowanie ich w ksztatt zastosowar
praktyczno-metodycznych. Te nastepnie
poddawano ocenie i opracowaniu przez
metodykédw w obranych przez studen-
téw dziatach pedagogiki specjalnej.

Podsumowujac, Maria Grzego-
rzewska jako naukowiec i praktyk
7 wizja zostata okre$lona stowami:
Rozwijajqc przez 40 lat swojq prace
=, naukowq i pedagogiczng wybiegata
=, daleko poza systemy realizowane za
=a granicq i utorowata pedagogice spe-
cjalnej droge do pogladéw dzis aktu-
“# alnych w nauce.

Redakcja kwartalnika RODN ,WOM" w Katowicach ,,Forum Nauczycieli”
zaprasza do wspétpracy twoérczych nauczycieli i dyrektoréw.

Propozycje artykutéw mozecie Paristwo przysytaé poczta elektroniczng pod adresem:
forumnauczycieli@gmail.com. Materiaty do kolejnego numeru przyjmujemy do 22 kwietnia 2023 r.
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Metoda osrodkow pracy

dawniej i dzi$

-

o

Jadwiga GluZniewicz
Pedagog specjalny, nauczycielka SOSWw Bedzinie i WSB w Chorzowie

Opracowanie przez Marie Grzegorzewska metody

’) o$rodkéw pracy zwigzane byto z jej pobytem w 1913 1. w
Brukseli. Uczyta sie wtedy w Miedzynarodowym Fakultecie
Pedagogicznym. W czasie pobytu w Brukseli poznata J. Jotey-
ko i belgijskiego lekarza i pedagoga O. Decroly’ego. Zaintereso-
wala sie opracowang przez Owideusza Decroly’ego metoda
os$rodkéw zainteresowan. W 1922 r. metoda ta zostata wpro-
wadzona do wszystkich szkdt elementarnych w Belgii. Pierw-
szg szkote dla dzieci uposledzonych umystowo' oparta na
swojej metodzie zatozyl Decroly w 1907 1. i byta to szkota dla
zycia i przez Zycie. Zatozeniem metody byto dostosowanie pro-
cesu nauczania do naturalnych potrzeb dziecka w poszcze-
gblnych fazach jego rozwoju, a takze stwarzanie warunkéw
rozwijajacych jego aktywno$é. Zasadniczym za$ celem byto
przygotowanie dzieci do Zycia przez samo Zycie’. Swojg metode
opart Decroly na nastepujacych zatozeniach:
B uwzglednienie w edukacji uczniéw ich zainteresowarn, co

zagwarantuje zaangazowanie i aktywnos$é podopiecznych,
B nauczanie catosciowe, nie przedmiotowe.

Zajecia prowadzone ta metodg przebiegaty wedtug naste-
pujacych etapéw: obserwacja, kojarzenie, ekspresja (konkret-
naioderwana).

1 Obecnie stosowane nazewnictwo: z niepetnosprawnoscia intelektualna.

2 J. Doroszewska: Pedagogika specjalna. Ossolineum, Wroctaw 1981.

3 M. Grzegorzewska: Pedagogika specjalna. PIPS, Warszawa 1960.

4 M. Grzegorzewska: Pedagogika specjalna. Ministerstwo O$wiaty, Warszawa 1957.
5 M. Grzegorzewska: Pedagogika specjalna. PIPS, Warszawa 1968, s.102 —103

styczen - kwiecien 2023

Maria Grzegorzewska przejeta z metody O. Decroly’ego
koncentryczny uktad tresci programowych wokét danego
osrodka. Przyswojenie treéci w metodzie o$rodkéw pracy
odbywa sie réwniez przez obserwacje, kojarzenie i ekspresie.
Wedtug Grzegorzewskiej jednak nie zainteresowania, ale pra-
ca dziecka sq jej ttem zasadniczym?®. Trzeba u dziecka rozwijaé
rozumienie zjawisk przyrodniczych i sytuacji spotecznych
zachodzacych w najblizszym $rodowisku - to pobudza za-
interesowania, a nie odwrotnie - jak w metodzie osrodkéw
zainteresowan. Strukture zaje¢ Grzegorzewska poszerzyta o
zajecia wstepne i koricowe. Uwazata, ze mate dzieci spostrze-
gajq swiat catosciowo, przy czym umystowo uposledzone diuzej
niz normalne, dlatego uwaza sie, Ze taka organizacja nauczania
odpowiada potrzebom i mozliwosciom tych dzieci* Zgodnie z
ta metodg dziecko powinno: obserwowaé, badaé, poréwny-
waé, wycigga¢ wnioski, wyodrebniaé cechy istotne na plan
pierwszy. Jak pisata Maria Grzegorzewska: tq drogq ksztatcimy
wszystkie dyspozycje dzieci i wdrazamy je do pracy fizycznej i umy-
stowej jednoczesnie’

Metoda o$rodkéw pracy wykorzystywana byta i jest w
szkolnictwie specjalnym, w edukacji uczniéw klas I - III
oraz niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu umiarko-
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wanym i znacznym na wszystkich eta-
pach edukacji. Wiedza przekazywana
dzieciom w ramach metody dotyczyta
bliskich im, czesto spotykanych i waz-
nych w zyciu osobach i zjawiskach z
otoczenia. W krag wiaczani byli wiec:
rodzice, rodzina, dom, zabawki, positki,
szkota, koledzy, regulamin postepowa-
nia, dzielnica, miasto, sklepy, miejsca
pracy, urzedy, zmiany w przyrodzie.
Program miat by¢ dostosowany do po-
ziomu rozwoju dziecka. Tresci progra-
mowe podzielono na os$rodki okresowe,
tygodniowe.

System lekcyjny oparto na naste-
pujacych zalozeniach:

B jeden dzieri stanowi jedng lekcje,

B temat catego dnia nie byt podzielo-
ny na przedmioty, a techniki szkolne
(czytanie, pisanie, liczenie) realizowa-
ne byly w ramach ogdélnego tematu
dnia,

B treécibytylogicznie powigzane - np.
dzienny temat gruszka stanowit cze$é
wiekszego zagadnienia ptody jesieni,
a to z kolei byto czescig gtéwnej te-
matyki: jesieri.t

W metodzie osrodkéw pracy M.
Grzegorzewska wyréznia nastepuja-
ce etapy zajeé dziennych:

B zajecia wstepne,

B obserwacje,

B opracowanie zebranego materiatu i
usystematyzowanie go (kojarzenie),

B ekspresje,

B zajecia koricowe.

W okresie miedzywojennym i po
drugiej wojnie $wiatowej pojawity sie
jednak liczne glosy krytykujace meto-
de osrodkéw pracy. Uwazano, Ze nie
daje ona usystematyzowanej wiedzy
0 otaczajacym S$wiecie, nie motywuje
uczniéw do samoksztalcenia i samo-
wychowania. Ministerstwo Os$wiaty w

6 Tamze.

1951 1. wydato zakaz jej stosowania w
szkotach specjalnych i zastgpienie jej
przedmiotowym nauczaniem. W 1955 1.
M. Grzegorzewska opublikowata artykut
w obronie wartosci rewalidacyjnych me-
tod pracy w szkole specjalnej, co spowo-
dowato wycofanie przez ministerstwo
zakazu stosowania metody osrodkéw
w pracy szkét specjalnych. Dodatkowo,
Kazimierz Kirejczyk wystapit z obszer-
nie uzasadniong koncepcja stosowania
tej metody w klasach poczatkowych.
Koncepcja zostata przyjeta i jest do dzis
realizowana’.

E Nawet krytycy metody osrodkéw
| pracy nie moga zaprzeczy¢, ze ma
| ona wiele pozytywnych cech:

E B mozliwos¢  wszechstronnego
: i gruntownego poznania, zrozu-
: mienia wzajemnych relacji sro-
: dowiska spotecznego i przyrod-
E niczego,

B laczenie pracy fizycznej i umy-
: stowej,

E B dominowanie zespotowej formy
: pracy, podkre$lenie piekna pracy
i w realizowaniu zamierzen, a przez
: to kreowanie czynnej postawy wo-
E bec zycia,

| B wspdlpraca a nie rywalizacja -
: wykonanych prac nie poréwnuje
i sie do prac innych dzieci, kazdy
E ma prawo rozwoju w swoim tem-
| Die,

. B budowanie poczucia odpowie-
E dzialnosci,

. B Jogiczne powigzanie materiatu,
: wszechstronnie poznawanego,
: Z wykorzystaniem wszystkich
E zachowanych analizatordéw,

. B mozliwos$¢ indywidualnego tem-
,  papracy,

E B systematyczno$é¢ i logicznosé
: dziatan.

___________________________

O pedagogice specjalnej

Od czaséw Grzegorzewskiej wielu
autoréw wniosto pewne modyfikacje do
metody osrodkéw pracy.

Wedtug J. Doroszewskiej® ogdlny
schemat lekcji prowadzonych ta meto-
da przedstawia sie nastepujaco:

B zajecia wstepne,

ukazanie celu pracy w danym dniu,
prace poznawcze,

ekspresja,

zajecia koricowe.

U Z. Sekowskiej sa to®
zajecia wstepne,
obserwacija,
kojarzenie,

ekspresie,

zajecia koricowe.

A. MikrutilJ. Wyczesany

wymieniajg:!°
B zajecia wstepne,

B obserwacje,

B opracowanie zebranego materiatu,
czyli przerébka umystowa,

B ekspresje,

B zajecia koricowe.

Dzienny osrodek pracy jest jednost-
ka dydaktyczng czasowo zaplanowang
na trzy, cztery godziny lekcyjne, powia-
zang w logiczng catosé, ujmujgca tre-
$ci réznych przedmiotéw bez podziatu
na jednostki lekcyjne. Nauczyciel sam
reguluje czas trwania zajeé. Powinno
sie przestrzegaé czasu przeznaczonego
w jednym tygodniu na poszczegdlne
przedmioty, chociaz mozna nim dowol-
nie gospodarowac (jeden przedmiot: od
10 minut do godziny).

Zajecia wstepne nadaja zbiorowy
rytm zyciu klasy i sg impulsem do roz-
poczecia sensownie zaplanowanych
czynnos$ci, wdrazajg do obowigzkowo-
$ci i zdyscyplinowania, rozwijajg posta-
wy opiekuricze i spoteczne.

7 Myslpedagogiczna Marii Grzegorzewskiej. ,Zeszyty Naukowe Pedagogiki Specjalnej” nr 10. Red. dr hab. K. Plutecka, prof. UP. Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji

Edukacji Narodowej w Krakowie, Krakéw 2017.

8 J.Doroszewska: Pedagogika specjalna. T. 1. Warszawa 1989, s. 659.
9 Z.Sekowska: Wprowadzenie do pedagogiki specjalnej. WSPS, Warszawa 1998, s. 246.
10 A. Mikrut, J. Wyczesany: Elementy metodyki nauczania poczqtkowego dzieci uposledzonych umystowo. Wyd. Naukowe AP, Krakéw 2000.

11 Tamze.
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W ramach tych zajeé nastepuje:

B powitanie dzieci przez nauczyciela,

B przypomnienie lub ustalenie planu
pracy w danym dniu,

B (¢wiczenia gimnastyczne przy akom-
paniamencie muzyki ze Spiewem,

B prace porzadkowe, w tym: wyzna-
czenie dyzurnych, sprawdzenie li-
sty obecnosci,

B uzupelnienie kalendarza pogody,

B Kkontrola czystosci.

W trakcie pracy poznawczej dzieci
wspdlnie z nauczycielem zbieraja i opra-
cowuja materiat na temat omawianego
zagadnienia poprzez:

B obserwacje dowolna (cato$ciowe
przedanalityczne ujecie obserwowane-
go przedmiotu, zjawiska czy $rodowi-
ska). W trakcie tego etapu pozwalamy
dzieciom zaspokoié¢ ciekawos¢ poprzez
zetkniecie sie znowym przedmiotem,
czy innym omawianym elementem
$rodowiska;

W obserwacje ukierunkowana (wyodreb-
nienie kolejnych elementéw sktado-
wych $rodowiska i nadanie im nazwy);

B opracowanie zebranego materiatu. W
czasie tego etapu uczniowie nazywaja
charakterystyczne cechy przedmiotu,
wyodrebniajg cechy istotne, poréwnu-
jg rézne przedmioty o tej samej na-
zwie. Ucza sie wyciggania wnioskéw
i rozwigzywania zadan, my$lenia
(uogdlniania, abstrahowania).
Ekspresja stuzy wyrazaniu w réznych

formach przezy¢ uczniéw oraz utrwale-

niu wiedzy omawianej w trakcie pracy

poznawczej. Dzielimy ja na konkretng i

oderwana.

W ramach ekspresji konkretnej wy-

réznia sie ekspresje:

B ruchowa (mimika, zabawy, insceni-
zacje),

B plastyczng (rysunki, wydzieranki, wy-
cinanki),

Metoda osrodkéw pracy

B praktyczng (czynno$ci samoobstu-
gowe, przygotowywanie positkéw,
prace hodowlane, konstruowanie,
porzadkowanie),

B muzyczng (piosenki, éwiczenia ryt-
miczne),

B werbalng (okrzyki, wypowiedzi pro-
Z3 i wierszem, inscenizacje, zabawy
tematyczne).

W ramach ekspresji oderwanej na-
tomiast dzieci wykonujg ¢wiczenia w
pisaniuy, czytaniu, liczeniu.

Ekspresje komczymy oceng wyko-
nanych zadan oraz ogélnym podsumo-
waniem wiadomosci i umiejetnosci
dotyczacych poznanych przedmiotéw,
zjawisk, proceséw.

W trakcie zaje¢ koricowych nastepuje:

B podsumowanie catodziennej pracy,

B ustalenie tego, co dzieci nowego po-
znaty,

B poréwnanie osiggnieé z zatozonym
na poczatku dnia planem,

B uporzadkowanie stanowiska pracy,

B zatatwienie spraw, ktére wynikty
podczas catego dnia zaje¢,

B ustalenie tematu pracy na Kolejny
dzien i zadan, jakie dzieci majg wy-
kona¢ w domu, dotyczacych danego
tematu,

B pozegnanie sie.

Metoda o$rodkéw pracy stosowana
jest w szkotach specjalnych do dzisiaj.

* %k

W 2019 1. ukazata sie publikacja®
podsumowujgca przeprowadzone wsrdéd
80 nauczycieli szkdét specjalnych dla
uczniéw z niepelnosprawnos$cig inte-
lektualng badania na temat aktualnos$ci
metody o$rodkéw pracy.®

Z badan tych wynika, ze: 50% bada-
nych stosuje metode systematycznie
na wszystkich zajeciach, 39% stosuje ja
okazjonalnie, 11% nie stosuje jej w trak-

cie zajeé. Ponadto 78% uwaza, ze jest to

metoda przydatna w pracy z uczniami

z niepelnosprawnoscia intelektualna

znaczng i umiarkowana, 68% ocenia ja

pozytywnie, 24% nie ma zdania,8% oce-

nia jg negatywnie.

Zanajbardziej wartosciowe

aspekty metody osrodkow

pracy badani uwazaja:

B wielozmystowe poznanie,

B integracje tresci,

B organizacje pracy w formie ogniw,

B dostosowanie do specyfiki nie-

petnosprawnosci intelektualnej,

zréznicowanie form aktywnosci,

B aktywizowanie uczniéw,

B mozliwo$¢ indywidualizacji pra-
cy z dzieckiem.

Wéréd argumentéw przemawiajg-
cych za odejsciem od stosowania meto-
dy o$rodkéw pracy nauczyciele wskazy-
wali, Ze nie jest stosowana zgodnie z za-
lozeniami, wspdtczesny nauczyciel jej nie
czuje, jest przestarzata, szablonowa, nie
uwzglednia technologii informatycz-
nych, nie jest funkcjonalna pod wzgle-
dem cel6w i tresci, wymaga modyfikacji.

Zdaniem autoréw badarn mozna do-
strzec pewnq zauwazalng prawidtowosé
w dokonywanej przez nauczycieli ocenie,
wymieniane przez nich stabe strony me-
tody sprowadzajq sie do tych obszaréw jej
funkcjonowania, ktdre zalezq wtasnie od
samego nauczyciela, jego wiedzy, umie-
jetnosci w zakresie jego wykorzystywania,
badZ zasobéw tkwiqcych u podstaw meto-
dy osrodkéw pracy i stanowiqcych jej za-
sadniczy rdzen.*

Autorzy cytowanego artykutu py-
tali réwniez: Jakie inne rozwiqzania
organizacyjne i metodyczne preferujq w
codziennej pracy ankietowani? Za gru-
pe metod bardziej korzystnych do
stosowania niz omawiana, badani
uznali w pierwszym rzedzie szeroko

12 (Nie)nowe problemy rozwoju, edukacji i rehabilitacji oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng. Red. Z. Janiszewska-Nie$cioruk, A. Mréz, U. Gembara. Zielona Géra

2019.

13 Tamze: J. Wolny, M. Wolny: Metoda osrodkéw pracy w opiniach nauczycieli — czas miniony czy terazniejszo$¢ edukacji specjalnej?

14 Tamze,s.7.
15 Tamze,s.7-8.

styczen - kwiecien 2023
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rozumiane metody aktywizujace (18%
spoérdd grupy objetej sondazem), 11%
natomiast, jako najlepsze rozwigzanie
w swojej pracy zadeklarowato korzy-
stanie z elementéw réznych metod,
odnoszac sie jednak raczej do metod
o charakterze terapeutycznym niz dy-
daktycznym.”

Podsumowujgc zatem nasze rozwa-
zania na temat opracowanej przez Ma-
rie Grzegorzewska metody os$rodkéw
pracy uwazam, ze jest to metoda, ktéra
pomimo uplywu czasu jest nadal aktu-
alna i chetnie stosowana przez wiek-
szo$¢ nauczycieli klas mtodszych szkoty
specjalnej i w catej edukacji dziecka z

O pedagogice specjalnej

znaczng i gtebsza niepelnosprawnoscia
intelektualna. Pracujgc nia, nauczyciel
rozwija w uczniach zdolno$¢ myslenia,
przechodzac od wielozmystowego po-
znania do rozumienia poje¢ i wykorzy-
stania w praktycznym dziataniu zdoby-
tej wiedzy.

Empatia w pracy nauczyciela

Maria Grzegorzewska uwazata, ze sg dwa typy nauczy-
cieli - wyzwalajacy i hamujacy. Nauczyciel wyzwalajacy
dziata przez empatie i mitos¢, a hamujacy jest obojetny
i niezdolny do gtebszych uczuc'.

Empatia (gr. empétheia - cierpienie) to (1) empatia
emocjonalna - zdolnos$¢ odczuwania stanéw psychicz-
nych innych oséb; (2) empatia poznawcza - umiejetnosc
przyjecia sposobu myslenia, spojrzenia z perspektywy in-
nych osdb na rzeczywisto$¢?.

Zdolnos$¢ do empatii jest zalezna od funkcjonowania
osrodkowego uktadu nerwowego oraz od srodowiska,
w ktérym cztowiek sie wychowywat (wzorce zachowan).

Empatia pojawia sie (lub nie ma jej) w relacji do kon-
kretnej osoby.

Aby byé empatycznym, nalezy w kontakcie z druga
osoba:

B chciecja zauwazyé, umiejetnie jg obserwowac, uwaz-
nie stucha¢ nie tylko to, co mdéwi, ale to, co komuni-
kuje pozawerbalnie;

B rozpoznac oraz zrozumiec stan drugiej osoby, spré-
bowac przyjac jej perspektywe, to bycie w butach tej
osoby.

B reakcja emocjonalna oraz konkretne dziatanie (po-
stepowanie, zachowanie) adekwatne do sytuacji osoby
wobec ktérej okazujemy empatie®.

1 https://zycie.hellozdrowie.pl/hello-pionierki-jak-maria-grzegorzewska-uczac-nauczycieli-milosci-i-akceptacji-zbudowala-polska-pedagogike-

specjalna/

2 https://www.medonet.pl/zdrowie,czym-jest-empatia-i-czy-mozna-sie-jej-nauczyc--o-czym-swiadczy-brak-empatii-, artykul,1728439.html

3 https://emocje.pro/czym-jest-empatia-jak-mozna-ja-cwiczyc/

Warto wiedzie¢!

Empatyczny nauczyciel:

B poznaje swoich ucznidw (w wymiarze psychologicz-
nym, socjologicznym),

B uaktualnia swojg wiedze poprzez permanentne zgte-
bianie wiedzy psychologicznej, pedagogicznej, przed-
miotowej, co skutkuje doskonaleniem swego warsz-
tatu, pozwala pogtebiad refleksje nad nauczaniem i
wychowaniem,

jest sSwiadomy swoich oddziatywan na psychike dziec-
ka,

jest odpowiedzialny za wypowiadane stowo,

panuje nad swoimi emocjami w stowie i czynie,

jest z uczniami, a nie obok nich,

w swojej postawie kieruje sie troska o dobro ucznidw,
zaréwno w nauczaniu, jak i wychowaniu.
Umiejetnos$é empatii w relacjach nauczyciel - nauczy-
ciel, nauczyciel - uczen, nauczyciel -rodzice uczniéw po-
zwala tworzy¢ relacje sprzyjajgce rozwigzywaniu proble-
mow w obszarze wychowania, nauczania, opieki oraz
wspdtpracy z rodzicami.

Empatia jest jednym z najsilniejszych hamulcéw zacho-
wan agresywnych. Brak empatii prowadzi do obojetnosci,
trudnosci w rozwigzywaniu konfliktéw.

Marianna Ktyk (RODN ,WOM" w Katowicach)
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O pedagogice specjalnej | Spektrum autyzmu

Zyé i byé w spektrum (neuro)
ré6znorodnosci. Autyzm

drAgnieszka Twardg-Kanus

Konsultantka w Pracowni Wychowania, Ksztatcenia Ogdinego i Zawodowego

Osoby ze spektrum autyzmu mozna spotkaé¢ we wszyst-
’) kich szkolnych tawkach réznych krajéw. Czterokrotnie
cze$ciej siedzg w nich chtopcy niz dziewczynki rozmaitych
kultur i grup spotecznych. Spektrum autyzmu jest zaburze-
niem neurozwojowym (nie trudno$cia), wymagajgcym szyb-
kiej, wezesnej diagnozy i odpowiednich dziatan terapeutycz-
nych w zakresie rehabilitacji, korekcji i kompensacji zaburzo-
nych funkcji. Jak wskazuje Wozniak i in. [14] Zadaniem nauki
jest w tym ujeciu poszukiwanie markerow zaburzenia (zaréwno
biologicznych, w tym genetycznych, jak i behawioralnych), sposo-
béw zapobiegania nietypowemu przebiegowi rozwoju oraz wypra-
cowanie skutecznych interwencji, minimalizujqcych zakres trud-
nosci. Pierwsze oznaki autyzmu mozna zaobserwowaé we
wczesnym okresie rozwoju dziecka. W jego obrebie jest szero-
kie spektrum funkcjonowania: od oséb z ciezkimi formami
autyzmu, z nietypowym zachowaniem, autoagresjg, niesamo-
dzielnodcia, olbrzymimi trudnog$ciami w funkcjonowaniu
przez 1zejsze formy i w koricu po wybitne jednostki w okreslo-
nych obszarach. W 1943 1. psychiatra dzieciecy Leo Kanner
opisat grupe 11 dzieci, u ktérych zdiagnozowat specyficzny
sposob zachowania w okres§lonych sytuacjach, nazywajac go
autyzmem wczesnodzieciecym. Greckie autos znaczy sam. Cecha
zachowania tych dzieci byta samotnos¢ w postaci izolowania
sie i niewielka potrzeba nawigzywania kontaktéw spotecz-
nych.

styczen - kwiecien 2023

Opisywana w literaturze przedmiotu [1; 13] triada auty-
styczna obejmowata:

B ograniczong zdolno$¢ tworzenia relacji z innymi ludZmi i
uczestniczenia w interakcjach spotecznych;

B zaburzong umiejetno$¢ komunikowania sie;

B obecny w zachowaniu schematyzm, ograniczony repertuar
aktywno$ci i zainteresowan potaczony z brakiem wyobraz-

ni [13].

Wraz z momentem wydania DSM-5, oficjalnym terminem
diagnostycznym dla autyzmu stato sie zaburzenie ze spektrum
autyzmu (ASD); zaréwno okreslenie osoba autystyczna, jak i
osoba z autyzmem uzywane sg przez osoby ze spektrum, jak i
specjalistéw, ktérzy z nimi pracuja. Ci, ktérzy wolg okreslenie
osoba autystyczna, prezentujg perspektywe opartg na tozsamo-
$ci, podczas gdy ci, ktérzy preferujg osobe z autyzmem przyjmuja
perspektywe skupiong na osobie.

Wiedza i badania w zakresie tematyki spektrum autyzmu
stale sie rozwijajg, czego przyktadem jest zapis WHO 2018,
ICD 11 (International Classification Diseases, 11th Revision), gdzie
spektrum autyzmu w diadzie autystycznej przyjmuje dwa kie-
runki (ktére mogg znacznie rézni¢ sie u poszczegdlnych oséb
w rozwoju fizycznym, poznawczym, spotecznym i emocjonal-
nym): trudnosci w komunikacji spotecznej i ograniczone, po-
wtarzalne wzorce zachowar, zainteresowan lub aktywnosci.
Ewa Pisula [10, s. 13] w odniesieniu do trudnosci w komunikacji



spolecznej wyodrebnia:

B odwzajemnianie spoteczno-emocjo-
nalne;

B niewerbalne zachowania komunika-
cyjne wykorzystywane w interakcjach
spotecznych;

B budowanie, utrzymywanie i rozumie-
nie zwiazkéw spotecznych odpowied-
nio do poziomu rozwoju.

W odniesieniu do drugiego czynni-
ka, jakim sg: ograniczone, powtarzalne
wzorce zachowania, zainteresowari lub
aktywnosci wymienia:

B stereotypowe lub powtdrzeniowe za-
chowania motoryczne, wykorzystywa-
nie przedmiotéw lub mowa;

B naleganie na zachowanie statosci,
przywiazanie do rutyn, rytuatéw wer-
balnych i niewerbalnych;

B znacznie ograniczone, uporczywe za-
interesowania o nietypowej intensyw-
nosci lub nietypowym temacie;

B hiper- lub hipowrazliwo$¢ sensorycz-
na albo nietypowe zainteresowanie
sensoryczng charakterystyka $rodo-
wiska.

Adam Sitkowski [11, s. 5], nastolatek
ze spektrum autyzmu, pisze w swojej
ksigzce: Patrzqc na nas, widzicie dziwny
obiekt, ktory wyglgda jak cztowiek, lecz ra-
czej go nie przypomina. Machamy rekami,
kopiemy nogami, buczymy, czasami na-
wet gtupio sie usmiechamy, to wszystko to
nie MY. Oglqdacie nie nas, lecz zlepek za-
chowart narzuconych nam odgdmnie przez
nasze neurony, ktdre bawiq sie nami jak
marionetkq. Pociqgajq za sznurki, a my
dajemy przedstawienie. Tak wyglgda cate
nasze zycie. Swietnie rozumiemy, co do nas
mowicie, tyle Zze nie mozemy zareagowac
jak zwyRli ludzie, tylko musimy tariczyc, jak
zagra nam nasz mozg, dlatego nie mozecie
nas poznac.

Judy Singer uznaje za celowe posze-
rzenie pojecia teorii neuréznorodnosci i
ukierunkowuje na rozumienie autyzmu
bardziej jako réznorodnoéci, a nie ogra-
niczonoéci. W takim ujeciu spektrum
autyzmu jest waznym okresleniem,

Spektrum autyzmu

ktére umozliwia lepsze poznanie spo-
teczeristwa - jego struktury, funkcji i
funkcjonowania w nowej rzeczywistosci
$wiata VUCA - zmiennego, niepewne-
g0, ztozonego, niejednoznacznego. Tym
bardziej, ze wspdtpraca w réznorodnych
zespotach jest jedng z kilkunastu kom-
petencji przyszitosci wedtug raportu The
Future of Jobs wspomnianych na Forum
Ekonomicznym w Davos, oraz katalogu
kompetenciji spotecznych opracowanego
przez analitykéw firmy McKinsley.

Mozna zaryzykowaé¢ twierdzenie,
7ze czasem Kkazdy czlowiek ma mniej
lub wiecej cech autystycznych, o wiek-
szym lub mniejszym nasileniu, ktére
nie utrudniaja funkcjonowania spo-
tecznego, a w mniejszym lub wiekszym
stopniu maja na nie wptyw. Diagnoza
autyzmu kryje nieograniczona liczbe
indywidualnych charakterystyk dzieci,
w kolokwialnym ujeciu: jak pracuje sie
z jednym autystg, to jest to jeden okre-
$lony autysta, z wtasnymi mozliwos$cia-
mi i dostosowaniem psychologicznym,
pedagogicznym, psychiatrycznym,
terapeutycznym. Tu nie ma jednego
okreslonego kierunku dziatania korek-
cyjno-kompensacyjnego-rehabilitacyj-
no-wspomagajacego-korygujacego-te-
rapeutycznego. Psychiatra Lorna Wing
podkreslata, Zze w obrebie spektrum s3
ciezkie formy potgczone z nietypowym
zachowaniem i olbrzymimi trudnoscia-
mi w funkcjonowaniu, ale tez 1zejszeiw
mniejszym stopniu wptywajgce na funk-
cjonowanie jednostki. Kazdy w spek-
trum jest dowodem neuroréznorodnosci
i potrzebuje innego wsparcia, innej ko-
rekcji, kompensaciji, terapii, rehabilita-
cji. Poza symptomami wchodzacymi w
diade autystyczna wystepuja trudnosci
W I0ZWO0ju poznawczym, emocjonalnym,
spotecznym i motorycznym (motoryka
duza i mata), ale tez zachowania agresyw-
ne, stereotypowe, samouszkadzajgce [9],
nietypowe przetwarzanie sensoryczne
[2], zmiany nastroju [3], czy podwyzszony
poziom leku [12].

O pedagogice specjalnej

Wiek XXI nazwano wiekiem epide-
mii autyzmu, a jego rozpowszechnienie
wiazano z lepsza $wiadomoscia spotecz-
na i wiekszym zaangazowaniem spo-
teczeristwa w dziatania diagnostyczne,
wsparcie terapeutyczne w zakresie me-
dycznym, psychologicznym, pedagogicz-
nym. Spogladajac na dane Systemu In-
formacji O$wiatowej', mozna stwierdzié,
ze liczba orzeczen o potrzebie ksztatce-
nia specjalnego wydanych dla uczniéw z
autyzmem i zespotem Aspergera w kolej-
nych latach w Polsce wzrasta i wynosi-
ta w roku szkolnym 2016/2017 - 38 058,
2017/2018 - 46 179, 2018/2019 - 54 404
uczniéw. Liczba uczniéw przektada sie
na wieksze potrzeby finansowe sektoru
dziatan panistwa - im szybciej udzielo-
na jest specjalistyczna pomoc i wsparcie
w postaci dostosowan edukacyjnych,
tym szansa oséb ze spektrum autyzmu
na samodzielne doroste zyciu znacznie
wzrasta. Jakze istotna jest wiec rola na-
uczycieli edukacji przedszkolnej, wcze-
snoszkolnej, opiekunéw w zlobkach w
rozpoznawaniu autyzmu w procesie dia-
gnozy funkcjonalnej oraz ich wspétpra-
¢y z rodzicami dzieci ze spektrum auty-
zmu! Autyzm moze objawiaé sie inaczej
kazdego dnia, moze sie tez zmienia¢ i
wplywaé na zachowanie danej osoby
wiele razy w ciggu dnia. Zadna etykieta
nie zastapi obserwacji - diagnozy funk-
cjonalnej.

Komunikacja w (inter)akcji

Konieczna jest wiec wczesna dia-
gnoza, dostosowana do potrzeb dziecka
terapia, wsparcie, korekcja i kompensa-
cja, zindywidualizowana edukacja i re-
habilitacja oraz wsparcie rodzicéw. Jak-
ze réznorodne sg podejmowane przez
te osoby interakcje spoteczne i sposoby
komunikowania sie w postaci inicjowa-
nia kontaktu, zaproszenia do zabawy,
odczytywaniu informacji zwrotnych czy
zachowania drugiej strony i jej interpre-
tacjal

1 Analiza danych SIO, na ktérg powotuje sie NIK w raporcie z 2020 1.: Wsparcie 0s6b z autyzmem i zespotem Aspergera w przygotowaniu do samodzielnego

funkcjonowania.
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O pedagogice specjalnej

E. Pisula [10, s. 51 — 52] podaje gtéw-
ne symptomy autyzmu w zakresie in-
terakcji spotecznych:

B ograniczone zainteresowanie inny-
mi ludZzmi;

B trudnosci w inicjowaniu kontak-
tu w zakresie np. zabawy z innymi
dzieémi;

B brakzainteresowania zabawami spo-
tecznymi;

B brak czerpania radosci z bycia z in-
nymi, dzielenia sie znimi swoimi za-
interesowaniami, spostrzezeniami;

B trudnosci w nasladowaniu zacho-
wania innych oséb, brak typowych
reakcji na zainteresowanie okazywa-
ne przez inng osobe i pochwaty (np.
przez powtarzanie zachowania, ktére
spotkato sie z aprobatg);

B trudnosci w uczestniczeniu w na-
przemiennych grach i zabawach.
Interakcje spoteczne sg wtedy, gdy

méwi sie do cztowieka, a nie o nim.

Interakcje spoteczne zamykajg sie w

znacznych trudnosciach komunikacyj-

nych dzieci ze spektrum autyzmu, ktére
nie rozumieja niewerbalnych aspek-
téw komunikacji, nie majg potrzeby
komunikowania zaspokojenia swoich
potrzeb, tym samym rozumienia swo-
jego rozméwcy i tworzenia zrozumiatej
dla odbiorcy informacji. Najgorsze, co
mozna zrobi¢ w rozmowie z osobami
z autyzmem, to by¢ protekcjonalnym
poprzez nadmierne wyjasnianie czy
znaczne upraszczanie jezyka; to, co
jest kluczowe, to jezyk dostosowany do
wieku rozméwecy. Jezyk uzywany przez
specjalistéw moze znacznie oddzialy-
wacé na osobe ze spektrum i jej rodzine,
dlatego wazne jest, by zachowaé réw-
nowage, zadbaé o neutralnosé¢ i pozby¢
sie negatywnego podejscia, méwié za-
réwno o plusach, jak i minusach zycia
z autyzmem. Czesto pojawia sie termin
niewerbalny w stosunku do kogo$, kto w

Spektrum autyzmu

ogdble nie méwi lub méwi bardzo nie-
wiele, i termin prewerbalny sugerujacy,
ze dana osoba kiedy$ zacznie mdéwié.
Zdarza sie tez, ze termin prewerbalny
czesto jest uzywany w kontekscie wita-
snego dziecka przez pelnych nadziei
rodzicéw. Praktyka wskazuje, ze spe-
cjalisci uzywajq jezyka, ktéry preferujg
osoby z autyzmem: np. komunikaciji al-
ternatywnej AAC lub pisania na klawia-
turze, by zasygnalizowaé swoje upodo-
bania i potrzeby?.

Trening Umiejetnosci Spolecz-
nych daje mozliwo$é ksztatcenia:
umiejetnosci przydatnych w szkole;
umiejetnosci nawigzywania przyjazni;
umiejetno$ci radzenia sobie z uczucia-
mi; umiejetnodci alternatywnych wo-
bec agresji; umiejetnos$ci radzenia sobie
ze stresem.

Cztery bezposrednie reguty naucza-
nia: modelowanie; odgrywanie rdl; in-
formacje zwrotne; transfer umiejetno-
$ci, stosowane sg do nauczania pozada-
nych zachowari: od zdolno$ci szkolnych
po wiedze i umiejetnosci w srodowisku
codziennym, majacym na celu popra-
wienie umiejetnosci prospotecznych
i uzyskanie wiekszego zadowolenia z
zycia. Wdrazajac te metode lub jej ele-
menty, wygrywaja wszyscy uczestnicy
procesu edukacyjnego: uczen, ktory
wykorzysta opanowane umiejetnosci i
nabedzie pewnos$ci w dziataniu w sytu-
acjach hipotetycznych i rzeczywistych
warunkach, i nauczyciel, ktéry przekona
sie, ze zachecanie ucznia do stosowania
wyuczonych algorytméw zachowania
w sytuacjach trudnych (rézne warunki
szkolne) bedzie sprzyjato wyeliminowa-
niu niewtasciwego zachowania i skiero-
waniu w dzialanie prospoteczne.

Te ostatnie sa podzielone przez E.
McGinnisa i A. P. Goldsteina [8, s. 104
- 105] na pie¢ grup: klasowe umiejetno-
$ci przetrwania; umiejetnosci nawiazy-

-

A

wania przyjazni; umiejetnoéci radzenia
sobie z uczuciami; umiejetnosci alter-
natywne w stosunku do agresji; umie-
jetnosci radzenia sobie ze stresem.
Interakcje spoteczne i jezyk sg z
soba powiazane. Nie dysponujac od-
powiednim jezykiem, nie rozumiejac
potrzeb i perspektywy innych oséb, lu-
dzie majg trudnosci z nawigzywaniem
interakcji spotecznych, co przetozy sie
na jako$é zycia. Osoba ze spektrum
autyzmu moze mieé¢ bardzo wysokie
kompetencje w okre$lonym obszarze
zawodowym, nigdy jednak nie utrzyma
pracy, jesli nie opanuje odpowiednich
umiejetnosci spotecznych. Wazne jest
poznanie zasad wspierajgcych rozwdj
dzieci w spektrum, na ktére wskazuijg
Temple Grandin i Debra Moore [6]. Naj-
wazniejsze jest skierowanie wiekszej
uwagi na potencjal, mocne strony, pa-
sje, mozliwo$ci niz trudnosci, deficyty.

Warto pamietacé

i
i

i

I

E B Dziecko nie jest definiowa-
i ne przez autyzm. Zdiagnozo-
: wanie autyzmu moze pomdc
: lepiej przewidzie¢ zachowania
E dziecka, ale nie méwi nic o jego
i sposobie myslenia, przyzwycza-
: jeniach, mocnych stronach i in-
E dywidualnej osobowosci. Lekarz,
: terapeuta, pedagog, rodzic musi
: patrze¢ poza diagnoze i analizo-
E wad wszystkie aspekty funkcjo-

2 Przyktadem jest ksiazka autorstwa Adama Sitkowskiego pt.: Oczami autysty, nastolatka ze spektrum autyzmu. Mama Adama napisata: Ksiqzke te wraz ze wszystkimi
wierszami napisat nasz nastoletni, niewerbalny, autystyczny syn Adam. Zrobit to samodzielnie, piszqc jednym palcem na tablecie. Jak dotychczas tylko w mojej obecnosci
jestw stanie komunikowac sie bez jakiejkolwiek pomocy. Wystarczy, ze siedze obok i patrze na klawiature. (..) Ogdlne funkcjonowanie Adama mozna smiato okresli¢ mianem
glebokiego autyzmu, gdyz nie jest samodzielny w Zzadnym aspekcie Zycia, nie mowi, nie ma kontaktu wzrokowego, jest hiperaktywny i bardzo pochtoniety przez zachowania
stereotypowe. Tym bardziej to, co stworzytwydaje sie nieprawdopodobne. ,Oczami autysty” powstawato w kilku etapach. Pierwsze cztery rozdziaty Adam napisat po
pietnastych urodzinach. Tak bardzo to przezywati cierpiat, Ze nie zgodzitam sie na kontynuowanie przedsiewziecia, poniewaz wptywato to negatywnie na jego kondycje
psychicznq. Jednak on upierat sie i pdt roku pézZniej dopisat reszte ksiqzki. Wiersze zaczety sie pojawiad, kiedy skoriczyt 16 lat i staty sie wielkq pasjq syna. Bezwqtpienia
mozna powiedzieé, ze gdyby mégi, to pisatby nieustannie [11, s. 64 - 65].
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nowania dziecka, tak by poméc
mu rozwingé tozsamos¢ oparta
na czyms$ wiecej, niz tylko by-
ciu osobg autystyczng. Pomoze
touniknaé przesadnego koncen-
trowania sie na deficytach, popa-
dania w stygmatyzujace dziecko
postawy i wyciggania zbyt ogdl-
nych wnioskéw, ktére pomijaja
wazne cechy dziecka.

Bardzo wazne jest zebranie
wszystkich wyjatkowych, moc-
nych stron i stabosci dziecka,
stworzenie wspdipracujgcego ze-
spotu specjalistéw, ktéry podejdzie
holistycznie do planowania dziatan.

Autyzm i choroby wspélwyste-
pujace. Dzieci z autyzmem zazwy-
czaj zmagaja sie z przynajmniej
jedna medyczna dolegliwoécig po-
wszechnie zwigzang ze spektrum
(b3, problemy zotadkowo-jelitowe?,
zaburzenia snu, napady padaczko-
we). Dzieci autystyczne majg trud-
nosci ze zidentyfikowaniem lub

Spektrum autyzmu

zwerbalizowaniem symptomadw fi-
zycznych i tatwo jest przeoczy¢ te
schorzenie. Kazdy z powyzej wymie-
nionych problemdw, jesli pozostanie
niezauwazony lub nieleczony, moze
zatrzymac postepy dziecka i obnizy¢
jako$¢ jego zycia. Zaburzenia neuro-
rozwojowe powinny by¢ rozpozna-
ne przez osoby doroste, by wspo-
moc dziecko ze zmierzeniem sie ze
stanami lekowymi, zaburzeniach
koncentracji uwagi (trudnosciami
z wypelnianiem poleceni, zapomi-
naniem, brakiem zorganizowania,
problemem z ukorniczeniem zadania,
trudnosciami z siedzeniem, niecier-
pliwo$cig w czekaniu na swoja ko-
lej), zaburzeniach obsesyjno-kom-
pulsywnych czy zespolem stresu
pourazowego.

Przygotowanie do spotkania z
prawdziwym s$wiatem. Dziecko
kiedys stanie sie doroste, stad nale-
zy mys$leé przysztosciowo i budowaé
rusztowanie, ktére umozliwi mu na-
wigzywanie interakcji spotecznych

O pedagogice specjalnej

i wykonywanie codziennych czyn-
nosdci, takich jak: autoprezentacja,
méwienie w swoim imieniu i ko-
munikowanie potrzeb; opanowanie
umiejetnosci zwigzanych z bezpie-
czefistwem, wydawaniem pieniedzy,
wypoczynkiem, spedzaniem czasu
wolnego i rozwijaniem zaintereso-
wan, umiejetnosci zwigzane z przy-
naleznoscig do wspoélnoty. Kazda oso-
ba pracujaca z dzie¢mi w spektrum
musi postepowa¢ madrze i odpowie-
dzialnie, jesli mysli o ich przysztosci.

Warto znaé

Czasopisma polskie: ,Autyzm’, ,Au-
tyzm w Polsce”, ,Dziecko autystycz-
ne”, ,Impuls Krakowski”, ,Swiat au-
tyzmu” (czasopismo internetowe).
Przydatne strony internetowe: Au-
tism Network International; Autism
Research Centre; Autism Resources;
Autism Speaks; Autism Today; Cen-
ter for the Study of Autism
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Rodzice i specjali$ci mogg uzywacé narzedzia dostepnego on-line: zmodyfikowanej listy kontrolnej bélu u dzieci bez kontaktu (Non — communicating Children’s Pain
Checklist— NCCPC-R) do identyfikowania bélu u dzieci i nastolatkéw z autyzmem.

Badania Khane'a [7] byty szeroko zakrojone i skupity sie na danych szpitalnych dotyczacych amerykaniskich dzieci i nastolatkéw z diagnoza autyzmu. Okazato sie,
ze zaburzenia zotadkowo-jelitowe i napady padaczkowe wyrdzniaty sie wyraznie: zdarzaty sie duzo cze$ciej wérdd oséb autystycznych niz wéréd ogdlnej populaciji
leczonej w szpitalach. Badania Fergusona i in. [4] przeprowadzone w$rdd 340 dzieciach i nastolatkach ze zdiagnozowanym autyzmem wykazato, Ze najczestszym
problemem byty zaparcia (65%), silne bdle brzucha(47,9%). Ponadto mdtosci (23,2%), biegunka (29,7%) wystepowaty cze$ciej niz u dzieci rozwijajacych sie typowo.
Inne badania, ktére prowadzit Fulceri [5] na dzieciach w wieku przedszkolnym wskazaty, ze 37% przedszkolakdw z diagnoza autyzmu skarzyto sie na problemy
zotadkowe w poréwnaniu do 14 % dzieci z grupy kontrolnej. Zaparcia i niejedzenie byty wskazane jako najczestsze.
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Przygotowanie do zawodu
a podjecie pracy

- w poszukiwaniu brakujgcego puzzla

Hanna Dgbrowska

Konsultantka ds. ksztatcenia zawodowego w Regionalinym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Katowicach

Obliczono, ze ludzie w ciggu catego zycia spedzajg sred-
)> nio okoto 90 tysiecy godzin w pracy. Ilos¢ czasu przypa-
dajacego na czynnos$ci zwigzane z jej wykonywaniem jest
ogromna. Wobec tej informacji oczywistoscig staje sie potrze-
ba $wiadomego wyboru miejsca pracy i wszelkich okolicznosci
Z nig zwigzanych. Mtodzi ludzie wchodzacy na rynek zawodo-
wy coraz czesciej kierujg sie mysla, ze najwiekszq przeszkoda,
ktéra stoi na drodze do szczescia, jest po prostu twoja wiara, to Ze
jestes wiezniem okolicznosci, niezdolnym zmienic rzeczy, ktdre ci
sie przydarzajq (Srikumar Rao: Happiness at Work).

Podej$cie do zatrudnienia, elastyczno$é¢ wzgledem przy-
dzielanych obowigzkéw, cheé samorealizacji zawodowej skta-
da sie na dtugi cigg elementéw napedzajacych dynamike ryn-
ku.

Gdy przyjrzymy sie blizej pokoleniom pracownikéw widzi-
my, jak trudno dziataé spdjnie w zespole, gdy kierujemy sie od-
miennymi warto$ciami. W strukturach jednej firmy czy korpo-
racji poza czesto przepascia generacyjng napotykamy ogdlng
réznorodnosé; widzimy ja na wielu ptaszczyznach: kulturowej,
wyznaniowej, rodowiskowej, charakterologicznej. Rézne po-
kolenia, rézne grupy wartosci, kompetencji, podejscia do zycia
idziatania.

Przyjeto podziat pracownikéw z uwagi na wiek:

B Babyboomers (1946 - 1964): pracujq, Zeby przetrwac.

Forum Nauczycieli styczen - kwiecier 2023

B Pokolenie X (1964 — 1984): Zyjq, Zeby pracowac.
B Pokolenie Y — millenialsi (1985 —1995): pracujq, Zeby zZy¢.
B Pokolenie Z (1995 - do teraz): praca powinna by¢ pasjq.

Zrédto rysunku: https://pl.freepik.com/darmowe-wektory/pokolenia-ludzie-
plaski-zestaw_26762432.htm#query=pokolenia&position=6&from_
view=keyword&track=sph

Skupienie na lojalnosci wzgledem pracodawcy, potrzeba
utrzymania zatrudnienia i poczucia stabilizacji to priorytety
pokolenia starszego. Droga do sukcesu jest dla nich ciezka pra-
ca, ktéra nie musi oznaczaé przyjemnosci. Na przeciwleglym
biegunie znajduja sie osoby mtode z pokolenia Z. Ich spojrze-
nie na prace oderwane jest totalnie od przedstawionego po-
gladu. Mtodzi nie widza problemu w zmianie czy porzuceniu
pracy, sa mobilni zawodowo, niezwigzani mentalnie ze struk-
turami. Szukaja wrecz réznorodnosci, by uciec od rutyny. Maja
liczne oczekiwania wzgledem pracodawcy, w przypadku ich
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niespetnienia, zmieniajg go. W tym po-
jeciu praca nie kojarzy sie z konkretnym
budynkiem, miejscem, instytucja. To
ustuga swiadczona z dowolnego punktu
na mapie w nieregulowanym czasie. Tak
skrajne podejécia musza wigzaé sie z
konfliktami na polu zawodowym, powo-
duja tarcia miedzy pracownikami, nie-
zrozumienie konkretnych zachowan w
zespole. Mimo to, firmy o zasiegu $wia-
towym wprowadzajga w polityke pracow-
nicza grupy jak najbardziej zréznicowa-
ne, by pobudzié¢ kreatywnos¢ dziatain.
Mozaika etniczna, wiekowa, $wiatopo-
gladowa owocuje nowatorskimi roz-
wigzaniami i aktywnym podejéciem do
projektéw. Scieranie sie pogladéw moze
da¢ pozytywne efekty pod warunkiem
wiasciwego doboru cztonkéw zespotu i
pracownikéw o odpowiednich umiejet-
no$ciach.

Wybory edukacyjne podejmowane
aktualnie przez mtodych ludzi sg bar-
dziej ztozone niz kiedys.

Okreglanie siebie, wlasnych kom-
petencji oraz rél zawodowych na stale
zmieniajacym sie i niepewnym rynku
pracy jest bardzo trudnym procesem.
Wymusza na miodym czlowieku ko-
nieczno$¢ podejmowania decyzji w dy-
namicznej sytuacji. Zdaniem Alfreda
Giddensa w spoleczenstwie r1yzyka
istotnego znaczenia u mtodziezy nabie-
rajq takie kompetencje, jak:

B refleksyjnosé,

B przewidywanie niebezpieczeristw,

B radzenie sobie z lekiem i niepewno-
$cia.

Kompetencje te sg $ci§le zwiazane
z dojrzatoscig zawodowsq i zdolno$cig
adaptacji do kariery. Co ciekawe, samo
postrzeganie kompetencji moze by¢ roz-
biezne na réznych szerokosciach geo-
graficznych.

Stownik jezyka polskiego definiu-
je kompetencje jako formalny zakres
uprawnienl do jakiego$ dziatania, zwy-
kle sprawowania wtadzy, pelnomocnic-
twa, oraz odpowiedni zakres wiedzy i
umiejetnosci, fachowosé. W jezyku pol-
skim termin kompetencje oznaczat wiec
do tej pory posiadanie uprawnien do

podejmowania decyzji lub zajmowania
sie dang sprawg, zwigzany byt z osia-
gnieciem etapu ksztalcenia, otrzyma-
niem $wiadectwa, certyfikatu, dyplomu.
Tymczasem w jezyku angielskim stowo
competence oznacza opanowanie umie-
jetnosci, posiadanie talentu i zdolno$ci
do wykonywania okreélonej pracy czy
tez zajmowania eksponowanej pozy-
cji zawodowej. Angielskie podejscie do
kompetencji otwiera nowe perspektywy
dla ucznia w budowaniu jego swiado-
mosci zawodowej.

Wprowadzenie mikropo$wiadczeri
(microcredentials) rozszerzyto to pojecie
na etapy wczesniejsze, zanim uzyska
sie przyjeta formalnie kompetencje. Ce-
lem ich zastosowania jest okreslanie jak
najmniejszych, przydatnych jednostek
umiejetnodci: predyspozycji, zaintere-
sowarn, posiadanego hobby, ktére pcha
nas do poszerzania kwalifikacji czy sa-
mych motywacji do poszerzania wiedzy.

We wspoéiczesnych warunkach glo-
balizacji rynku musimy mieé $wiado-
mos¢ wielopoziomowego postrzegania
definicji kompetencji. Odpowiedzig na
to jest inicjatywa open badges - projekt
skupiajgcy $wiatowe organizacje, insty-
tucje, marki rozpoznawalne na catym
$wiecie, wydajace poswiadczenia o kwa-
lifikacjach zawodowych. Stanowig one
portfolio w wydaniu elektronicznym,
ktére zawiera zaréwno efekty uczenia
sie pozaformalnego, jak i formalnego.
Rozwigzanie to wyznacza nowe stan-
dardy swiatowe. Na globalnym rynku
pracy portfolio elektroniczne wypiera
tradycyjne curriculum vitae. Znaczenia
nabieraja mikrokompetencje przyzna-
ne w dowdd podejmowanych aktyw-
nosci i wystawiane przez instytucje-
-symbole. Poswiadczenia wydaja firmy
kreujace dane wymagania, bedace eks-
pertami w konkretnych dziedzinach.
System przyznawania odznak nie jest
regulowany przez jedna instytucje; cze-
storole organizacji szkolgcej i wydajacej
odznake pelni wybrany pracodawca.
Odznaki mozna zdobywaé¢ w wyniku
szkoleni, wolontariatu, stazu czy uczest-
nictwa w projektach. Jako po$wiadczo-
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ne umiejetnosci budujg potwierdzony
potencjal wazny w oczach ewentualne-
go, przysztego pracodawcy. Moga one
przybiera¢ dowolng forme graficzna.
Pod znakiem firmy, w rozwinieciu in-
formacji, kryja sie konkretne dane o do-
$wiadczeniu danej osoby w strukturach
przedsiebiorstwa.

|
SAMSUNG o

Microsoft

Przyktadowy model odznaki open badges

Zakres informacji zawartych w open
badges jest bardzo szeroki. To zaréwno
obszar zdobytej wiedzy, zakres naby-
tych kompetencji - réwniez spotecz-
nych, jak i sukcesy w miejscu pracy.

___________________________

Przydatne linki:

B strona po$wiecona tematyce open
badges: openbadges.org

B przewodnik po tworzeniu open bad-
ges: http://www.openbadgenetwork.
com/wp-content/uploads/2017/10/
03-A3_Guidelines_Individuals_Or-
ganisations-Polish.pdf

B mapa $wiata obrazujgca popular-
nos¢ honorowania open badges:
http://www.openbadgenetwork.

Czasy, gdy firmy nie musiaty dosto-
sowywaé sie do potrzeb zatrudnionej
jednostki odchodza do lamusa. Model
pracy i zasady rynku uelastyczniajg sie,
cho¢ wiele lat pozostawaty niezmienne.

Aktualnie — jak wspomniatam wcze-
éniej — na rynek wchodzg coraz mtodsze
osoby, ktérych wartos$ci i potrzeby sa zu-
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pelnie inne od tych, z ktérymi starsi od nich pracodawcy mieli

do czynienia.

Nasila sie tendencja, w ktérej firmy cze$ciej pozwalaja pra-
cownikom na elastyczne godziny pracy, a takze prace zdalna.
Wida¢ to wyraznie, zwtaszcza jeéli analizujemy rzeczywistos$é
popandemiczng, ktéra rzadzi sie juz nowymi realiami.

Nienormowany czas pracy nie jest pojeciem nowym, jed-
nak wytyczne unijne rozszerzajq jego zakres. Pracodawca, kto-
1y chce zapewni¢ swoim pracownikom elastyczny czas pracy,
musi uwzgledni¢ nastepujgce przepisy prawne wynikajgce z
Kodeksu pracy:

B art.129 §2, ktéry uprawnia do wydtuzenia okresu rozlicze-
niowego do maksymalnie 12 miesiecy;

B art. 140 § 1 umozliwiajgcy funkcjonowanie elastycznego
czasu pracy;

W art.150, czyli zapis stanowigcy, Ze elastyczny czas pracy moze
byé wdrozony zaréwno z inicjatywy pracodawcy, jak i na sku-
tek pisemnej prosby ztozonej przez pracownika.

Art. 1401 Kodeksu pracy
B § 1. Rozktad czasu pracy moze przewidywac rézne godziny

rozpoczynania pracy w dniach, ktére zgodnie z tym rozkta-

dem s3 dla pracownikéw dniami pracy.

B §2.Rozktad czasu pracy moze przewidywacé przedziat czasu,
w ktérym pracownik decyduje o godzinie rozpoczecia pracy
w dniu, ktéry zgodnie z tym rozktadem jest dla pracownika
dniem pracy.

B §3.Wykonywanie pracy zgodnie z rozktadami czasu pracy, o
ktérych mowaw § 1i 2, nie moze narusza¢ prawa pracownika
do odpoczynku, o ktérym mowa w art. 1321 133.

B §4.Wrozktadach czasu pracy, o ktérych mowaw § 112, po-
nowne wykonywanie pracy w tej samej dobie nie stanowi
pracy w godzinach nadliczbowych.

Nowoscia w przepisach Kodeksu pracy jest pojecie pracy
zdalne;j.

Praca zdalna na podstawie przepiséw covidowych obowia-
zuje od 2020 1. i bedzie obowigzywata do 6 kwietnia 2023 1.,
natomiast od 7 kwietnia 2023 r. beda juz obowigzywaty nowe
przepisy, zgodnie z ktérymi w KP zostat dodany rozdziat Ilc,
regulujacy przepisy dotyczace tego typu pracy. Zastapi on roz-
dziat dotyczacy telepracy.

W konsekwencji prowadzi to wszystko do zwiekszania licz-
by freelanceréw, zwtaszcza w branzy IT.

Jak donosi Barometr Zawoddw (prognoza zapotrzebowania
na pracownikéw: barometrzawodow.pl), absolwenci szkét po-
siadajacy kwalifikacje zawodowe nie podejmuja czesto pracy w
uzyskanym zawodzie. Potrzeby pracodawcéw muszg sie zmie-
1zy¢ z wymaganiami ze strony potencjalnych pracownikdéw.

Pracodawcy maja najczesciej zastrzezenia wobec praktycz-
nej nauki zawodu w technikum. Wedtug respondentéw absol-
wenci maja niskie umiejetnosci praktyczne, podczas gdy pra-
codawcy poszukuja oséb z predyspozycjami i wyéwiczonymi
zdolno$ciami manualnymi.

styczen - kwiecien 2023
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Niepodejmowanie pracy wynika tez z faktu mylnego wy-
obrazenia o niej. Uczniowie w trakcie nauki stajg oko w oko
ze specyfika wykonywanego w przysztosci zawodu - bedac
juz w szkole, wiedza czesto, Zze nie jest to branza dla nich. Z
taka swiadomoscig kontynuuja nauke, by otrzymaé $wia-
dectwo ukoriczenia szkoty czy tytul jej przypisany dla samej
zasady.

Nalezy tez wzig¢ pod uwage grono oséb podejmujgcych
nauke na jakimkolwiek kieruneku ksztatcenia, by podtrzy-
mac ciggloéé $wiadczeni socjalnych (z ZUS). Tendencja ta
graniczy najczesciej z 26 rokiem zycia, co wynika z polskich
regulacji prawnych. W tych przypadkach zdobycie zawodu
nie jest celem samym w sobie, a $srodkiem podtrzymujgcym
$wiadczenia finansowe. Jak tatwo oszacowad, taka motywa-
cja nie przektada sie wymiernie na péZniejsza cheé podjecia
pracy w zawodzie.

Na szeroka skale na rynku pracy stosowane jest zatrud-
nienie w niepelnym wymiarze czasu. Widoczna jest tez do-
minacja ofert stazowych nad zatrudnieniem pelnoptatnym.
Obserwowany trend wptywa na bierno$¢ zawodowa absol-
wentéw, ktérzy nie tak wyobrazali sobie prace po ukoriczeniu
szkoly.

Naturalng konsekwencja takiego podejscia staje sie ko-
lejny zarzut potencjalnego pracodawcy dotyczacy braku wy-
maganych umiejetnosci ze wzgledu na zbyt dtugg przerwe
od ukoriczenia szkoty. Jednoczesnie do urzedéw trafia wiele
wnioskéw z Krajowego Funduszu Szkoleniowego o dofinan-
sowanie szkoleri przeznaczonych wytgcznie dla zatrudnio-
nych juz pracownikéw. Inwestycja w nowego pracownika
jest zaréwno bardziej czasochtonna, jak i obarczona wiek-
szym ryzykiem. Tym sposobem koto sie zamyka.

Nie bez znaczenia okazuje sie tez zjawisko obserwowane
na lokalnych rynkach pracy, gdzie sektor oferujacy zatrud-
nienie nie wymaga posiadania kwalifikacji. Warunkiem za-
trudnienia jest przyuczenie do zawodu lub odbycie szkolenia
(tzw. umowy lojalno$ciowe). Proceder ten przektada sie na
spadek liczby uczniéw w szkotach ksztatcgcych w zawodzie
lub zdawalnosci egzamindéw koricowych w tychze szkotach.

Spotecznosé NEET (not in employment education or tra-
ining) znana jest juz od pokolen. Jest pojeciem szerszym
niz mtody bezrobotny, obejmuje bowiem przedzial wiekowy
15 - 30-latkéw. Skupia osoby, ktére nie maja pracy i jej nie
poszukujg, ale réwniez tych, ktérzy przedwczes$nie ukonczyli
edukacje i nie weszli na rynek pracy. Skala zjawiska zalezna
jest od wielu czynnikéw. Motorem napedzajacym istnienie
tej grupy sa nie tylko uwarunkowania ekonomiczne. Nie-
podejmowanie aktywnosci typowych dla mtodych dorostych
uzasadniajg tez warunki spoteczne i indywidualne.

Biorac pod uwage miejsce zamieszkania, przedstawicieli
NEET grupujemy wg modelu przedstawionego w tabeli.



Przygotowanie do zawodu a podjecie pracy

Wzory ksztattowania si¢ kategorii NEET
w paristwach Unii Europejskiej

Panistwa UE, w ktérych
wystepuje dany wzor

Charakterystyka wzoru

Austria, Dania, Finlandia,
Holandia, Niemcy, Szwe-
cjai Wielka Brytania

Niski wskaznik NEET: nieaktywni
zawodowo, z do$wiadczeniem za-
wodowym, nisko wykwalifikowani.

Grecja, Polska, Stowacja,
Wegry, Butgaria, Wtochy,
Rumunia

Wysoki wskaznik NEET: kobiety,
nieaktywni zawodowo, bez do-
$wiadczenia, wysoko wykwalifiko-
wani, zniechgceni pracownicy.

Estonia, Litwa, totwa,
Irlandia, Hiszpania, Por-
tugalia

Wskaznik ponizej $redniej euro-
pejskiej: bezrobotni, z doswiadcze-
niem zawodowym, $redniowykwa-
lifikowani.

Belgia, Cypr, Czechy,
Francja, Luksemburg,
Stowenia

Wysoki wskaznik NEET: mezczyzni,
bezrobotni, bez do$wiadczenia,
wysoko wykwalifikowani, znieche-
ceni pracownicy.

Mozemy przyjaé, ze osoby pozostajace w grupie NEET sg
w duzej mierze pozbawione elastycznosci w podejséciu do zy-
cia. Zaréwno z poziomu szkolnictwa, jak i pracy zawodowej
nie wykazujg checi i umiejetnosci poddawania sie prawom
rynku. Ich kompetencje w tym zakresie pozostaja niskie i wy-
magaja podniesienia.

Nie tylko zréznicowanie personalne korporacji wptywa na
ich rozwdj, komunikacje wewnetrzng czy formy zatrudnienia.
Proces przemian wynika z grupy wyraznych czynnikéw tak
spotecznych, jak technologicznych. Technologie uznawane s3
za czynnik najwazniejszy, poniewaz stale zmieniajg sposdb,
w jaki pracujemy, i sSrodowisko tejze pracy. To one ksztattuja
rynek oraz wptywajg na jego przyszto$¢ poprzez automatyza-
cje i cyfryzacje.

W s$wiecie, gdzie niemal wszyscy korzystajg z aplikacji i ko-
munikatoréw, grup w mediach spotecznosciowych czy rozwig-
zan chmurowych, opieramy sie na specjalistycznych oprogra-

O pracy absolwentdéw

mowaniach, ktére majq na celu utatwié¢ codzienng prace.

Czynniki technologiczne zebrano w podgrupy okreslajace
ich czasowog$é:?

Now: zmiany odczuwalne juz teraz przez pracownikéw
i pracodawcéw, w tym np.:

B automatyzacja pracy,

B Big Data i postep mocy obliczeniowej,

B urbanizacja,

B zmiany pokoleniowe w srodowisku pracy.

New: czynniki zauwazane i odczuwane coraz mocniej,
W tym np.:

B ekonomia freelancingu,

B work &life balance,

B wydluzajacy sie czas zycia,

B rozszerzona i wirtualna rzeczywistosé.

Next: czynniki, ktdére nie majg jeszcze tak silnego odbicia
w spoteczenistwie, raczej sg traktowane jako co$ ciekawego,
nowego, w tym np.:

B sztuczna inteligencja i uczenie maszynowe,
B Zerowaste economy,
B firmy turkusowe.

Postep technologiczny sprawia, Zze pracodawcy zaczynajg
zmienia¢ modele zarzadzania i zatrudniania ludzi.

Technologie powoduja, ze firmy mogq sprawnie funkcjo-
nowaé, mimo iz caty zespdt nie jest zebrany w jednym miej-
scu. Dzieki mobilno$ci mozemy by¢ wszedzie i bez problemu
komunikowad sie ze wspdtpracownikami, partnerami, klien-
tami czy dostawcami.

Pozwala to réwniez pracodawcom zatrudnia¢ zespo-
ty i mieé dostep do wiekszej rzeszy potrzebnych ekspertéw.
Zwtaszcza tych, ktérych na rynku pracy jeszcze kilka lat temu
nawet nie bylo.

Elastyczno$é jest stowem Kkluczowym, jesli myslimy
0 obecnej sytuacji na rynku pracy. Intensywny proces prze-
mian stawia nowe wyzwania zaréwno wobec jednostek, jak
i organizacji, wymuszajac konieczno$¢ przystosowywania sie
do zmieniajgcych sie warunkéw zycia i otoczenia.

Zapraszamy do RODN ,WOM"” w Katowicach!

Koncentrujemy sie na:

B nowych szablonach, rozwigzaniach, metodach,
ktére bezposrednio przetozg sie na wzrost
zdawalnosci;

B sposobach ulepszenia istniejacych juz
rozwigzan poprzez dodanie sensownych, nawet
nieoczywistych elementéw;

SIEC WSPARCIA NAUCZYCIELI PRZYGOTOWUJACYCH DO EGZAMINOW
ZAWODOWYCH

B rozwigzaniach, ktére sprawdzity sie w innych
kwalifikacjach lub regionach i moga by¢ wdrozone
dla naszych potrzeb.

Sie¢ ma charakter otwarty.

Zapisy: www.womkat.edu.pl - zaktadka: Sieci

nauczycieli i dyrektoréw.

Kontakt: Hanna Dgbrowska: tel.: 32 259 98 48; w. 212

e-mail: hdabrowska@womkat.edu.pl

1 B.Serafin-Juszczak: NEET — nowa kategoria mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.hdl_11089_7296

[Dostep: 8.02.2023].

2 Na podstawie: https://aniolowiekonsultingu.pl/zmiany-technologiczne-wplywaja-rynek-pracy/ [Dostep: 8.02.2023].
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Zostaw baobaby.

Osmoklasista czyta Matego Ksiecia

Urszula Wykurz

Nauczycielka jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 80 im. Wojciecha Bogustawskiego w Krakowie

Pan z czerwonymi policzkami nie podziwia gwiazd, kté-
’) re tariczg na wieczornym niebie; nie zaglada do ogrdd-
ka, w ktérym rosng astry. Nerwowo spoglgda na zeszyt, na
krzesto, na zegarek. Krélowi zabraklo argumentéw. Ambasa-
dor ziewa. Prézny usmiechy rozdaje. Trzeba witozy¢ frak, trze-
ba uktonié sie publicznosci.
Wedrowne ptaki odlecialy tam, gdzie zamiast kalendarzy
i klepsydry wypelnionej ztotym piaskiem sg szumy, piski, sze-
lesty. Krélewicz takze wyruszy w $wiat. Zostawi réze, baobaby,
baranka. Zada mndstwo pytan. Spotka zmije, pilota, Zwrotni-
czego. Wyjdzie z ogrodu, niosac na rzesach smutek i tzy. Zako-
pie strach pod jabtonka. Znajdzie studnie i pieéset milionéw
dzwoneczkéw. Zabierze kaganiec i wspomnienia jak gtéwki
kapusty. Bedzie sie $miat, widzac motor na pustyni. Wejdzie
na szczyt gory, porozmawia z echem. Podzieli sie z nami ma-
droscig lisa.

Propozycje zadan do pracy z lektura

S Zadaniel.

Uzupeknij drzewo decyzyjnel. Pomysl, co Maty Ksiaze po-
winien zrobié, by poprawié¢ swoje relacje z r6z3. Wybierz trzy
propozycje dla bohatera. Wskaz pozytywne i negatywne skut-
ki kazdego rozwigzania.

1 Schemat drzewa decyzyjnego — opracowanie wtasne (przyp. Autorki).
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Przyktadowe rozwiazania zadania 1

B Rozwiazanie nr 1: Maly KsiaZze powinien poslubié réze.
Skutki pozytywne: zatozy z ukochang dom na asteroidzie,

bedzie opiekowat sie barankami, bedzie dbat o asteroide, be-



dzie mégt wspdlnie z 16z podrézowad; skutki negatywne: na

zawsze pozostanie opiekunem rézy, bedzie musiat spetniaé

wszystkie jej kaprysy, zachcianki, bedzie odpowiedzialny za

ukochang, stanie sie niewolnikiem rézy.

B Rozwigzanie nr 2: Maly Ksiaze powinien zamieszkaé
na innej planecie.

Skutki pozytywne: bedzie mdgt zy¢ na wiasny rachunek,
zbuduje nowy dom, zatozy rodzine z osobg, w ktérej napraw-
de sie zakocha, a nie tylko bedzie nig oczarowany; skutki ne-
gatywne: bedzie nadal tesknit za r6z3, bedzie miat wyrzuty
sumienia, bedzie zyt z poczuciem winy, bedzie nieszczesliwy,
zyjac daleko od swojej asteroidy.

B Rozwigzanie nr 3: Maly Ksiaze powinien zostaé przy-
jacielem rozy.

Skutki pozytywne: wszystko wyjasni rézy, nie bedzie mie-
dzy nimi zadnych niedoméwien, zrezygnuje z mitosci w imie
szczerej, oddanej przyjazni, bedzie szcze$liwy, majgc obok sie-
bie mita towarzyszke; skutki negatywne: rézy bedzie bardzo
trudno zmienié¢ swdj charakter, tak by nie manipulowac ksie-
ciem, nie bedzie to do korica szczera przyjazn, wspomnienia
i przeszto$¢ utrudnig im budowanie przyjacielskich relacji,
bedzie to zwigzek oparty na aluzjach i niedomdwieniach.

> Zadanie 2.

Uzupetij zdania odpowiednimi zwigzkami frazeologicz-
nymi. Nadaj im wiasciwg forme gramatyczng. Wyjas$nij zna-
czenie pozostatych frazeologizmdéw.

Zagia¢ na kogos parol, mie¢ nerwy jak postronki, budowa¢
zamki na wodzie szewska pasja, uderzy¢ rykoszetem, nabra¢
wody w usta, przymykaé na co$ oczy towi¢ ryby w metnej
wodzie, nie przebiera¢ w stowach wzigé kogo$ pod swoje
skrzydta, prochu kto$ nie wymysli, uwija¢ sie jak w ukropie

Maty Ksigze nikomu nie zdradzit sekretu lisa. Nawet réza
Zauwazyla, Z€ .......vcveeee

Lis gdy moéwil, Zze swiat powinien zo-
sta¢ tak urzadzony, by mysliwi nie polowali na zwierzeta, a
zwierzeta nie atakowaty ludzi.

Geograf, ktéry podrézuje po $wiecie, jest w opinii Starsze-
go Pana niepowazng osobg, zajmuje sie tazikowaniem. Maty
Ksigze stwierdzit, Zze badacz

Zlotowtosy mieszkaniec asteroidy B-612 wiedziatl, Ze jego
ukochana tylko udaje chorg, stabg i bezbronng istote, ale

Krél w Gronostajowym Plaszczu wyjawil, Zze wieczorem
bedzie mozna zobaczy¢ zachdd storica. Maty Ksiaze zrozu-
miatl, ze Krol .

Zwrotniczy sortowat podréznych na paczki. Nie przejmo-
wat sie ani upatem, ani zimnem, ani hukiem parowozéw, po-
niewaz

Zostaw baobaby Propozycje

Odpowiedzi do zadania 2.

Nawet réza zauwazyta, ze nabral wody w usta. Lis budo-
wal zamki na piasku, gdy moéwil, ze $wiat powinien zostaé
tak urzadzony, by mysliwi nie polowali na zwierzeta, a zwie-
rzeta nie atakowaty ludzi. Maty Ksigze stwierdzit, ze badacz
nie przebieral w slowach. Ztotowlosy mieszkaniec asteroidy
B-612 wiedziat, ze jego ukochana tylko udaje chorg, stabg i
bezbronng istote, ale przymykal na to oczy. Maty Ksigze zro-
zumiat, ze Krél prochu nie wymyslil. Nie przejmowat sie ani
upatem, ani zimnem, ani hukiem parowozéw, poniewaz miat
nerwy jak postronki.

> Zadanie 3.

W kazdej z dziewieciu grup zestawionych ponizej pod-
kresl odpowiednig cze$é mowy. Wpisz w okienka drugie litery
podkreslonych wyrazéw, a dowiesz sie, jak nazywamy czto-
wieka sktonnego do kiétni. Pomysl, ktérych bohateréw, zna-
nych Ci z powiedci, filméw, komikséw oraz gier RPG, mozna
tym mianem okreslié. Swéj wybdr krétko uzasadnij.

1. Wyraz, wktérym litera ,i” petni tylko funkcje zmiekczenia:
poligon, akwarium, nozyczki.

2. Liczebnikiem nie jest: dwéjka, wiele, dziesiaty.

3. Akcent pada na trzecig sylabe od korica w wyrazie: powie-
dziat, rysowalibyscie, zebraliscie.

4. Wyraz, w ktérym zachodza dwa procesy fonetyczne: kwia-
ciarnia, przed, teraz.

5. Wyraz podzielny stowotwdrczo: malina, suszarnia, las.

Rzeczownik nieodmienny: arcydzieto, ambrozja, alibi.

7. Imiestéw przymiotnikowy bierny: czytajac, napisany, zro-
biwszy.

8. Czasownik przechodni: znalezé, czekaé, zagwizdadé.

9. Homonimem jest wyraz: abazur, atmosfera, aforyzm.

HASLO:

Odpowiedzi do zadania 3.
Akwarium, dwdjka, zebraliscie, przed, suszarnia, alibi, na-
pisany, znalez¢, atmosfera, hasto: KWERULANT.

2 Zadanie 4.
Sposréd lektur obowigzkowych poznanych w klasach IV
— VI wybierz te, w ktdrej, podobnie jak w utworze Maty Ksigze,
milody bohater stwierdza, ze rozmawiajac z dorostymi, mozna
dowiedzie¢ sie wielu rzeczy. Podaj tytut lektury oraz bohatera.
Uzasadnij swdéj wyboér. W uzasadnieniu przywotaj sytuacje z
lektury.
B Tytutllektury:
B Bohater lektury:
B Uzasadnienie wyboru:
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Przyktadowe rozwiazanie zadania 4.

B Tytutlektury: W pustyni i w puszczy

B Bohater lektury: Stas Tarkowski

B Uzasadnienie wyboru: Dzieki rozmowom Stasia z ojcem
chtopak rozumie, jak wazne jest pielegnowanie mysli o dale-
kiej ojczyZznie, troska o rodzine i najblizszych. Czas spedzony
zinzynierem Tarkowskim to poznawanie swiata (dyskusje
o historii i polityce, dogladanie prac przy budowie Kana-
tu Sueskiego, polowania). Chtopiec w przysztosci chce byé
marynarzem lub inzynierem.

2 Zadanie5.
Ze zdania: RoZa dtugo czekata na wschod storica wypisz od-

powiednie gloski.

A. spoétgtoski ustne, dzwieczne, twarde:

B. spotgltoski ustne, bezdZwieczne twarde: .....weesssseeseeees

C. spéigtoski nosowe:

D. samogtoski:

Odpowiedzi do zadania 5.
A1,7,d1gw;B.czks,chc;C.nni;D.6au,o0e

2 Zadanie6.

Wypisz ze zdani wyrazy, w ktérych zachodza procesy fone-
tyczne, a nastepne nazwij je.
A. Maty Ksigze przybyt na planete Krdla o swicie.
Prézny domagat sie pochwat.
Dla Bankiera wazne byly liczby i bogactwo.
Badacz nie zabrat ze soba ksigg ani notatek.
Tygrysy i baobaby byly bardzo niebezpieczne.
Odpowiedzi do zadania 6. A. przybyt — ubezdzwiecznie-
nie postepowe, $wicie — ubezdZwiecznienie postepowe; B. po-
chwat — ubezdzwiecznienie postepowe; C. liczby — udzwiecz-
nienie wsteczne, bogactwo — ubezdZwiecznienie postepowe;
D. ksigg — utrata dZzwiecznosci w wygtosie; E. niebezpieczne
—ubezdZwiecznienie wsteczne.

monOw

S Zadanie7.
Sposréd lektur obowigzkowych poznanych w klasach IV
— VI wybierz te, w ktérej, podobnie jak w utworze Maty KsiqZe,
pojawit sie méwigcy lis. Podaj autora, tytut lektury. Uzasadnij
swdj wybdr. W uzasadnieniu przywotaj sytuacje z lektury.
B Autor lektury:
B Tytutlektury:
B Uzasadnienie wyboru:

Przyktadowe rozwigzanie zadania 7.

B Autor lektury: Clive Staples Lewis

B Tytut lektury: Opowiesci z Narnii. Lew, Czarownica i stara
szafa

B Uzasadnienie wyboru: Lis ucztowat na polanie razem z ro-
dzina wiewidrek, kartem oraz dwoma satyrami. St6t zastany
byt smakotykami, ktére mieszkaricy Narnii otrzymali od
Swietego Mikotaja. Jako jedyny z biesiadujacych nie wy-
straszyl sie Biatej Czarownicy i odpowiadat na jej pytania.
Wzni6st toast za Jadis. Zostat zamieniony w kamien.

2 Zadanie 8.

8.1. Podaj autora i tytut utworuy, z ktérego pochodzi poniz-
szy fragment.

Od najwczesniejszych lat miatem zamitowanie do polowania
i do konnej jazdy. Moja wtasna stajnia liczyta sto dwadziescia
wierzchowcéw krwi arabskiej i angielskiej oraz czterdziesci osiem
stepowych mustangow]|...]

Pewnej nocy zbudzito mnie nagle ciche rzenie pod oknem. |[...]
Na Sciezce stat osiodtany mdj wspaniaty wierzchowiec Ali Baba,
ktory najwidoczniej dostyszat moje wotanie, a teraz na madj widok
parskngt radosnie i zblizyt sie az pod samo okno. Ubratem sie po
ciemku, porwatem strzeble i zachowujqc jak najwiekszq cisze, wy-
skoczytem przez okno wprost na grzbiet Ali Baby?.
Autor: Tytuk
8.2. Zapisz, jakie konsekwencje dla bohatera miata podjeta
przez niego decyzja.

Odpowiedzi do zadania 8.1.

Jan Brzechwa, Akademia Pana Kleksa.
Odpowiedzi do zadania 8.2.

Osmioletni ksigze wjechat do lasu. Na le$nej $ciezce za-
grodzit mu droge wielki wilk. Mtody strzelec zabit wilka.
Przed $miercig zwierze whito kiet w prawe udo chtopca.

> Zadanie9.
Lis narzekatl, ze ludzie majq strzelby i polujq?. Sposrdd lek-
tur obowigzkowych poznanych w klasach IV — VI wybierz te,
w ktdrej, podobnie jak w utworze Maty KsigZe, pojawit sie mo-
tyw polowania. Podaj tytut lektury. Uzasadnij swéj wybdr. W
uzasadnieniu przywotaj sytuacje z lektury.
B Tytutlektury:
B Uzasadnienie wyboru:

Przyktadowe rozwiazania zadania 9.

B Tytut lektury: Opowiesci z Narnii. Lew, Czarownica i stara
szafa

B Uzasadnienie wyboru: Rodzeristwo Pevensie, czyli krélo-
wie i krélowe Narnii, wyruszyto do Zachodniej Puszczy
na polowanie. Tumnus przekazat im, ze w okolicy pojawit
sie Biaty Jelen. Scigali zaczarowane zwierze (schwytane
spelni kazde Zzyczenie). Trafili na Latarniane Pustkowie, a
po chwili znaleZli sie w domu Profesora.

2 J. Brzechwa: Akademia Pana Kleksa. Oficyna Wydawnicza G&P, Poznari 2016, s. 14— 15.
3 A.de Saint-Exupéry: Maty Ksigze. Przet. J. Szwykowski. Arcanus, Bydgoszcz 1994, s. 52.
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B Tytutllektury: Pan Tadeusz— Polowanie

B Uzasadnienie wyboru: Mys$liwi pod okiem Wojskiego urzg-
dzili polowanie na niedZwiedzia. Towarzyszyty im psy, a
tylna straz petnit Hrabia i Tadeusz. Strzelcy oddali strzaty,
czym rozjuszyli mieszkarica puszczy. NiedZwiedZ zaatako-
wat Hrabiego. W ostatniej chwili nadbiegta pomoc (Asesor,
Rejent, Gerwazy, Robak).

B Tytutlektury: W pustyni i w puszczy

B Uzasadnienie wyboru: Sta$ jest znakomitym mysliwym.
Strzela do dzikich kaczek i egipskich gesi. Poluje na anty-
lopy. Ustrzelit pantarki i podarowat je Lindemu. Zabit dla
kréla M'Ruy i jego ludu wielkiego bawota.

> Zadanie 10.

10.1. Na platformie internetowej tematnaczasie toczy
sie dyskusja wokot stéw: Kazde przystowie to tadunek gotowej
mysli*. Zabierz gltos w debacie. Napisz komentarz, w ktérym
przedstawisz swoje stanowisko. Poprzyj je trzema argumen-
tami. Formutujgc odpowiedZ, wykorzystaj wybrane przysto-
wia z ramki.

Nie ma rézy bez kolcow. Broda medrcem nie czyni.
Jak sie chce psa uderzy¢, to sie kij znajdzie.
Kto sie raz sparzy, na zimne dmucha.

Nie chwal dnia przed zachodem stonca.

Kto Zle rozkazuje, niedtugo panuje.

10.2. Pomysl, ktére z powyzszych przystéw mogg odnosié
sie do bohateréw Matego Ksiecia. Swéj wybdr krétko uzasadnij.

2 Zadanie11.
Matego Ksiecia smucit fakt, ze nadal trwa wojna miedzy
kwiatami i barankami. Spo$rdéd lektur obowigzkowych pozna-
nych w klasach IV — VI wybierz te, w ktérej bohater stoczyt
walke z owadami. Podaj tytut lektury oraz bohatera. Uzasad-
nij swéj wybdr. W uzasadnieniu przywotaj sytuacje z lektury.
B Tytutlektury:
B Uzasadnienie wyboru:

Przyktadowe rozwigzanie zadania 11.

B Tytutlektury: Akademia Pana Kleksa

B Uzasadnienie wyboru: Wojna pana Kleksa z muchami. Po
powrocie z wycieczki do fabryki dziur i dziurek uczniowie
musieli zmierzy¢ sie z niezno$nym przeciwnikiem. Catg
Akademie opanowaty muchy. Chtopcy prébowali je prze-
gonié. Pan Kleks przynidst pajgka krzyzaka, powiekszyt
g0, a pdzniej umieécit na suficie. Krélowa much pokonata
i te przeszkode. Profesor wymyslit specjalng muchotap-

Zostaw baobaby Propozycje

ke (baniki mydlane), dzieki ktdérej udato mu sie schwytaé
wszystkie muchy.

2 Zadanie 12.

PrzesledzZ historie zycia Matego Ksiecia. WeZ udziat w
projekcie Idealny Punkt - Sweet Spot. Wskaz miejsca, wyda-
rzenia, obszary, w ktérych bohater odnidst sukces, czujgc przy
tym satysfakcje, zadowolenie. Uzupeinij matryce®.

jak SIEA

S Mocne strony bohatera.

Dziatania, jakie podjat.

jak TEMAT

T Zainteresowania.

Ulubione czynnosci.

jak OPTYMALNE
WARUNKI To, co dodawato

O ——> bohaterowi sit, >
zachecato do dziatania.

jak RELACJE R .
Jak przebiegaty relacje z

innymi. Jaki wptyw miat
bohater na in-nych.

R ———————»

jak YES R
Co sprawiato

bohaterowi e
najwieksza rados¢.

2 Zadanie 13.

Napisz przemdwienie skierowane do kolezanek i kolegéw,
w ktérym przekonasz stuchaczy, ze jak sie lekcewaZy niebezpie-
czeristwo, to mozna sobie narobi¢ klopotéw®. W wypracowaniu
odwotaj sie do lektury Maly KsiqZe oraz wybranego utworu li-
terackiego.

2 Zadanie 14.

14.1. Przeczytaj tekst, a dowiesz sie, jakie indiariskie imie
otrzymat Maty Ksigze.

Pamietam, Ze bylem wtedy w podrozy. Zostawitem za sobq
asteroide, baranki i baobaby. Zostawitem wszystkie wspomnie-
nia, ktdre wiqzaly mnie z 162q. Na jednej z planet spotkatem Kréla,
Wodza w Gronostajowym Ptaszczu. Dtugo rozmawialismy, patrzqc
na cudowny zachdd storica. Mowitem, Ze Zycie jest trudne, petne
obowiqzkow i wyrzeczen. Méwitem, Ze na wiosne ziemia pachnie
trawq. Méwitem, Ze gwiazdy prowadzq nie tylko strudzonych we-
drowcow. Bytem zdenerwowany, sam nie wiem, dlaczego. Tamten
dzieri jako$ dziwnie kojarzyt mi sie zdomem, z tq mojq niepozorng
asteroidq B-612. Krol tylko kiwat gtowq i usmiechat sie pod nosem.
A ja dalej méwitem. Chciatem chyba zagtuszyé wiasny lek i niepo-
kdj. Byto juz dawno po pdétnocy, gdy krél, wreczajqc mi maty paku-
neczek, powiedziat:

4 H.Martinson: Droga do Klockrike. Przet. M. Olszariska. Wydawnictwo Poznarniskie, Poznan 1972, s. 221.

5 Schemat matrycy Sweet Spot — opracowanie wtasne (przyp. Autorki).

6 K.Ryrych: O Stephenie Hawkingu, Czarnej Dziurze i Myszach Podpodtogowych. Literatura, £6dz 2013, s. 89.
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— Twdj strach jest twojq sitq. Twdj usmiech jest paszportem do
rozanego ogrodu. Nie wstydZ sie ez, bo to one zaprowadzq cie tam,
skqd wyszedtes. Mity przyjacielu, od dzis jestes dla mnie Tym, Ktory
Nosi Stoneczny Amulet na Piersiach.

Bytem mu za te stowa bardzo wdzieczny’.

14.2. Ustal, jakie indianskie imiona mogliby nosi¢ bohate-
rowie Twoich lektur szkolnych: Papkin (Zemsta), Prézny (Maty
Ksiqze), Petroniusz (Quo vadis). Zapisz swoje propozycje, a na-
stepnie wyjasnij, w jakich okoliczno$ciach mogliby je otrzy-
mad.

14.3. Zdecyduj, ktoérzy bohaterowie Twoich lektur szkol-

Jigsaw Planet (https://www.jigsawplanet.com/) to
bezptatne narzedzie cyfrowe, ktére pozwala na uktadanie
puzzli online. Aplikacja umozliwia korzystanie bez logo-
wania z wielu gotowych gier udostepnionych na stronie.
Strone mozemy réwniez przegladaé wedtug kategorii:

e ostatnio utworzone,

* popularne w ostatnim tygodniu,

® najczesciej uktadane,

e teraz uktadane oraz popularne wyszukiwania.

Dostepne jest takze wyszukiwanie wedtug stowa klu-
czowego czy nazwy. Po wpisaniu w wyszukiwarke hasta,
np. Mikotaj Kopernik, otrzymujemy kilka dostepnych
puzzli. Po kliknieciu na wybrang grafike mozemy bezpo-
$rednio rozpoczac gre, uktadajgc obraz sktadajacy sie su-
gerowanej liczby elementéw np. z 36.

. Mikc i!rffp ~

e ol

36

36 - Sugerowana liczba elementéw

Do utozenia obrazu mozemy wybraé réwniez inng licz-
be elementéw czy stworzy¢ wlasny szablon. Pozwala on

@ Warto wiedzieé!

Narzedzia cyfrowe wspierajace procesy edukacyjne

nych z klas IV — VI powinni zosta¢ obdarowani imionami:
B QOczy, ktore byty smutne, ale osuszyt je wiatr,
B Ten, ktéry rozmawia ze sztucerem,
B Perla na dnie doliny.
Swdj wybdr uzasadnij, odwotujac sie do literackiej biogra-
fii bohatera.

> Zadanie 15.

Napisz rozprawke, w ktérej zajmiesz stanowisko wobec
tezy: wyobraznia jest dobra. Pozwala zachowac godnosé i usmiech
na twarzy®. W argumentacji odwotaj sie do utworu Antoine'a
de Saint-Exupéry’ego Maly Ksiqze oraz innych tekstéw literac-
kich.

na ustawienie liczby elementéw, ksztattu puzzli oraz ich
obracanie.

Wiasny szablon

tatwy Trudny

Elementéw:

70

Ksztalt: d
BT O e ) 6 D
: Obracanie

‘ Graj ‘

Dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi moga by¢ przydatne funkcje: podglad uktadane-
go obrazka,

e duch - cien obrazka,

e zmiana koloru tfa,

® ponowne uruchomienie gry,

e wyswietlenie gry na petnym ekranie.

Jigsaw Planet daje mozliwos$¢ udostepniania puzzli
w mediach spotecznosciowych, osadzania na stronach
internetowych, pobierania linku do gry czy przesytania
go e-mailem.

Po zatozeniu konta na platformie mozemy tworzy¢ i
zapisywac puzzle we wtasnych albumach, dokonywac ich
modyfikacji, tworzy¢ gry ze swoich zdje¢. Stworzone ma-
teriaty zachowac jako prywatne lub publiczne, udostep-
nia¢ w dowolny sposdb.

Aldona Ferdyn (RODN ,WOM" w Katowicach)

7 U.Wykurz: Wedrujqc do krainy kolibra: nowe spojrzenie na Matego Ksiecia (cz.1). ,Jezyk Polski w Gimnazjum. Zeszyty Kieleckie” 2015/2016, nr 2, s. 66 — 67.

8 G.Bakiewicz: Muchyw butelce. NK, Warszawa 2008, s. 141.
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Mickiewicza zachwyt Krymem
niewyrazalny(m).

O sonecie Droga nad przepasciq w Czufut-Kale

Piotr Pochel

Nauczyciel jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 17 w Tychach

Stosowanie oryginalnych i niekonwencjonalnych propo-
’) zycji interpretacyjnych na prowadzonych przeze mnie lek-
cjach jezyka polskiego, szczegdlnie tych dotyczacych poezii, to
oczywisty element moich dziatan. Gwarant metodycznego suk-
cesu to nieszablonowe i pionierskie odczytywanie senséw za-
wartych w utworach lirycznych, sama dyskusja o literaturze zas
- to zaproszenie do lektury’. O polonistycznym warsztacie przy-
noszacym oczekiwane efekty dydaktyczne mozna méwi¢ wéw-
czas, kiedy uczen z checig skorzysta z zaproszenia do czytania. I
nie mam tu na mysli tylko ksigzek cieszacych sie ogromna popu-
larnoscig na rynku wydawniczym. Powodzeniem bedzie mdgt
pochwali¢ sie nauczyciel jezyka polskiego wéwcezas, gdy jego
uczen z nieudawang ciekawoscia siegnie po XIX-wieczng twor-
czo$¢ Adama Mickiewicza i bedzie chciat zglebiaé sekrety ro-
mantycznej poezji.

Kanon lektur obowigzkowych dla ucznia szkoly podstawo-
wej przewiduje, ze 6w musi pozna¢ wybrany utwor z krymskiego
cyklu Mickiewicza? Chyba najczeéciej omawianym wierszem

sq Stepy akermariskie®, ktére otwierajg zbidr utworéw polskiego
romantyka i stanowig wtasnie zaproszenie zaréwno do lektury
tych niewielkich rozmiaréw lirykéw, jak i do podrdzy w celu po-
znania $wiata Orientu.

Wojaze, podréze, wedréwki to motyw nierzadko pojawiajacy
sie w literaturze®. Nie sg one takze lejtmotywem, ktéry mégiby
nudzi¢ wspétczesnego czytelnika, §ledzgcego przygody, np. Sta-
sia Tarkowskiego czy Petera w powiesci Pax Sary Pennypacker.
Poza tym, jestem przekonany, ze wiekszo$¢ mtodych ludzi po
prostu lubi wyprawy i wigzace sie z nimi liczne przygody! Nie-
watpliwie taczg sie one z nowymi do$wiadczeniami, jak réwniez
odkrywaniem miejsc dotad nieznanych i tajemniczych - wystar-
czytoby wspomnieé o pieszej wedréwece Bilbo Bagginsa i groma-
dy krasnoluddéw.

Omawiajac na lekcjach jezyka polskiego twérczosé Mickie-
wicza, proponuje swoim uczniom podrdéz w rézne zakatki krym-
skiego $wiata. Oczywiscie, wojaz po Oriencie rozpoczynam od
lektury wspomnianych juz Stepdw akermariskich®, zeby przed

1 O traktowaniu poezji jako zaproszeniu do lektury pisata Joanna Kisiel, analizujac wiersze wchodzgce w sktad tomiku Srebrne i czarne Jana Lechonia. Zob. J. Kisiel:

Retoryka i melancholia. O poezji Jana Lechonia. Katowice 2001, s. 104 —119.

N

Zob. Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego z komentarzem. Szkota podstawowa. Jezyk polski. Warszawa 2017, s. 20.

3 Sonet Stepy akermariskie uczynitem przedmiotem swoich metodycznych rozwazan w innym miejscu. Zob. P. Pochel: Mickiewicza romantyczny wojaz po Krymie. Wokdt

sonetu ,Stepy akermariskie”. ,Forum Nauczycieli” 2022, nr 1,s.35—37.

4 OKkilku dzietach, w ktérym pojawit sie¢ motyw podrdzy, wspominatem w artykule poswieconym analizie Mickiewiczowskiego sonetu Stepy akermariskie. Zob. P.
Pochel: Mickiewicza romantyczny wojaz po Krymie..., s. 35. Warto w tym miejscu wspomnie¢ o innych bohaterach literackich, ktérzy odbywali podrdze: Bilbo Baggins z
Tolkienowskiej powiesci Hobbit, czyli tam i z powrotem; Zenon Wojcik poszukujacy swojego wujka — Antoniego Janice — z powiesci Ten obcy Ireny Jurgielewiczowej
czy Maty Ksiaze zwiedzajacy liczne planety w poszukiwaniu przyjazni i zrozumienia istoty zycia z opowiesci Antoine’a de Saint-Exupéry’ego.

5 Zob. P. Pochel: Lisia lekcja mitosci. O ksiqzce ,Pax” Sary Pennypacker. ,Guliwer. Czasopismo o ksiazce dla dzieci” 2021, nr 2, .17 — 25.

www.womkat.edu.pl
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oczami mtodego odbiorcy rozpo$cierat sie krajobraz Krymu,
ktéry w XIX wieku znany byt wieszczowi’. Jednakze nie chcac
ograniczac sie do raptem jednego utworu pochodzacego z Mic-
kiewiczowskiego cyklu, dbam o to, by folder z polonistycznymi
wojazami uatrakcyjniaé i urozmaicaé, stad jednym z punktéw
na liscie miejsc do zwiedzenia znajduje sie wzniesione na wy-
sokiej skale miasteczko® noszgce nazwe Czufut-Kale, potozone
w zachodniej czesci Krymu i oddalone ponad dwa kilometry od
Bakczysaraju.

Sadze, ze dobrym rozwigzaniem bytoby, zeby uczen przed
lekturg wierszy z Sonetdw krymskich poznat geneze cyklu. Ko-
niecznie trzeba siegna¢ po biografie Mickiewicza i zwrdcié
uwage miodego czytelnika na najwazniejsze w niej fakty, m.in.:
dziatalno$é Towarzystwa Filomatéw i Filaretéw, w ktérym autor
Dziadow wykazywat duza aktywnos¢é; aresztowania studentéw
Uniwersytetu Wileriskiego, nastepnie proces i wyroki zasgdza-
jace zsytki w glab carskiej Rosji jako efekty czynnego udziatu w
tajnym zgromadzeniu®.

W wyborze sonetu Droga nad przepasciq w Czufut-Kale jako
utworu bedacego przedmiotem interpretacji i analizy podczas
lekeji jezyka polskiego kierowatem sie réznymi wzgledami. Po
pierwsze: zestaw lektur obowigzujacych w szkole podstawowej
w odniesieniu do Sonetdw krymskich daje nauczycielowi poloni-
$cie pewng autonomie. Po drugie: przydatno$¢é metodyczna ko-
rzystania z wachlarza tekstéw literackich mniej znanych mtode-
mu czytelnikowi. Po trzecie: obecnosé w utworze nowatorskich
zagadnien - w przypadku tego liryka to kategoria niewyrazalno-
$ci. Problematyka niewyrazalnosci w literaturze, choé¢ trudna i
zlozona, okazuje sie jednak atrakcyjna i ciekawa, toczaca sie za$
wokét sonetu podczas zaje¢ dyskusja prowadzi do wnioskéw,
7e nie tylko sztampowe i schematyczne odczytywanie poezji
jest jedynym, stusznym rozwiazaniem, a wtasnie interpretacja
nowatorska i nieszablonowa zaskakuje kreatywno$cia mysli i
twérczym patrzeniem na dzieto Mickiewicza.

Pieszg wedréwke po Czufut-Kale proponuje rozpocza¢ od
glosowej i wzorcowej lektury sonetu:

Droga nad przepasciqw Czufut-Kale

Mirza i Pielgrzym

Mirza

Zmow pacierz, opusc¢ wodze, odwrd¢ na bok lica,

Tu jeZdziec koriskim nogom swoj rozum powierza;
Dzielny koni! patrz, jak staje, gtgb okiem rozmierza,
Ukleka, brzeg wiszaru kopytem pochwyca,

I zawisngt — Tam nie patrz, tam spadta Zrenica,

(=)}

Propozycje

Jak w studni Al-Kahiru, o dno nie uderza.
I rekq tam nie wskazuj, nie masz u rqk pierza;
I mysli tam nie puszczaj, bo mysl jak kotwica

Z todzi drobnej cisniona w niezZmiernosc gtebiny,
Piorunem spadnie, morza do dna nie przewierci,
1t6dZ z sobq przechyli w otchtanie chaosu.

Pielgrzym

Mirzo, a ja spdjrzatem! Przez swiata szczeliny

Tam widziatem - com widziat, opowiem - po Smierci,
Bow Zyjqcych jezyku nie ma na to gtosu*.

Nastepnie warto zaproponowaé uczniom jego ponowng, ale
cichg lekture - to wymagaé bedzie od nich skupienia i koncen-
tracji na zawartych w Drodze nad przepasciqg w Czufut-Kale sen-
sach.

Ponizej moja propozycja schematu interpretacyjnego.

1. Analiza tytulu i kwestie genologii (pytania pomocnicze,
np.: Jakich informacji o swiecie przedstawionym dostarcza tytut
utworu? Jakq funkcje petni podtytut? Do jakiego gatunku literac-
kiego mozna zaklasyfikowac ten utwdr i dlaczego?):

a) sonet wioski (utwoér sktadajacy sie z czternastu werséw za-
mknietych w czterech zwrotkach - dwdch czterowersowych
o charakterze opisowym i dwdch tercynach zawierajgcych
refleksje);

b) uktad rymdw: abba, cddc: charakterystyczny dla sonetu wio-
skiego;

c) miejsce wydarzen: wskazane przez poete w tytule;

d) bohaterowie sonetu, uczestnicy rozmowy —zawarci w podty-
tule (Mirza i Pielgrzym);

e) podziat na role: podkreslenie nowatorskiego rozwigzania w
aspekcie genologicznym.

2. Elementy $wiata przedstawionego (zadanie problemowe,
np.: Wymien elementy wchodzqce w skiad swiata przedstawio-
nego w dziele literackim; pytania pomocnicze, np.: Gdzie roz-
grywajq sie wydarzenia? Czy mozna okreslic czas wydarzeri? Kto
pojawia sie w scenie?):

a) elementy $wiata przedstawionego: czas i miejsce akcji,
bohaterowie, fabuta (punkt ten mozna potraktowaé¢ jako
utrwalenie wiedzy z zakresu teorii literatury lub go pominagé¢
w toku lekcji);

b) miejsce akeji: przepasé, miasteczko Czufut-Kale, niegdys na-
zywane twierdzg zydowska;

c) czas akcji: czas podrézy Pielgrzyma i Mirzy, blizej nieokre-
$lony;

Zob. propozycje scenariusza lekcji po§wieconej sonetowi otwierajagcemu krymski cykl: P. Pochel: Mickiewicza romantyczny wojaz po Krymie....

7 O trzech wizjach Krymu interesujaco pisat Wactaw Kubacki, analizujac Mickiewiczowski cykl. Zob. W. Kubacki: Z Mickiewiczem na Krymie. Warszawa 1977, s. 265. O
Krymie jako figurze niewyrazalno$ci pisatem w innym miejscu. Zob. P. Pochel: O niewyrazalnosci w ,Sonetach krymskich”. W: Od oswiecenia ku romantyzmowi i dalej...
Autorzy—dzieta - czytelnicy. Cz. 6. Red. M. Piechota, J. Ryba, M. Janoszka. Katowice 2016, s. 58 — 101.

8 Zob.informacje o genezie Sonetdw krymskich: P. Pochel: Mickiewicza romantyczny wojaz po Krymie..., s. 36 oraz P. Pochel: O niewyrazalnosci w,,Sonetach krymskich”..., s.

58-59.

9 Zob.informacje na temat tej miejscowo$ci zamieszczone pod sonetem: A. Mickiewicz: Droga nad przepasciq w Czufut-Kale. W: Tegoz: Wybdr poezyj. T. 2. Oprac. Cz.

Zgorzelski. Wroctaw 1986, s. 106.

10 A. Mickiewicz: Droga nad przepasciq w Czufut-Kale. W: Tegoz: Wybdr poezyj..., s. 106 — 107. Podkre$lenie rozstrzelonym drukiem - A. Mickiewicz.
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bohaterowie: Pielgrzym, Mirza.
Kreacje romantycznych bohateréw sonetu
3.1. Mirza:
przewodnik Pielgrzyma po krymskiej miejscowosci;
formutowat zdania w trybie rozkazujgcym, np. Zméw pacierz;
odwrdc¢ lica; tam nie wskazuj; tam nie puszczaj,
byt swiadomy niebezpieczeristw, jakie mogta ze sobg niesé
krymska natura, np. Tu jeZdziec koriskim nogom swdj rozum
powierza;
byt ostrozny i rozwazny, np. Tam nie patrz, [...] / [...] / nie masz
urqk pierza;
tubylec; dobrze znat otaczajacy go $wiat, np. w studni Al-Ka-
hiru, o dno nie uderza;
udzielat turyécie cennych wskazéwek, np. Zmow|...], opusc|..],
odwrdc...];
podczas podrdzy kierowat sie rozsadkiem i rozwaga;
nalezat do krymskiej rzeczywistosci (Mirza - arabski i turecki
odpowiednik stéw pan, wtadca; réwniez tytut ksigzecy).
3.2. Pielgrzym:
podrézowat z przewodnikiem — Mirzg;
wypowiadat sie w formie liryki bezposredniej, o czym $wiad-
czyly czasowniki w pierwszej osobie liczby pojedynczej, np.
spaojrzatem, widziatem, opowiem;
pielgrzym, turysta, wedrowiec, cudzoziemiec;
poznawat krymska rzeczywistosé;
wykazywat ciekawos¢ wobec otaczajacego go Swiata;
lekkomy$lny, nierozwazny, niepostuszny, np. Mirzo, a ja spdj-
rzatem!;
nie stosowat sie do ostrzezen swojego przewodnika;
otaczajgcy swiat byt dla niego zachwycajacy i intrygujacy;
jego zachowanie $wiadczyto, Ze jest przybyszem z innego za-
katka $wiata;
dzielit sie z Mirza swoimi przezyciami i uczuciami towarzy-
szacymi mu podczas wyprawy.
Kategoria niewyrazalnosci (pytania pomocnicze, np.: Jak
rozumiesz termin ,niewyrazalno$¢”? Co kojarzy ci sie z termi-
nem ,niewyrazalnos¢’? Kto w sonecie Mickiewicza ,zetkngt sie”
z ,niewyrazalnosciq” W jaki sposdb w sonecie powiedziano o
Jniewyrazalnosci”? Czego dotyczyta ,niewyrazalnos¢” w wierszu
Mickiewicza?):
kategoria niewyrazalnoéci - awaria komunikacyjna®; nie-
mozno$¢ werbalizacji do$wiadczonych zjawisk, przezyé,
uczué, doznan; brak odpowiedniego zasobu stownictwa na
wyrazanie swoich wrazen;
niewyrazalno$ci do$wiadczyt Pielgrzym, spogladajac w prze-
pasé, np.: Mirzo, a ja spdjrzatem! Przez Swiata szczeliny [...];
niewyrazalnos¢ w wierszu dotyczyta niemoznosci nazwa-
nia przez Pielgrzyma uczué, przezy¢ i doznan w zwiazku ze
spojrzeniem w przepasé, np.: Tam widziatem - com widziat,
opowiem - po $mierci, / Bo w Zyjqcych jezyku nie ma na to gtosu;

d) celem niewyrazalnosci byto podkres$lenie, ze jezyk ludzki jest
wadliwy, trywialny i ubogi w tresé;

e) niewyrazalno$¢ pozwolita zglebi¢ Pielgrzymowi tajemnice
ludzkiej egzystencji, np.: Przez swiata szczeliny /[..] widziatem;,

f) niewyrazalnos¢ odkryla przed turysta istnienie jezyka zmar-
tych, np.: opowiem - po Smierci, / Bo w Zyjqcych jezyku nie ma
na to gtosu.

5. Srodki poetyckiego obrazowania i ich funkcja w tekscie
(zadanie problemowe, np.: Wypisz z sonetu srodki poetyckie i
zilustruj kazdy przyktadem oraz okresl jego funkcje w utworze
Mickiewicza):

Nazwa srodka Przyktad z sonetu Funkcja w wierszu
poetyckiego Mickiewicza

Wyliczenie Zméw pacierz, — podkreslenie rygory-
opusé wodze, stycznego tonu wypo-
odwrdéé na bok lica wiedzi Mirzy;

— zaakcentowanie przez
Mirze doskonatej zna-
jomosci krymskiego
miasteczka i ochrona
Pielgrzyma przez nie-
bezpieczenstwem

Przenosénia Swiata szczeliny - nadanie stowom nowe-

(metafora) g0 znaczenia;

— podkreslenie tajem-
niczo$ci poznawanej
rzeczywistosci;

— pobudzenie wyobrazni
odbiorcy

Hiperbola nieZmierno$é — potozenie akcentu na

gtebiny wielko$¢ gtebiny, tu:
bezdenng otchtan;

- wskazywanie na ogrom
niebezpieczenstwa
podczas przechodzenie
nad przepascia

Poréwnanie mysl jak kotwica — zaakcentowanie, ze brak
koncentracji, zamysle-
nie mogtoby prowadzi¢
do $mierci;

— podkres$lenie, ze mysl
moze stanowi¢ zagroze-
nie dla cztowieka

przerzutnia [...] brzeg wiszaru - budowanie atmosfery
kopytem pochwyca, niepewnosci i grozy
/| zawisngt. [...]

6. Komentarz autora

Pakiet interpretacyjny Mickiewiczowskiego sonetu Droga
nad przepasciq w Czufut-Kale to wynik pracy z tekstem wieszcza
podczas lekeji jezyka polskiego. Oméwione zagadnienia z powo-
dzeniem mozna wykorzysta¢ z zajeciach zarédwno w ostatniej
Kklasie szkoty podstawowej, a takze w klasach w szkole Sredniej.
Istotne w procesie uczenia sg trafnie formutowane i precyzyjne
pytania, ktére pozwolg uczniowi zaréwno utrwali¢ posiadang
wiedze, jak i zglebia¢ tajniki literatury oraz wyzwoli¢ w nim ak-
tywna twdrczos$é. Wspétczesnym Mirza oprowadzajacym mto-
dego czytelnika po literackim swiecie jest polonista.

11 Termin Edwarda Balcerzana. Zob. E. Balcerzan: Niewyrazalne czy nie wyrazone? W: Literatura wobec niewyrazalnego. Red. W. Bolecki, E. Kuzma. Warszawa 1998, s. 19.



Bajka plasterkiem
na dzieciece troski

Barbara Lihs-Cebula

Nauczycielka oraz terapeutka pedagogiczna w Przedszkolu Miejskim nr 36 w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr10 w Gliwicach

Rodowdd basni siega mitu i archa-
icznych obrzedéw inicjacyjnych. Mit,
basr, a takze biblijna przypowies¢ sta-
nowily pierwsze modele $wiata. Poczat-
kowo ludzie za ich posrednictwem wy-
jasniali problemy egzystencjalne, chcac
odnalez¢é znaczenie réznych wydarzen
z zycia. Ich terapeutyczna rola zostata
przedstawiona przez Brunona Bettel-
heima. Stwierdzit on, Ze basi pomaga
dziecku funkcjonowaé w grupie spo-
lecznej. Dostrzegt zwigzek pomiedzy nia
a rozwijajaca sie psychika dziecka. Jego
zdaniem bagnie sg no$nikiem kulturo-
wego dziedzictwa, ktére zawiera w sobie
kwintesencje wszystkich problemdéw
$wiata. Odbiorca basni moze je odniesé¢
do witasnych, osobistych kontekstéw zy-
ciowych. Ponadto basr to elementarz, z
ktdrego dziecko uczy sie czytad we wtasnym
umysle, elementarz napisany w jezyku ob-

razow. Jest to jedyny jezyk, dzieki ktéremu
mozemy rozumie¢ siebie i innych zanim
dojrzejemy intelektualnie. Dziecku i doro-
stemu, ktéremu jak Sokrates wie, Ze dziecie-
cos¢ trwa w najmadrzejszej czesci naszego
.ja”, basnie odstaniajq wielkie prawdy o
nimsamym i o ludzkosci.! Basn jest utwo-
rem literackim zajmujacym szczegdlne
miejsce w literaturze ze wzgledu na jej
charakterystyczne cechy, doceniane
przez terapeutéw. Jej szczegdlna rola
przypisywana jest redukcji stresu i leku.

Terapeutyczne oddziatywanie bajki
w kontekscie procesu wychowania dziec-
ka traktujemy jako jednq z wazniejszych
funkcji przekazu bajkowego. Ekspozycja
ujecia pedagogicznego pozwala postrzegac
bajke jako skuteczne narzedzie wychowa-
nia do dojrzatosci poznawczej, emocjonal-
nej i spotecznej, z ktérego w powszednim

1 B.Bettelheim: Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i wartosciach basni. Warszawa 1985, t. 2, s. 10.
2 G.Bednarska: Praca z bajkq w procesie wychowania dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym: zagadnienia terminologiczne i metodyczne. ,Studia Psychologica”

nr 10, 2017 s.109.

3 M. Molicka: Bajkoterapia i biblioterapia. Poznan 2011, s. 104.

kontakcie z dzieckiem mogq korzystac tak-
Ze nieprofesjonalisci (w tym rodzice i opie-
kunowie). Bajke mozna bowiem wykorzy-
stac¢ do budowania zdrowych wiezi w rodzi-
nie, moze ona tez stac sie formq wsparcia
udzielanego dziecku w jego zmaganiach
Z codziennymi troskami oraz towarzysze-
nia mu w odkrywaniu prawidet rzqdzqcych
ludzkq egzystencjq.? Wedtug M. Molickiej
bajkoterapia skoncentrowana jest wo-
két wykorzystania ksigzki [...] jako me-
tody leczenia opartej o proces edukacyjny,
ktdéry ma pomdc w radzeniu sobie z trudng
sytuacjq. Pozgdane zmiany majq wystqgpic
w zachowaniu, uczuciach i wierzeniach.®
Poprzez basnie do stuchacza docieraja
symbole, metafory, parabole oraz ale-
gorie. Za ich posrednictwem moze wy-
zwoli¢ sie proces uswiadamiania Zrédet
trudnosci, co prowadzi do samoule-
czenia. Odniesienie do wlasnego zycia
sprzyja zrozumieniu problemdéw oraz
umozliwia doswiadczenie katharsis, co
w efekcie prowadzi do redukcji napiecia.



Bajka plasterkiem na dzieciece troski

Literatura pomaga poznawaé inne
sposoby dziatania i myslenia. Daje wzo-
ry zachowan i wsparcie w sytuacjach
trudnych, relaksuje i wyzwala dobry
nastrdj. Wyposaza stuchacza we wzor-
ce osobowe. Dobroczynny wpltyw bajek
to réwniez pokazywanie pozytywnego
myslenia w sytuacji trudnej, nastawione-
go na dziatanie, zachecanie do méwienia
o problemach, poszukiwanie rozwiqzar,
zwracanie sie 0 pomoc, zapoznawanie ze
stownictwem dotyczqcym emocji.*

Wiekszo$¢ bajek i basni wykorzysty-
wanych w terapii mozna podzieli¢ na
trzy akty:

B akt pierwszy: wprowadzenie, reali-
zujace sie w basniowym S$wiecie,
ale mozliwe do spotkania w rzeczy-
wisto$ci;

B akt drugi: rozgrywajacy sie w obsza-
rze symboliki i magii, np. macocha
okazuje sie by¢ czarownicg;

B akt trzeci: w ktérym udaje sie osia-
gnad szczesliwe rozwigzanie, bedace
nowym etapem zycia, nowg jakoscig.
Kryzys stat sie szansg odnowy, rozwo-
juiosiggniecia sukcesu.’

Innowacja pedagogiczna
Niezapomniane bajki i basnie®

Innowacja jest wprowadzona w
Przedszkolu Miejskim nr 36 w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym nr 10 w Gliwi-

Bibliografia
. Publikacje zwarte:

. Rachman S.: Zaburzenia lekowe. Gdarisk 2005.

U WN -

Pozycje ciagle:

cach. Obejmuje ona swoimi dziataniami
sze$¢ grup przedszkolnych. Nauczyciele
mogg sami dobiera¢ zaproponowane
przez nas dzialania adekwatnie do grupy
wiekowej, w ktérej pracujg. Innowacja
zaplanowana jest na dwa lata i zostata
podzielona na 19 modutéw. W kazdym
miesigcu przyblizamy dzieciom inng
basn lub bajke, staramy sie, aby przy-
bierato to forme wielkiego wydarzenia.
Omawiajac Kopciuszka, organizujemy
Dzieni Czyscioszka lub Dzienl Dyni. Pre-
zentujac Jasia i Matgosie, zapraszamy do
pomocy w czytaniu rodzicéw, ozdabia-
my razem pierniki. Rodzice chetnie wig-
czyli sie zresztg w propagowanie czytel-
nictwa wéréd najmtodszych.

ZorganizowatySmy akcje Kochamy
ksiqzZki. Zatozyty$my dzieciom karty bi-
blioteczne i wyposazyty$my w mate ple-
caczki. Kazdy mégt wybraé jedng ksigz-
ke i zabra¢ na tydzieri do domu. Dzieci
podczas porannych pigtkowych zajeé
wymienialy sie wrazeniami dotyczacy-
mi bajeczki, ale tez samej okolicznosci
czytania, np.: opowiadaly, kto im czytat,
o jakiej porze dnia.

Podczas nauczania zdalnego nagry-
waty$my czytane przez nas — nauczy-
cieli — bajki dla dzieci. W akcje wigczyli
sie rodzice, ktérzy nagrywali sie podczas
czytania swojemu dziecku, a nastepnie
udostepniali filmy na facebookowym
profilu przedszkola. W ten sposéb co

. Bettelheim B.: Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i wartosciach basni. Warszawa 1985.
. Klim-Klimaszewska K.: Trzylatek w przedszkolu. Warszawa 2010.
. Molicka M.: Bajkoterapia i biblioterapia. Poznan 2011.

. Reguty bajkoterapii, albo - jak to robic, Zeby sie udato? ,Na temat”, nr 2, 2006.

Propozycje

wieczdr inny rodzic czytat ulubiong ba-
jeczke swojego dziecka dla wszystkich
przedszkolakdéw.

Odpowiadaly$my tez na potrzeby
swoich podopiecznych. Jeden z moich
wychowankéw bardzo przezyt smieré
swojego taty. Chcgc mu pomdc, poszu-
kiwatam odpowiedniej literatury. W
ten sposéb odnalaztam program Tumbo
Pomaga. Jest on poswiecony pomocy
dzieciom i ich bliskim w przejéciu przez
okres zatoby. W ramach programu po-
wstaly Bajki plasterki, czyli opowiadania
terapeutyczne dla dzieci w wieku 4 - 9
lat przezywajacych strate swoich bli-
skich. Pomagaja takze dorostym, nakre-
$laja, w jaki sposdb rozmawiac o stracie
z maluchem.

Moc bajek

W procesie wychowania bajka za-
wsze miata niezastgpione miejsce. Wiek
przedszkolny nie bez powodu jest nazy-
wany wiekiem bajek. Praca z bajka moze
stanowié przestrzeni codziennych prak-
tyk pedagogicznych i rodzicielskich.
Podczas ich stuchania w odpowiednio
psycho-
spotecznej dzieci czuja sie rozumiane,
kochane i wspierane. Sprzyja to rozwig-
zywaniu ich problemdw, ale i przede
wszystkim ksztattowaniu dobrych rela-
cji i umacniania wiezi.

zorganizowanej przestrzeni

1. Bednarska G.: Praca z bajkq w procesie wychowania dziecka w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym: zagadnienia terminologiczne i metodyczne. ,Studia Psy-

chologica” nr 10, 2017 s.109.

2. Czesiul-Przybyt I.: Czym jest bajkoterapia. ,Biblioterapeuta” nr 34, 2011, s.13.

POTRZEBUJESZ KONSULTACJI?

Nasi konsultanci sq do dyspozycji! Wykaz obszaréw tematycznych na stronie:
https://www.womkat.edu.pl/Info/Obszary_konsultacji_w_poszczegdélnych_Pracowniach

Ny

4 Czesiul-Przybyt I.: Czym jest bajkoterapia. ,Biblioterapeuta” nr 34, 2011,s.13.
5 Reguty bajkoterapii, albo - jak to robic, zeby sie udato? ,Na temat”, nr 2, 2006, s. 24.
6 Autorkamiinnowacji sa Barbara Lihs-Cebula i Karina Fudali.
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Edukacja przyrodnicza
w przedszkolu

Aleksandra Felis-Gajtkowska
Nauczycielka wychowania przedszkolnego w Miejskim Przedszkolu nr 73 im. Misia Uszatka

orazw Centrum Pomocy Rodzinie ,Modus Vivendi” w Siemianowicach Slqskich

>> Podczas przygotowywania zajeé przedszkolnych, nauczy- Scenariusz zajg¢ w grupie 5-latkow
ciel powinien pamietaé, z jakim waznym etapem wroz- = Temat:Swiat przed milionami lat.
woju matego dziecka ma do czynienia. Przedszkolak nieustan- = Celogolny:

nie pyta, poszukuje, do§wiadcza, co pozwala mu zrozumie¢ ota- W Wykorzystywanie i tworzenie okazji do pogtebienia wiado-

czajacy $wiat. Podejmowanych dziatari powinno by¢ wiele, aby mosci na temat dinozauréw oraz budzenia zaciekawienia
wjak najlepszym stopniu zaangazowa¢ kazde dziecko z osobna. otaczajacym swiatem, jego prehistorig.

Wiszystkie bowiem przygotowuja do dorostego zycia. Rozwija- = Cele szczegblowe

nie zainteresowan przyrodniczych jest bardzo wazne w obec- Dziecko:

nych realiach. Dziecko poznajac ekosfere od lat najmtodszych, ™ ksztattuje mowe komunikatywna poprzez wypowiedzi,

moze poczué wieZ i zainteresowanie otaczajaca je natura. ¢wiczy narzady mowy,

B wzbogaca stownik o terminy zwigzane z prehistorig i di-

Edukacja przyrodnicza jest cze$cig wychowania przed- nozaurami,
szkolnego. Jej celem jest zblizenie dziecka do przyrody, B przelicza elementyw zbiorach i podejmuje prby rozwiazy-
uksztaltowanie wiasciwego, opiekuriczego stosunku do wania zadan z trescia,
roslin i zwierzat, doprowadzenie do zrozumienia stanowi- B obserwuje i wycigga wnioski,
ska iroli cztowieka w przyrodzie. Jednym stowem szanujac B stara si¢ wspOtpracowac w grupie,
przyrode, bedzie zdolne o nia dba¢ i rozumied nasza zalez- B ¢wiczy percepcje wzrokowq i umiejetno$¢ planowania dziatan.
noé¢ od niej. < Metody: podajace (przyswajanie): pogadanka, wiersz; pro-
blemowe (odkrywanie, twércze myslenie): burza mézgdéw;
Przedstawiam dwa scenariusze zaje¢ nawiazujace do edu- aktywizujace (przezywanie, tworzenie): kinezjologia edu-
kacji przyrodniczej, ktére wymagaja duzego zaangazowania kacyjna wg Dennisona.

nauczyciela. Wyzwalaja one jednak wiele pozytywnych emocji = Formy pracy: grupowa, indywidualna.

w dzieciach, budza zainteresowanie i zachecaja do aktywnego O Srodki dydaktyczne: piyta CD, butelka, soda oczysz-

udziatu w zajeciach. czona, ocet, makieta parku jurajskiego, nozyczki, papier
kolorowy, spinacze do bielizny w 4 kolorach (po 1 spina-
czu dla kazdego dziecka), opowiadanie H. Zdzitowieckiej:
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Edukacja przyrodnicza w prrzedszkolu

O czym szeptaty iskierki, piasek, odciski cze$ci dinozauréw
wykonane z gipsu, pedzelki, 4 miski z piaskiem, szablon
dinozaura, plastelina.

Przebieg

Powitanka piosenka wg M. Bogdanowicz Witaj..jak sie
masz.

Odczytanie opowiadania pt.. O czym szeptaly iskierki H.
Zdzitowieckiej.

Rozmowa na temat opowiadania:

Co przydarzyto sie Ewie?

O czym opowiedziaty iskierki Ewie?

Kiedy powstat wegiel, ktéry obecnie wydobywamy?
Zabawa ruchowa Dinozaur Edek.

Wsiadamy na skuter i jedziemy do Parku Jurajskiego. Za-
trzymujemy sie na chwile, lewg reka nastawiamy radio,
ktére jest po naszej prawej stronie (ruchy naprzemienne).
Wiaczamy silnik i jedziemy dalej.

Zatrzymujemy skuter, wyciggamy lornetke i widzimy w
oddali, jak zza paproci wychodzi dinozaur (krazenie szy-
ja). Patrzymy w prawg strone i zauwazamy, jak zza gér
wychodzi tyranozaur, ktéry ziewa (energetyzujace zie-
wanie). Na palcach podchodzimy kilka krokéw do przodu
i widzimy, jak bawig sie mate dinozaurki (¢éwiczenie wg
Dennisona: Stori). Czas wréci¢ do bazy. Wsiadamy na sku-
ter, ustawiamy radio (ruchy naprzemienne), a nastepnie
przesiadamy sie do samolotu (KLANZA Samolot). W bazie
udajemy sie na spoczynek (pozycja Dennisona).
Wykonanie doswiadczenia wulkan na wezesniej wykona-
nej z dzieémi makiecie parku jurajskiego.

Nauczycielka stawia na srodku makiety wulkan wyko-
nany z masy papierowej, we wnetrzu ktérej znajduje sie
stoik z wodg zafarbowang na czerwono farba plakatowa i
wymieszang z 2 tyzkami sody oczyszczonej. Nastepnie do
tak przygotowanej wody jednym szybkim ruchem wlewa z
kubeczka 4 tyzki octu. Powstaje wybuchajacy wulkan.
Zabawa muzyczno-ruchowa Ogon dinozaura.
Nauczycielka mocuje w sali 4 papierowe dinozaury w réz-
nych kolorach. Dinozaury maja dtugie ogony. Kazde dziec-
ko otrzymuje od nauczycielki spinacz do bielizny. Kiedy
nauczycielka gra na tamburynie, dzieci poruszaja sie w
sali, ale gdy tamburyno umilknie, zadaniem dziecka jest
odnalezienie dinozaura w tym samym kolorze, co spinacz
i przypiecie spinacza do jego ogona. Podczas powtorki éwi-
czenia, dzieci wymieniajg sie spinaczami.

Zabawa Jestesmy archeologami.

Nauczycielka przygotowuje 4 miski z piaskiem, w ktérych
ukrywa po 2 elementy wykonanego z gipsu szkieletu dino-
zaura. Dzieci dzieli na 4 grupy. Kazde dziecko otrzymuje
pedzelek. Za pomocg delikatnych ruchéw rak i pedzelkéw,
dzieci odnajduja schowane elementy i uktadaja na szablo-
nie dinozaura.

Praca plastyczna Dinozaur.

=
u

=

Propozycje

Kazde dziecko lepi z plasteliny swojego dinozaura, ktére
ustawiajg na makiecie parku jurajskiego.
Zakorniczenie: Piosenka Dinozaury z albumu Dzieciece przeboje.

Scenariusz zaje¢ w grupie 6-latkow
Temat: Zabawy z Ksiezniczkq Owaddéw.
Cel ogdlny:

aktywizowanie obydwu potkul mézgowych.
Cele szczegblowe

Dziecko:

O EEBNR

2000

uwaznie stucha polecern i potrafi je wykonaé,

potrafi odczytaé krétkie wyrazy lub prébuje taczy¢ litery
w sylaby,

rozpoznaje odgtosy taki,

improwizuje ruchem do rytmu muzyki,

stara sie rysowac w rytmie muzyki,

sktada kotowe origami.

Materialy: kartki papieru formatu A4 lub wieksze (dla kaz-
dego dziecka), no$nik USB, pacynka Misia Uszatka, pacynka
lub stréj Rozalii, plansze z gasienicami, cyfry, litery, szarfy w
3 kolorach, apaszki, zestaw biedronek dla kazdego dziecka,
duze arkusze papieru, kredki, wyciete kota, klej, konfetti w
ksztatcie motyli.

Metody: edukacja przez ruch D. DziamsKiej.

Formy: zespotowa, indywidualna.

Przebieg

Wejscie Ksiezniczki Owaddéw (kukietka lub nauczycielka
W przebraniu).

Rozalia: Kim Wy jestescie? — dzieci odpowiadaja.

Rozalia: Ja jestem Ksiezniczkq Owadéw — Rozalig. Codziennie
rano przylatuje tutaj natqke budzié owady. Ale dzisiaj niewiem,
co sie stato? Nadal jeszcze sie nie obudzity. Nie pomdgt nawet
zaczarowany pytek kwiatowy. A moze pomoze mi naszwspélny
przyjaciel Mis Uszatek? Tylko gdzie On jest? Misiu Uszatku! O
jest...—nauczycielka zaktada pacynke na reke.

Mis Uszatek: Wiesz Rozalio, jesli dzieci rozwiqzq wszystkie
zadania, to na pewno owady sie obudzq.

Rozalia: Jestescie gotowi, aby pomdc obudzié sie owadom?

Zadania.

Zadanie 1 (w grupach)— Literowe ggsienice. Dzieci otrzymu-
ja klucz w tabeli, prezentowanej ponizej, oraz narysowane
gasienice z cyframi w odwtoku (s. 40). Zadaniem dzieci jest
rozkodowanie wyrazéw poprzez wstawienie w miejsce cyfry
na gasienicy litery z klucza.
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2 Zadanie5- Tworzenie obrazu tqki. Zabawa przez ruch wg

D. Dziamskiej. Dzieci wybierajg z pudetka dwie zielone
° ° °. kredki, rysuja (do muzyki S. Rachmaninova pt.: Italian

o Polka) oburacz kota, szlaczki, kreski, tworza obraz taki.

Nastepnie, wedtug wskazdéwek nauczycielki naklejajg na
@ . niej motyle z kotowego origami wykonanego na wcze-
° ° ° o‘ $niejszych zajeciach plastycznych.

2 Materialydowykonania motylazkolowego origami:

8 kétek z papieru: 4 kétka czerwonych, np. 2 o $rednicy
6 cm,i2 o $rednicy 4 cm; 4 kdtka z6tte, np. 2 o Srednicy
°° o 5cmi2 o $rednicy 3 cm.
° 2 KROK 1: Wycinamy kétka.

2 KROK 2: Sktadamy wszystkie kétka wzdtuz $rednicy.

Gasienice do zadania 1 — { "| / N\ ya N

2 Zadanie 2 — zabawa ruchowa Zaczarowana tgka. Dzieci
sa podzielone na 3 grupy: bociany (szarfa czerwona),osy @ KROK3: Uktadamy zgiete kota tak, aby powstaty motyle.
(szarfa z61ta) i Zaby (szarfa zielona). Gra wesota muzy-
ka. Dzieci siedza w bezruchu, na dywanie lezg kolorowe
apaszki. Kiedy nauczycielka podniesie odpowiedni napis
do géry, wskazane zwierzeta wychodza na $rodek dywanu
itaniczg z apaszkami do rytmu muzyki. Na dzwiek trdj-
kata koriczg taniec i wracajg na miejsca, pozostawiajgc
apaszki na dywanie.

o Zadanie 3 (indywidualne) — Odgtosy tqki. Nauczycielka
odtwarza na odtwarzaczu CD odgtosy 13ki, dzieci zga-
duja, jakie zwierze lub owad wydaje taki dzwick? Mozna Zrddto: D. Dziamska: Magiczne kéteczka, czyli origami ptaskie z kota.
postuzy¢ sie materiatem z Internetu, np.: https:/www. BIS, Warszawa, s. 21.
youtube.com/watch?v=U4W47y_5cnc

o Zadanie4 - Ktdrawieksza? Kazde dziecko otrzymujeze- < KROK4: Przyklejamy motyle na obrazie taki.
staw biedronek. Zadaniem dzieci jest utozenie biedronek
od najwiekszej do najmniejszej i odpowiedz na pytanie,
ktéra z biedronek:

B ma najwiecej kropek,

ma najmniej kropek,

B ma 3 kropki, itd.

3. Wykonanie wystawy prac.

4. Zakoriczenie zajed.

— Rozalia: Dziekuje Wam, Ze pomogliscie obudzic owady.
Nauczycielka wypuszcza z rgk wczeéniej przygotowane

konfetti o ksztatcie motyli. Kazde dziecko zabiera wybranego

motyla do domu.

IR e QQ
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REGIONALNY OSRODEK DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI,, WOM”

40-132 Katowice

ul. ks. kard. Stefana Wyszyniskiego 7

adres internetowy:
strona internetowa:
centrala telefoniczna:

DYREKTOR
dr Jerzy Grad

WICEDYREKTOR
Iwona Kruszewska-Stoly

ZASTEPCA DYREKTORA DS.
ADMINISTRACYJNO-EKONOMICZNYCH
Beata Zurowicz

PRACOWNIA WYCHOWANIA,
KSZTALCENIA OGOLNEGO 1 ZAWODOWEGO
Anna Czarliriska-Wezyk — kierownik
dr Barbara Czwartos

Hanna Dabrowska

Joanna Drazek

dr Tomasz Grad

Maria Kaczmarek

Marianna Kiyk

Mariola Lux

Maria Syta

dr Agnieszka Twardg-Kanus

PRACOWNIA ZARZADZANIA
IANALIZ OSWIATOWYCH
Cezary Lempa — kierownik

dr Ewa Chorazy

dr Pawel MatyszKiewicz

PRACOWNIA EDUKACIJI MIEDZYKULTUROWE]
IINFORMACJI PEDAGOGICZNEJ

Andrzej Musial - kierownik

Marta Cichoni-Sendor

Aleksandra Gorzelik

Aldona Ferdyn

dr Mirella Zajega

PRACOWNIA DORADZTWA METODYCZNEGO
Adam Pukocz - kierownik

DZIAL SZKOLEN

GLOWNY KSIEGOWY - Elzbieta Wiktorzak

KADRY - Gabriela Wrébel
Dorota Lis

Katowice

Razem dla nowoczesnej oswiaty!
sekr@womkKkat.edu.pl
www.womkKat.edu.pl
322581397, 3220359 67

tel. 32 258 22 09; e-mail: jgrad@womkat.edu.pl

tel. 32 258 22 09; e-mail: istoly@womKkat.edu.pl

tel. 32203 59 67 w. 220; e-mail: bzurowicz@womkat.edu.pl

tel. w. 223; e-mail: aczarli@womKkat.edu.pl

tel. bezp. 32 258 38 01; w. 122; e-mail: bczwartos@womkat.edu.pl
tel. bezp. 32 259 98 48; w. 212; e-mail: hdabrowska@womkKat.edu.pl
tel. bezp. 32 258 38 01; w. 122; e-mail: jdrazek@womkat.edu.pl

tel. w. 208; e-mail: tg@womkat.edu.pl

tel. bezp. 32 259 98 48; w. 212; e-mail: mkaczmarek@womkKat.edu.pl
tel. w. 224; e-mail: mk@womkat.edu.pl

tel. w. 119; e-mail: ml@womkat.edu.pl

tel. w. 119; e-mail: msyta@womkat.edu.pl

tel. w. 201; e-mail: atkanus@womkKkat.edu.pl

tel. w. 221; e-mail: cezaryl@womkat.edu.pl
tel. w. 203; e-mail: echorazy@womkKkat.edu.pl
tel. bezp. 32 259 98 35; w. 203; e-mail: pm@womkKkat.edu.pl

tel. bezp. 32 203 78 46; w. 120; e-mail: amusial@womKkat.edu.pl
tel. w. 201; e-mail: mcichonsendor@womkKkat.edu.pl

tel. w. 202; e-mail: agorzelik@womkat.edu.pl

tel. bezp. 32 203 78 46; w. 120; e-mail: aferdyn@womkKat.edu.pl
tel. w. 201; e-mail: mzajega@womKat.edu.pl

w. 223; e-mail: apukocz@womkat.edu.pl

tel./fax 32 203 66 56; 32 203 66 40; w. 206, 207
e-mail: kursy@womkat.edu.pl, szkolenia@womKkat.edu.pl

tel. bezp. 32 259 98 69; w. 204 i 205

tel. w. 214; e-mail: kadry@womkKkat.edu.pl
tel. w. 209; e-mail: dlis@womKkat.edu.pl




PATRONI ROKU 2023

WISLAWA SZYMBORSKA (1923 - 2012)

polska poetka, eseistka, publicystka, laureatka Nagrody Nobla w dziedzinie
literatury (1996 r.) za poezje, ktéra z ironiczng precyzjg pozwala
historycznemu i biologicznemu kontekstowi ukazaé sie we fragmentach
ludzkiej rzeczywistosci. Wiersze Szymborskiej przettumaczono na ok. 40
jezykow. Reprezentuje poetyke dyskrecji i umiaru, refleksje wyptywaja

z obserwacji, ze zdziwienia $wiatem i cztowiekiem. Subtelne poczucie
humoru maskuje ledwo dostrzegalny koncept i medytacyjnosc.

Wielkie to szczescie
nie wiedzie¢ doktfadnie,

na jakim swiecie sie zyje.

Wielkie to szczescie

Ktos tutaj byt i byt,
a potem nagle zniknat
i uporczywie go nie ma.
Kot w pustym mieszkaniu

Kiedy wymawiam stowo Przysztosé,

pierwsza sylaba odchodzi juz do przesztosci.

Kiedy wymawiam stowo Cisza,

niszcze jg.

Kiedy wymawiam stowo Nic,

stwarzam co, co nie miesci sie w zadnym niebycie
Trzy stowa najdziwniejsze

Kazdy przeciez poczatek
to tylko cigg dalszy,
a ksiega zdarzen
zawsze otwarta w pofowie.
Mitos¢ od pierwszego wejrzenia

Dwadziescia siedem kosci,

trzydziesci piec miesni,

okoto dwdch tysiecy komdrek nerwowych
w kazdej opuszce naszych pieciu palcéw.
To zupetnie wystarczy,

zeby napisac ,Mein Kampf”

albo ,,Chatke Puchatka”.




