Od Redakcji

Raport o stanie czytelnictwa w Polsce

Biblioteka Narodowa opublikowata najnowszy raport o stanie czytelnictwa w Polsce. Pierwszy od lat, ktéry na-
pawa optymizmem. Czytamy w nim: 43% Polakéw przeczytato w 2023 roku co najmniej jednq ksiqzke. To wzrost 0 9 punk-
téw procentowych, najwiecej od 10 lat*. Raport jest niezwykle interesujgcy — pokazuje tendencje na rynku czytelniczym
ijego zmiany wynikajace z réznych — socjologicznych, spotecznych i edukacyjnych wzgledéw.

W dokumencie wskazano, ze czytajq przede wszystkim osoby uczqce sie i studiujqce (68%), przy czym odsetek czytel-
nikéw co najmniej 7 ksiqzek jest tu prawie dwukrotnie wyzszy niz w catej populacji (15%). Podstawowe znaczenie ma w tym
przypadku obowiqzek lekturowy wynikajqcy z pobierania nauki w szkole lub na uczelni — jego wypetnianie zwieksza szanse
na sukces edukacyjny, a w dalszej perspektywie na atrakcyjny status spoteczny.

Czyli czytaja, bo musza? Niekoniecznie. 50% 0s6b uczqcych sie lub studiujqcych deklaruje, Ze lubi albo bardzo lubi
czytad ksiqzki, a przeciwne emocje czynnosc ta wywotuje u 29% 0séb z tej grupy. Kluczowe jest wiec to, by szkota wytwo-
rzyta na tyle silne nawyki czytelnicze, by przetrwaty w dorostym Zyciu. W kontekscie trwajacej obecnie powszechnej
dyskusji na temat kanonu lektur — ich doboru z jednej strony, ale tez filozofii tworzenie tego zestawienia (historia
literatury czy kregi tematyczne, wigzki merytoryczne czy ciggto$é kulturowa, mniej i doktadniej, kontekstowo, czy
wiecej, ale przekrojowo, fragmenty czy cato$ci..) to kwestie niezwykle istotne.

Charakterystyczne jest to, Ze jakkolwiek badani w zdecydowanej wiekszosci wybieraja ksigzki papierowe, to in-
formacji olekturach szukaja w Internecie, na réznego rodzaju blogach, viogach, serwisie YouTube czy w spotecznosci
Booktoka. W tym kontekscie wazne wydaje sie ¢wiczenie w szkole umiejetnosci poréwnywania opinii o pozycjach
lekturowych z wlasnym sgdem czy zestawianie réznych opinii czy recenzji. Mtodzi ludzie wybieraja swoje bariki
informacyjne, majg wieksze zaufanie do oséb znanych medialnie, ale teZz do réwiesnikéw o podobnych zaintereso-
waniach. Dobrym pomystem jest wiec np. stosowanie w szkole metody booktalkingu, czyli nie tyle opowiedzenie
fabuly ksigzki réwie$nikom, co przedstawienie wiasnej opowiesci na jej temat w sposéb, ktéry zacheci innych do
czytania. Ta forma ¢éwiczy nie tylko tworzenie wypowiedzi ustnej, ale i analize oraz interpretacje. Ma wiec wszelkie
zalety. Czesto takie akcje organizuje sie w bibliotekach — w tym szkolnych — co ma szczegdlne uzasadnienie z uwagi
na malejaca role (o czym tez mozna przeczytaé¢ w raporcie) bibliotekarzy w procesie rozwoju czytelnictwa.

Stworzenie mody na czytanie jest wymogiem czasow. Traktowanie pisarzy na réwni z rezyserami czy innymi
twdércami — moze przynie$¢ efekty. Z pewnoscig dzieje sie tak w przypadku ksigzek dla nastolatek — ich autorki by-
waja dzis$ celebrytkami. Szkoda, ze dzieje sie tak gtéwnie z ksigzkami, delikatnie méwigc, niskich lotéw.

W raporcie podkresla sie tez role srodowiska rodzinnego. Je$li rodzice czytajg, jest nadzieja, ze dzieci tez beda.
Jesli w domu jest ksiegozbidr — atmosfera oczywistosci takiego spedzania czasu wplywa z reguty na funkcjonowa-
nie mtodego czytelnika. Ta mysl przez lata przy$wiecata organizacji ogdlnopolskiego konkursu Wielka Liga Czy-
telnikéw, ktérego RODN ,WOM” jest partnerem. Rodzinne czytanie jest tu jednym z priorytetéw. Podobng idee
przewodnia ma kampania Cata Polska czyta dzieciom. Daje nadzieje w tej kwestii tez to, Ze zgodnie z raportem BN,
nastgpit wzrost czytelnictwa w grupie mezczyzn w wieku 25 — 39 lat, czyli potencjalnie mtodych ojcéw.

[wona Kuszewska-Stoly

Wicedyrektor
Regionalnego Os$rodka Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Katowicach

1 Wszystkie teksty pochodza z publikacji: Stan czytelnictwa w 2023 roku. Biblioteka Narodowa, 2024. https://www.bn.org.pl/download/document/1712244843.pdf
[Dostep: 12.06.2024].



O ocenianiu | Podstawy prawne

Nadzoér dyrektora szkoty nad
praktyka oceniania szkolnego

dr Ewa Chorqzy

Konsultantka w Pracowni Zarzqdzania i Analiz Oswiatowych RODN ,WOM”w Katowicach

Edukacji uczniéw - od zawsze - to-
> Wwarzyszy ocenianie stanu ich wie-
dzy, umiejetnosci oraz tzw. postepéw
w nauce. Stosowane w szkotach zasady
oceniania moga niejednokrotnie budzié¢
izwykle budza wiele pytan i watpliwosci.
Jak zatem wygladaja zasady ocenia-
nia uczniéw wedlug obowigzujacych
przepiséw prawa oswiatowego i na ile
regulacje te stanowig fundament usta-
leti wewnetrznych poszczegdlnych szkét
i placéwek w ramach tzw. oceniania we-
wnatrzszkolnego — to przedmiot rozwa-
zan zawartych w niniejszym artykule.
Ocenianie, bedace integralnym ele-
mentem procesu Kksztalcenia, stanowi
przedmiot wielu dyskusiji i Zrédto ciggle
nowych, mnozacych sie, probleméw. Do-
tycza one m.in. stosowanych w szkole
systemdw, metod, form i kryteriéw oceny
osiggnieé¢ edukacyjnych ucznia, opisywa-
nych w konteksécie teorii pomiaru dydak-
tycznego i obowigzujacych podstaw praw-
nych. Dzi$ zajmiemy sie tym drugim.

1 https://sjp.pwn.pl/sjp/ocena;2492427.html

Ocena — wg zapiséw stownika jezyka
polskiego* - to:
1. Opinia o czyms lub o kim$ dokonana

w wyniku analizy.

2. Okreélenie rozmiaru lub zakresu cze-
g0s.

3. Okreélenie materialnej wartosci cze-
g0s.

4, Umowny sposéb zakwalifikowania
pracy i postepéw ucznia lub studenta
lub tez - oszacowanie wartosci cze-

g0s.

Pojecie oceny (oceniania) — w syste-
mie edukacyjnym - ma dwojaki charak-
ter:

1. Ocena jako stopien szkolny - czyli
umowny, prosty komunikat o wyni-
ku uczenia sie, niespeiniajgcy funk-
cji dydaktycznej. Stopien to skala po-
miarowa, w ktérej moga wystepowaé
rézne symbole: cyfry, litery (A, B, C, D),
przymiotniki (bardzo dobry, dobry..),
obrazki (np. buzki)...

O rodzajach stopni szkolnych obo-

wigzujgcych w Klasyfikacji $rédrocznej

i rocznej informuje nas stosowne 1ozpo-

rzadzenie?

Stosowanie stopni szkolnych to bu-
dzacy zwykle najwieksze watpliwosci
i dyskusje obszar oceniana.

2. Ocena jako opinia, oszacowanie -
bedacajednocze$nie wskazéwka co
dodalszej drogi dziatania. Opinia to
komentarz, informacja zwrotna, nie-
zbedna dla dokonania korekty, poste-
puidalszego rozwoju. Bez informacji
zwrotnej nie wiemy, czy wtasciwie cos
wykonujemy, gdzie jeste$my, zaréwno
w zyciu, jak i na $ciezce edukacyijne;j.
Ten wymiar oceniania jest najistot-

niejsza czescia procesu dydaktycznego.

Dorobek psychologii
unaocznit koniecznosé¢ przesuniecia ak-
centu ze sprawdzania, w jakim stopniu
opanowane s3 czynno$ci przewidziane
programem ksztalcenia, ku wspoma-
ganiu pracy ucznia nad rozwojem jego
uzdolnien i zainteresowarn. Takie podej-

poznawczej

2 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 1. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U.

2019 poz. 373).
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$cie okre$lane jest czesto misjq edukacji

XXI wieku.

Co zatem budzi tak wielkie emocije,
gdy przychodzi do dyskusji o ocenianiu?
Przeciez wiemy doskonale, ze milody
cztowiek, bez stosownej wskazéwki — co
do miejsca pobytu na $ciezce edukacji —
moze zagubié sie i nie dotrze¢ do celu.

Ze wzgledu na wage zagadnienia,
a takze jego znaczenie dla ksztatcenia
i rozwoju dzieci oraz miodziezy, pan-
stwowe systemy edukacyjne zostaty wy-
posazone w przepisy, majace za zadanie
okresli¢, ujednolici¢ i unormowa¢ mysle-
nie o ocenianiu szkolnym w jego podsta-
wowych zatozeniach.

Podstawowe akty prawne normu-
jace zagadnienie oceniania szkolnego
townaszym przypadku:

B Ustawaz dnia 7wrze$nia 19911. 0 sys-
temie oswiaty — tekst jednolity ustawy
z14 grudnia 2016 1.(Dz.U.z 2016 1. poz.
1943); Rozdziat 3ai3b;

B Ustawa — Prawo o$wiatowe z dnia 14
grudnia 2016 1. (Dz.U. z 2023 1. poZz.
900, 167211718);

B Rozporzqdzenie MEN z dnia 22 lutego
2019 r.w sprawie oceniania, klasyfiko-
wania i promowania uczniow i stucha-
czywszkotach publicznych (Dz.U z 2019,
poz.373).

Zobaczmy teraz, jak powyzsze akty
prawne regulujg to niezwykle istotne za-
gadnienie.

Ocenianiu
w mysl przepiséw prawa® podlegaja dwa
obszary:

1) osiaggniecia edukacyjne ucznia

oraz

2) zachowanie ucznia.

Ocenianie osiggnie¢ edukacyi-
nych ucznia polega na rozpoznawaniu
przez nauczycieli poziomu i postepéw
W opanowaniu przez niego wiadomosci
iumiejetnosci w stosunku do:

1. Wymagain okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego
lub efektéw ksztatcenia okreslonych
w podstawie programowej ksztatcenia

wewnatrzszkolnemu,

Art. 44b. 1 Ustawy o systemie oswiaty (UoSO).
Uo0SO, art. 44b. 3.
UoSO, art. 44b. 5.
UoSO0, art.44b. 6

oUW

Podstawy prawne

w zawodach oraz wymagan edukacyj-
nych wynikajacych z realizowanych
w szkole programéw nauczania.

2. Wymagan edukacyjnych wynikajg-
cych zrealizowanych w szkole progra-
moéw nauczania —w przypadku dodat-
kowych zajeé edukacyjnych.
Ocenianie zachowania polega na roz-

poznaniu przez wychowawce oddziaty,

nauczycieli oraz uczniéw danego oddzia-
tu stopnia respektowania przez ucznia
zasad wspOlzycia spotecznego i norm
etycznych oraz obowigzkéw okreslonych
w statucie szkoty*.

Comanaceluiczemuma stuzyé
ocenianie w szkole?

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych

i zachowania ucznia ma, wg zapiséw

ustawowych, na celu:

1. Informowaé ucznia o poziomie jego
osiggnie¢ edukacyjnych i jego zacho-
waniu oraz o postepach w nauce.

2. Udzielaé¢ uczniowi pomocy w nauce
poprzez przekazanie uczniowi informa-
cji o tym, co zrobit dobrze i jak powinien
sie dalej uczyc.

3. Dawacé wskazéwki do samodzielnego
planowania wtasnego rozwoju.

4. Motywowac ucznia do dalszych poste-
poww nauce i zachowaniu.

5. Dostarcza¢ rodzicom i nauczycielom
informacji o postepach i trudnosciach
w nauce i zachowaniu ucznia oraz
0 szczegolnych uzdolnieniach ucznia.

6. Umozliwiaé¢ nauczycielom doskona-
lenie organizacji i metod pracy dydak-
tyczno-wychowawczej®.

Z czego sklada sie ocenianie szkol-
ne, rozumiane jako skladowa procesu
edukacyjnego?

Na ocenianie wewnatrzszkolne —
w mys$l zapiséw prawa — sktada sie 7 ele-
mentéw:

1. Formutowanie przez nauczycieli wy-
magar edukacyjnych niezbednych do
otrzymania przez ucznia poszczegolnych

O ocenianiu

srédrocznych i rocznych ocen klasyfi-
kacyjnych z obowigzkowych i dodatko-
wych zaje¢ edukacyjnych (o tymwymaga-
niach nauczyciele muszq poinformowac
zarowno uczniow, jak i rodzicow na po-
czqtku kazdego roku szkolnego).

2. Ustalanie kryteriéw oceniania zacho-
wania.

3. Ustalanie ocen biezqcych i srddrocz-
nych ocen klasyfikacyjnych z obowiqz-
kowych i dodatkowych zaje¢ edukacyj-
nych, a takze srodrocznej oceny klasyfi-
kacyjnej zachowania.

4. Przeprowadzanie egzaminéw klasyfi-
kacyjnych.

5. Ustalanie rocznych ocen Rlasyfika-
cyjnych z obowiqzkowych i dodatko-
wych zaje¢ edukacyjnych oraz rocznej
oceny klasyfikacyjnej zachowania.

6. Ustalanie warunkéw i trybu otrzy-
mania wyzszych niz przewidywane
rocznych ocen klasyfikacyjnych z zaje¢
edukacyjnych oraz rocznej oceny klasy-
fikacyjnej zachowania.

7. Ustalanie warunkow i sposobu prze-
kazywania rodzicom informacji o po-
stepach i trudnosciach w nauce i za-
chowaniu ucznia oraz o szczegélnych
uzdolnieniach ucznia®.

Warto nadmienié, ze zgodnie z Roz-
porzqdzeniem Ministra Edukacji Narodo-
wej z 22.02.2019 1. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw
i stuchaczyw szkotach publicznych, w przy-
padku m.in. uczniéw z orzeczeniem
o0 koniecznosci ksztalcenia specjalnego
lub nauczania w trybie indywidualnym,
ucznidw o zdiagnozowanych trudno-
$ciach w uczeniu sie, czy tez ograniczo-
nych mozliwoéciach wykonywania ¢wi-
czen fizycznych, wymagania edukacyjne
powinny by¢ dopasowane indywidual-
nie do ich potrzeb i mozliwosci.

W Polsce skala stopni szkolnych ro-
zumianych jako oceny czastkowe jest
w przewazajgcej cze$ci przypadkéw
jednolita, jednak w réznych placéwkach
spotka¢ mozna odmienne progi kwali-
fikujace do otrzymania danej oceny (co



O ocenianiu

najczedciej jest uzaleznione od rodzaju
i poziomu szkoty). Szkoly sa jednak zo-
bligowane do stosowania 6-stopniowej
skali ocen w klasyfikacji rocznej i korico-
wej. Oceny od 1 do 6 powinny znaleZ¢ sie
réwniez na $wiadectwach ukorczenia
danej Klasy i szkoly. Ewaluacja w skali
1 — 6 jest stosowana od klasy IV szkoly
podstawowej i przewiduje nastepujace
oceny”:

W stopierni celujacy -6,

stopieni bardzo dobry -5,

stopieni dobry —4,

stopien dostateczny — 3,

stopient dopuszczajacy — 2 (dawniej
okreslany jako mierny),

W stopieri niedostateczny — 1.

Ocena dopuszczajaca jest najnizsza
pozytywna oceng, ktdra, jak sama na-
zwa wskazuje, w przypadku np. promocji
do nastepnej klasy dopuszcza do tego
ucznia. Warto zaznaczy¢, ze w szkotach
wyzszych obowigzuje bardziej ograni-
czona skala 4-stopniowa (do 1991 r. taka
skala byla stosowana we wszystkich
publicznych placéwkach szkolnych),
zgodnie z ktéra ocena 2 oznacza stopieni
niedostatecznyijest on negatywny. Inny
system obowigzuje réwniez w publicz-
nych szkotach podstawowych, gdzie
w klasach 1 -3 praktykowany jest system
ocen opisowych.

Przywotane przepisy wskazuja pew-
ne ogdlne, zasadnicze regulacje prawne,
odnoszace sie do wszystkich szkét i pla-
céwek oswiatowych. Nie wskazujg jed-
nak, jak konkretnie i szczegdtowo majg
wygladad regulacje wewnatrzszkolne.

I tu pojawia sie kolejny niezwykle
wazny dokument, czyli statut szkoly,
nazywany przez niektérych — konstytu-
cja szkoty.

Zgodnie z art. 98 ust. 1 pkt 8 usta-
wy Prawo oswiatowe — statut szKkoly
reguluje szczegétowe warunki i spo-
séb oceniania wewnatrzszkolne-
go ucznidéw. Wynika z tego, ze w statucie
szkoty powinny znaleZ¢ sie przepisy re-

Podstawy prawne

gulujace szczegdtowe zasady oceniania,
ktére dotycza wszystkich nauczycieli
iuczniéw danej szkoty.

Do statutu szkoly w zakresie szcze-
gétowych warunkéw i sposobu ocenia-
nia wewnatrzszkolnego odsyta réwniez
przepis art. 44b ust. 10 Ustawy o systemie
oswiaty z7.09.1991 1.

Przepisy prawa powszechnie obowia-
zujacego nie wskazujg np., czy podczas
ustalania $rédrocznej i rocznej oceny
Kklasyfikacyjnej uczniéw nalezy opieraé¢
sie na Sredniej arytmetycznej, wazonej
czy stosowaé wagi ocen. Te ustalenia sg
trescia statutéw.

W ocenie prawnikéw?® przepisy sta-
tutu szkoly dotyczace zasad oceniania
moga pozostawia¢ swobode co do zasad
ustalania s$rddrocznej i rocznej oceny
klasyfikacyjnej nauczycielowi, jednakze
zasady te powinny by¢ znane uczniom
irodzicom.

W przypadku poszczegdlnych przed-
miotéw przepisy art. 98 ust. 1 pkt 8 usta-
Wy Prawo oswiatowe nie przewidujg dele-
gowania szczegétowych zasad oceniania
do innego dokumentu poza statutem
szkoty.

W ocenianiu biezacym i $rdédrocz-
nym nie ma ogdlnie przyjetych stopni,
reguluje to, jak wspomniano powyzej,
statut.

W praktyce, wiekszos$¢ szkét stosuje
W ocenianiu biezacym stopnie wzorowa-
ne na obowiazujacej skali liczbowej 1 - 6,
z mozliwo$cig stosowania dodatkowych
pluséw i minuséw (np. 3+ i 4+, lub -3, czy
-5). Stosowana jest tez skala punktowa,
a za drobne aktywnosci inne formy oce-
niania, np. plusy.

Zasady oceniania powinny by¢ przyj-
mowane na poczatku roku szkolnego
i konsekwentnie obowigzywaé¢ do jego
zakomnczenia, bowiem zgodnie z art. 44b
ust. 8 Ustawy o systemie oswiaty nauczy-
ciele na poczatku kazdego roku szkolne-
go informuja uczniéw oraz ich rodzicéw
o:

B wymaganiach edukacyjnych niezbednych
do otrzymania przez ucznia poszczegol-
nych $rddrocznych i rocznych ocen kla-
syfikacyjnych z zaje¢ edukacyjnych, wy-
nikajqcych z realizowanego przez siebie
programu nauczania,

W sposobach sprawdzania osiggniec edu-
kacyjnych uczniéw,

B warunkach i trybie otrzymania wyzszej
niz przewidziana rocznej oceny klasyfi-
kacyjnej z zajec¢ edukacyjnych.
Natomiast wychowawca oddziatu na

poczatku kazdego roku szkolnego, zgod-

nie z art. 44b ust. 9 przywotlanej ustawy

informuje uczniéw oraz ich rodzicéw o:

B warunkach i sposobie oraz kryteriach
oceny zachowania,

B warunkach i trybie otrzymania wyzszej
niz przewidywana rocznej oceny klasy-
fikacyjnej zachowania.

Zmiana zasad oceniania w ciggu roku
szkolnego uniemozliwitaby zastosowanie
przywotanego art. 44b ust. 8 i ust. 9 Usta-
wy 0 systemie oswiaty. Tym samym zmiany
w zasadach oceniania powinny by¢ przyj-
mowane na poczatku roku szkolnego
i obowigzywaé do jego zakorniczenia®.

Przepisy nie okre$laja jednoznacz-
nie, jakie informacje powinny znalez¢ sie
w statucie. Warunki oznaczajg zatozenia
merytoryczne, natomiast sposdb ocenia-
nia — procedury (sposoby) stuzace oce-
nianiu zaréwno osiggnie¢ edukacyjnych
uczniéw, jak i zachowania.

Zasady oceniania wewnatrzszkol-
nego nalezy uregulowaé¢ w sposéb zin-
dywidualizowany, tzn. jak najbardziej
dostosowany do warunkéw funkcjono-
wania danej, konkretnej szkoty, a wiec
nalezy stara¢ sie zapisac te kwestie, ktére
s3 najwazniejsze z punktu widzenia jej
uczniéw i nauczycieli',

Pozostaje jeszcze czesto pojawiajace
sie pytanie: Czy w szkole mogg funkcjo-
nowa¢ przedmiotowe zasady ocenia-
nia zawierajgce wymagania na poszcze-
gélne oceny, czy tez wymagania te musza
byé zawarte w statucie?

7 Rozporzqdzenie MEN z dnia 22 lutego 2019 r.w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw i stuchaczy w szkotach publicznych...
8 A.Balicki: Komentarz prawny. LEX Prawo Oswiatowe. https://sip.lex.pl/#/question-and-answer/623122032/jakie-przepisy-prawa-reguluja-ocenianie-uczniow

[Dostep: 14.05.2024].

9 A.Balicki: Komentarz prawny. LEX Prawo Oswiatowe. https://sip.lex.pl/#/question-and-answer/623169114/czy-w-trakcie-okresu-klasyfikacyjnego-mozna-zmienic-
wewnatrzszkolny-system-oceniania?’keyword=0Ocenianie%20wewn%C4%85trzszkolne&cm=SRES [Dostep: 14.05.2024].
10 M. Pilich: Ustawa o systemie oswiaty. Komentarz. Wyd. V1. Warszawa 2015.
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Komentarze prawne i zapisy Ustawy
o0 systemie oswiaty nie neguja takiego dzia-
tania. W szkole w ramach przyjetych za-
sad oceniania wewnatrzszkolnego, ktére
okresla statut danej szkoty, moga by¢
tworzone przedmiotowe zasady ocenia-
nia. Zasadno$¢ takiego stwierdzenia wy-
nika z zapiséw art. 44b ust. 6 przywotanej
ustawy. Méwi on bowiem, Ze: Ocenianie
wewngqtrzszkolne obejmuje: formutowanie
przez nauczycieli wymagar edukacyjnych
niezbednych do otrzymania przez ucznia
poszczegdlnych srddrocznych i rocznych
ocen Eklasyfikacyjnych z obowigzkowych
i dodatkowych zajec¢ edukacyjnych, a takze
ustalanie ocen biezqcych oraz srodrocznych
i rocznych ocen klasyfikacyjnych z obowiqz-
kowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych
()

Podsumowujac, w szkole w ra-
mach przyjetych zasad oceniania
wewnatrzszkolnego moga wiec by¢
tworzone szczegélowe warunki
i sposéb oceniania poszczegdlnych
zajeé¢ edukacyjnych (przedmiotéw),
czyli tzw. przedmiotowe zasady
oceniania. One wtasnie uwzglednig
specyfike przedmiotéw. Tych infor-
macji nie zamieszczamy w statucie.

Ocenianie jest nie tylko pedagogicz-
na mozliwoscig, ale takze kompetencjg
prawna. W zwigzku z tym kazdy nauczy-
ciel powinien znaé przepisy dotyczace
oceniania, miedzy innymi po to, aby od-
rézni¢ wymagania edukacyjne od kryte-
riéw oceniania, a takze wiedzieé, ze $red-
nia wazona stosowana przy ustalaniu
ocen klasyfikacyjnych nie ma umocowa-
nia prawnego, podobnie jak ocenianie
punktowe zachowania.

Brak znajomosci przepiséw pra-
wa w zakresie oceniania prowadzi¢
moze do blednych zapiséw w statu-
cie szkoly, nadinterpretacji oraz nie-
porozumiert miedzy gtéwnymi zain-
teresowanymi.

Podstawy prawne

Podobne pytanie, zadawane przez
nauczycieli dotyczy mozliwosci (obo-
wigzku) poprawiania poszczegdlnych
stopni (ocen czgstkowych) przez ucznia.
Nie mozna przedstawi¢ jednoznacznej
odpowiedzi na powyzsze pytanie, gdyz
sposéb oceniania w ramach wewngtrz-
szkolnych zasad oceniania szkota okre-
§la indywidualnie, przy zachowaniu
warunkéw wskazanych w przepisach
prawa. Przepisy prawa oswiatowego nie
naktadaja na ucznia obowigzku popra-
wiania kazdej lub niektérych ocen bie-
zacych, aczkolwiek wprowadzenie takiej
mozliwosci nie jest sprzeczne z prawem
— wynika z funkcji i celu oceniania jako
wspomnianego na poczatku procesu.

Nalezatoby tu dodaé, Ze rola i oddzia-
tywanie stopni szkolnych zobowigzuja
kazdego nauczyciela do uwaznego, prze-
myslanego ich stosowania. Nalezy braé¢
pod uwage ponizsze cechy oceniania:

B Emocjonalnarola stopni: suchy ko-
munikat o wyniku uczenia sie nie be-
dzie pelni¢ funkcji dydaktycznej. Do
tego potrzebny jest komentarz, jego
rzeczowos$¢ i przyjazny ton.

B Stopien to skrét informaciji, symbol
pod ktérym kryje sie réznorodnosé
osiggnieé, mysli ucznia, wydarzen...

B Stopient musimieé poparcie w groma-
dzonych faktach, sktadajacych sie na
ocene.

B Rodzice, uczniowie i nauczyciel maja
czasem rézne wyobrazenia co do kodu
oceniania i tresci ocen. Pozwdlmy
uczniom i rodzicom wyrazi¢ swoje po-
glady co do tresci ocen. Porozmawiaj-
my i przedyskutujmy ich znaczenie, by
byly podobnie rozumiane.

Oczekiwania wobec oceniania'

B Uczniowie, rodzice, wtadze szkolne —
uwazajg lub chcg wierzyé, ze nauczy-
ciel potrafi zdoby¢ petng informacje
owynikachnauczania, jest catkowi-
cie bezstronny.

B Ocena powinna byé jednoznaczna
dla wszystkich odbiorcé6w wymie-
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nionych wyzej. Opis osiggnie¢ ucznia
—mile widziany —jest uzasadnieniem
wystawionego stopnia (ale go nie za-
stepuje).

B Zakrestresciobjetej ocenianiem nie
powinien byé ograniczany. Liczy sie
postawa wobec przedmiotu (a trudno
ja doprecyzowad)!

B Ocena petni dla wielu uczniéw funk-
cjemotywatora. Inaczej przedstawia
sie to w kazdym wieku.

B Bez wzajemnego zaufania (relacja
nauczyciel —uczenl) ocena nie spetnia
swojej funkcji. Skutecznosé oceniania
zalezy od kontaktéw i osobowosci oby-
dwu stron. Oceny uzyskiwane od osoby
znaczacej sa bardzo istotne dla ucznia.

B QOceniajac osiggniecia uczniéw, na-
uczyciel ocenia zarazem swojg pra-
ce. Obawy nauczyciela deformujg oce-
nianie, zawezajg jego skale.

Ocenianie to proces bogaty psy-
chologicznie. To poprawna diagno-
za warunkow i przebiegu uczenia
sie, prognoza wplywu oceny na dal-
szy rozwdj ucznia (czy sie nad tym
zastanawiamy?) Jest to trudne i wy-
maga odpowiednich umiejetnosci.

Czy ocenianie jest potrzebne?

Tak. W rozumieniu informacji zwrot-
nej bezwzglednie tak. Bez drogowskazéw
trudno przeciez dotrzeé do celu.

W rozumieniu — stopnia szkolnego —
to juz jest sprawa umowna.

Stopien jest symbolem obrazujacym
pewien stwierdzony stan — zaséb infor-
macji (bank danych) dotyczacych osia-
gnie¢ danego ucznia. Poniewaz jest sym-
bolem, bardzo istotne staje sie wtasciwe
(dobre, odpowiednie) opisanie i w efekcie
stosowanie kryteriéw wyznaczajacych,
co pod danym symbolem sie kryje. I to
wiaénie precyzuja nauczyciele. Informu-
ja uczniéw i rodzicéw o przyjetych zasa-
dach dla poszczegdlnych przedmiotéw
izajeé edukacyjnych.

11 K. Lodziniski: Komentarz prawny. LEX Prawo O$wiatowe. https://sip.lex.pl/#/question-and-answer/622145311/czy-w-szkole-moga-funkcjonowac-przedmiotowe-
zasady-oceniania-zawierajace-wymagania-na...’keyword=Ocenianie%20wewn%C4%85trzszkolne&em=SREST [Dostep: 14.05.2024].
12 Na podstawie: B. Niemierko: Jak pomagac (a nie szkodzié) uczniom ocenianiem szkolnym. Sopot 2018, s. 11-13.
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Krétko o historii...

$lask miat bardzo skomplikowa-
’> ng historie; w réznych okresach
historycznych byt wcigz dzielony mie-
dzy sasiednie panistwa, zmieniato sie
jego terytorium, dotaczano do niego
rézne obszary. Trudne jest wiec ustale-
nie granic regionu Slaskiego, bo ztozo-
ne dzieje Slaska komplikuja ich wyty-
czanie.

Ustalanie granic Slaska mozna
opieraé na rozmaitych kryteriach w za-
leznosci od zatozonego celu. Wedtug
kryterium historycznego za Slask moz-
na np. uznaé obszar, ktéry od poczatku
XIII w. lezat na zachéd od tzw. Przesie-
ki Slaskiej, czyli puszcz oddzielajacych
Dolny i Gérny $lask. Od potowy XV w.
w sklad Slaska weszta Opolszczyzna.
Juz wtedy S$lask podlegat wewnetrz-
nym zréznicowaniom. Potem Slask
dzielono, w réznych jego miejscach
ustanawiano granice panstwowe. Po
tzw. pierwszej wojnie $laskiej, w 1742
1. podczas pokoju berliniskiego przy-
znano krélowi Prus, Fryderykowi Slask
Dolny i Gérny, ale np. bez ksiestwa

cieszynskiego (odseparowanego woéw-
czas od Gérnego Slaska), ktéry dostata
wiadczyni austriacka, Maria Teresa.
W tym czasie Slask nie miat wtasnych
elit politycznych. Ksiazeta na Slasku
byli pochodzenia nies$lgskiego. W XIX
wieku Slask stat sie jedna z prowincji
pruskich.

Nieustanne zmiany granic wpty-
waly na odczucia ludnosci zamieszka-
tej na terenach $laskich. Miaty wielki
wplyw na polityczne, spoteczne i na-
rodowosciowe wybory, szczegdlnie
w waznych dla Slaska latach Kultur-
kampfu. Dla Dolno$lazakéw najcze-
$ciej problemu nie byto: wiekszosé
czuta sie Niemcami, jedynie niewielkie
grupy zachowaly jezyk polski. Inaczej
bylo na Gérnym Slasku: Gérnoslaza-
kéw namawiano, aby zadeklarowali
sie, czy czujq sie Niemcami, Polakami
czy Czechami. Dla wielu byt to trudny
wybdr. Byla to sytuacja podobna, jak
w catej 6wczesnej Europie, na wielu te-
renach pogranicznych, gdzie ksztatto-
wala sie dopiero nowoczesna $wiado-
mo$¢é narodowa. Nie zawsze wybierano
$wiadomo$¢ ugruntowana. Byta spora

1 Niniejszy tekst jest kompilacja tekstéw opublikowanych w ksiazce Slgskie sciezki filmowe. Katowice 2022.
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liczba oséb, dla ktérych slgskosé byta
najwazniejsza, nie chcieli wybieraé ani
polskiej, ani niemieckiej opcji. Poczg-
tek XX wieku przynidst ustalanie no-
wych granic w Europie, ktére dotknety
tez $lask. Duze znaczenie miat podziat
Slaska Cieszyniskiego miedzy Polske
i Czechostowacje decyzja Rady Amba-
sadoréw w Spa w 1920 r. oraz podziat
Gérnego $laska w wyniku powstan
$laskich i plebiscytu. Slazacy staneli
przed koniecznoscig wyboru zwigza-
nia swego losu z Polska, Niemcami
lub Czechostowacja. Slazacy czujacy
sie Polakami wybierali wojewddztwo
$laskie, ci, ktérzy uwazali sie za Slgza-
kéw niemieckich, wybrali niemieckie
prowincje: gérno$laska lub dolno$la-
ska. Deklaracje narodowosciowe lud-
noéci na Gérnym S$lasku nie zgadzaly
sie z przynaleznoscig panstwowg na-
rzucong réznymi traktatami powo-
jennymi. Niezadowolenie wyrazito sie
kolejnymi powstaniami §lgskimi (1919,
1920, 1921). Waznym aktem politycz-
nym byt plebiscyt (20 III 1920). Plebi-
scyt doprowadzit do nowego podziatu
Slaska miedzy Polska a Niemcami. Na
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ziemiach Gérnego Slaska uzyskanych
przez Polske utworzono w okresie
miedzywojennym wojewddztwo $la-
skie, do ktdrego weszly dawne ziemie
pruskie i oddane Polsce tereny Slaska
Cieszyniskiego. Wojewddztwo $lgskie
miato dla Polski znaczenie kolosalne.
Dzieki niemu nowe panstwo zyskato
wazne tereny przemystowe, wiec byto
bardziej nowoczesne. Stolica woje-
wddztwa zostaty Katowice.

W 1938 1. cze$¢ Zaolzia przytaczo-
no do powiatu cieszyrniskiego, reszte do
frysztackiego. W $wiadomosci spotecz-
nej podziat na Gérnoglazakéw i Cieszy-
niakéw przetrwat do dzis.

Wybuch II wojny $wiatowej zmie-
nit sytuacje, cato$¢ terenéw $laskich
wiaczono do III Rzeszy, do prowincji
$laskiej, tworzac z tych ziem rejencje
katowicka. Kolejne zmiany przyniosto
zakoniczenie wojny. Wéwczas w ra-
mach parnstwa polskiego znalazl sie
prawie caly Slask w jego granicach
historycznych, wiec i cze$¢ Gdérnego
$laska, nalezaca przed wojna do woje-
wddztwa $laskiego, i Opolskie, i Dolny
Slask wezeéniej funkcjonujacy w gra-
nicach Niemiec (Prus). Utworzono wo-
jewddztwo $lasko-dgbrowskie (11 III
1945), w ktérego granicach znalazly sie
Gorny Slask i Slask Opolski, i dodatko-
wo Zaglebie Dabrowskie. Ale w ramach
panistwa polskiego granice historyczne
i administracyjne Slaska nie pokrywa-
ly sie. Podtrzymano historyczny po-
dziat na Dolny i Gérny Slask jako woje-
waédztwa wroctawskie i §laskie, potem
wroctawskie, katowickie, opolskie, dzi$
dolnoslaskie, laskie i opolskie.

Krétko o jezyku...

Dzi$ wiasciwym Slaskiem, Gérnym
$laskiem jest nazywany obszar obej-
mujacy Opolszczyzne, Gérny Slask
centralny-katowicki (w czasach PRI-
-u zwany Gornoslaskim Okregiem
Przemystowym) i Cieszyniskie. Cho¢
czesto zdarza sie, ze termin GOrny
$lask uzywany jest w znaczeniu wez-
szym W odniesieniu wylgcznie do

czedci katowickiej, przemystowej, dla
pozostatych rezerwuje sie terminy:
$lask Opolski, $lask Cieszyriski. Te trzy
podregiony majg wiele $lgskich cech
wspdlnych w jezyku, ale majg tez cechy
mocno je réznigce. Do niedawna spory
budzil status mowy Gérnego Slaska:
czy to jezyk, a jesli tak — to narodowy
czy regionalny, czy dialekt? Spory te
byly intensywne przez ok. 30 lat na
przetomie XX i XXI wieku. W ostatniej
dekadzie XX wieku wazne znaczenie
zyskata Europejska karta jezykow mniej-
szosciowych lub regionalnych, ktéra po-
jecie prawnie usankcjonowanego jezy-
ka regionalnego wprowadzilta, nadata
bowiem jezykom prawa, ktérych nie
maja dialekty. Na poczatku XXI w. $la-
ski zaczal aspirowaé do rangi jezyka,
aw trzeciej dekadzie tego wieku zysku-
je taki status w opinii coraz wiekszej
liczby Slazakéw i nie tylko. W zasadzie
do$¢ powszechnie uznaje sie, ze jest
jezykiem z wyksztalcong odmiang li-
teracka i daleko posunietg kodyfikacja.
O statusie prawnym jezyka Slgskiego
rozstrzygna decyzje polityczne.

Warto pokaza¢ ciekawe cechy jezy-
ka $laskiego, ktére réznig go od jezyka
ogdlnopolskiego. Chcemy zaprezento-
wa¢ tylko kilka z nich, ktére uwazamy
za cechy najtrwalsze i najbardziej cha-
rakterystyczne.

S$lask ma bardzo charakterystyczng
samogltoske posrednig: wyzszg niz o,
nizsza niz u. Nazywamy jg o pochylo-
nym, podwyzszonym, zwezonym. Dzi$
nie wystepuje ono w jezyku polskim,
nie ma go w innych odmianach jezyka
polskiego. Czesto jest wiec traktowane
jako test na Slgzaka.

Slazaka mozna poznaé takze po
odmianie czasownikéw przez osoby,
szczegdlnie kiedy mowi o sobie. Jesli
opowiada o zdarzeniach przeszlych,
minionych, koricéwke pierwszej osoby
-m (ogdlnopolsky), zastapi koricéwka
-ch: nie powie zrobitem, ale zrobitech,
zrobitch, zrobit zech, zrobitach, joch zro-
bita. To $lad prastowianskiego czasu
przeszlego (prostego, zwanego aory-
stem), ktérego polszczyzna nie zaak-
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ceptowatla, a §laszczyzna utrzymuje do
dzis. Takze wypowiedzi w czasie teraz-
niejszym sa charakterystyczne dla $la-
zaka: méwigc w pierwszej osobie, uzyje
konicéwki -a zamiast ogdlnopolskiej -e
[-e]: robia, ida, pisza. Konicéwka -a za-
stepuje takze ogdélnopolskie -¢ w bier-
niku zenskim liczby pojedynczej, wiec:
widza ta dziotcha (‘dziewczyna), pija
kawa abo herbata.

Charakterystyczne dla mowy $lg-
skiej sa liczne germanizmy (wyrazy,
wyrazenia, formy pochodzenia nie-
mieckiego) w centralnej (katowickiej)
i péinocnej (opolskiej) czesci Gérnego
Slaska, i bohemizmy (pochodzenia cze-
skiego) w cze$ci potudniowej, cieszyn-
skiej. Germanizmodw jest wiele w leksy-
ce: bojtel (worek), ajnfachowy (pospoli-
ty), nec (siatka, sie¢), zicherka (agrafka),
sg kalki: éwier¢ na siédmo (kwadrans
po széstej), w sktadni: widziotech jom
sto¢ (widziatem, jak stata). Na Slasku
Cieszyniskim z kolei wystepujg bohe-
mizmy: drach (latawiec) czy dej pozdr
(uwazaj).
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Wiele jest w mowie Slgskiej stow
i wyrazen $laskich o pochodzeniu sto-
wianskim (prastowianiskim). Nalezy do
nich specyficzny czas przeszly z kon-
cowka -ch, ale tez np. stowa takie, jak
np. ciepaé, zawiyrac, gibko itp.

Slaskie teksty w zasadzie s zrozu-
miate dla oséb o jezyku ojczystym sto-
wianiskim innym niz §laski, ale mozna
utworzy¢ tekst z nagromadzeniem za-
pozyczen, ktéry uczyni go odmiennym,
innym, niezrozumiatym. Klasycznym,
symbolicznym przyktadem jest zda-
nie: We antryju na bifyju styrczy szolka
tyju (W przedpokoju na kredensie stoi
filizanka herbaty) czy dejcie mi kreple ze
szlagzandm (dajcie mi = prosze o paczki
z bitg $mietana).

Po $lasku pisze wielu twércéw. Od
dawna znany byt §laski folklor: piosen-
ki, piesni, godki, dowcipy. Dzi$ powsta-
ja $laskie wiersze, dramaty, powiesci,
opowiadania, eseje, felietony, $laskie
ttumaczenia arcydziet $wiatowych.
Powstajg slgskie filmy — niektdre z wy-
raznym budowaniem kolorytu lokalne-
g0 za pomoca (takze) jezyka. Jednym
Z najpiekniejszych i najbardziej zna-
nych jest film w rezyserii Kazimierza
Kutza, twércy i popularyzatora mitu
Slaska, zatytutowany Paciorki jednego
rézarica. To niezwykta historia o mito-
$ci do rodzinnej §laskiej ziemi, w ktérej
zagrali nieprofesjonalni aktorzy, ama-
torzy moéwiacy najpiekniejsza $lasz-
czyzna. Te $laskie teksty sg $laskg sita,
sg symbolem jej trwania i przetrwania.

Krétko o tradycjach...

Co Slask ma do pokazania i przeka-
zania w sferze kulturowych tradycji? To
$laskie stroje ludowe, z ktérych najpopu-
larniejszy, najbardziej znany i najpiek-
niejszy jest stréj rozbarski, stréj z okolic
Bytomia, z pieknymi jedwabnymi fartu-
chami malowanymi recznie w réze. Owe
tradycyjne réze zdobia budynek poczty
w dzielnicy Katowic, Nikiszowcu — naj-
chetniej odwiedzanej przez turystéw,
pieknej zwartej dzielnicy robotniczej
z czerwonej cegly z charakterystycz-
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nymi $laskimi podwdrkami. Waznym
elementem tego stroju jest korona, czyli
wieniec kwietny z btyszczacymi korali-
kami spadajacymi na czoto.

Trwaly sktadnik $laskiej tradycji
to chodzenie z tytq w pierwszym dniu
szkoly — kazde dziecko tyte ze stody-
czami zabiera ze sobg pierwszego dnia
pierwszej klasy szkoly podstawowej,
by stodko pozegnaé dziecinstwo. Sla-
zacy obchodzg urodziny, gdy pozostata
cze$¢é Polski raczej imieniny. Na $lasku
prezenty pod choinke przynosi Dzie-
cigtko (nowo narodzony maly Jezus),
a w innych regionach Polski: Mikotaj,
Gwiazdor, Aniotek. Tradycyjny $laski
obiad w niedziele sktadat sie z roso-
hy, rolady (zwinietego wotowego mie-
sa z dodatkami), klusek i modrej (po
polsku czerwonej, po $lasku wtasnie
modrej, czyli niebieskiej) kapusty. Na
Wigilie jada sie makéwki (deser z go-
towanego maku, biatych butek i baka-
lii: rodzynek, orzechéw, migdatéw, fig),
zupe z gtéw ryb, kapuste z grochem, na
Wielkanoc wazna jest biata kielbasa,
daniem codziennym byta wodzionka
(zupa z wody, suchego chleba, czosn-
ku, maggi i odrobiny smalcu), ciapkratt
(panczkratt), czyli thuczone ziemniaki
mieszane z gotowana kiszong kapusta,
i szatot (satatka jarzynowa (warzywna)
ze $ledziem lub kietbasg). Dzi$ $lazacy
odstepuja od kuchni $laskiej, ktéra byta
ttusta i ciezkostrawna. Ale czeéé¢ tych
potraw stata sie symbolicznymi, poka-
zowymi daniami restauracyjnymi.

| nieco o kulturze

Waznych oséb budujacych i unie-
$miertelniajacych obraz jest wiele: to
Gustaw Morcinek — obraz gérnika na
zawsze zrést sie z tyskiem z poktadu
Idy, a mity o Skarbniku z jego opowie-
$ci wzbogacit choéby Alojzy Lysko, pra-
wigc o strzygach, utopkach i utopcach,
ale tez opisujacy skomplikowang $la-
ska historie.

Dzi$ jednak to nie literatura, a film
buduje obraz panstw, kontynentéw
i spotecznosci. Za prekursora filmo-

wego Slaska uznaé nalezy z calg pew-
noscig wspomnianego juz Kazimierza
Kutza. To wlagnie ten rezyser wykre-
owal medialny obraz Slazaka, ktéry
trwa w $wiadomosci Polakéw do dzis.
Kutz nie tylko portretowat Slask, byt
tez Slaska badaczem. Sdl ziemi czarnej
Kutz krecit miedzy czerwonymi fa-
milokami i haldami na katowickich
osiedlach Giszowiec i Nikiszowiec oraz
robotniczym osiedlu Lipiny. Dbat o re-
alia — zatrudnit specjalistéw od mun-
durdw i $lgskich piosenek, kopalniane
orkiestry. Czytal pamietniki powstan-
cze, wspomnienia, stare gazety. Jego
konsultantami zostali miedzy innymi
przyjaciel Zietka — Wilhelm Szewczyk
(od spraw spoteczno-politycznych)
oraz Jézef Ligeza (od spraw folkloru)™
Wielu twierdzi, ze obraz Slaska, ktéry
skonstruowat Kutz w swoich wcze-
snych filmach jest cze$ciowo wytwo-
rem fantazji rezysera. Nie to jednak

Kierunki realizacji polityki
oswiatowej paristwa
w roku szkolnym 2024,/2025

Kierunek 2: Szkota miejscem

edukacji obywatelskiej,
ksztattowania postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci
za region i ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczeristwa i proobronna.



O Slasku, na Slasku, po $§lasku

stanowi clue tej opowiesci — $lgski
tryptyk® (i jego spin-offy* — ujmujac
1zecz dzisiejszym jezykiem, czyli ra-
zem pentaptyk) byly pierwszymi fil-
mami w historii kina polskiego, ktére
dogtebnie, a jednoczesnie czule przy-
gladaty sie regionalnosci i jej poszcze-
g6lnym elementom. Slask Kutza byt, co
jasne, specyficzny®, ale kazdy kadr jego
filméw byl swego rodzaju nostalgicz-
nym listem mitosnym, pelnym teskno-
ty za tym, co przemineto...

Po Kutzu filmowy Slask przez lata
pokazywany byt w twdrczoéci réznych
$laskich i nieélaskich twdrcéw jako
miejsce biedne — wiecznie umorusa-
ne dzieci zbieraty wegiel na nasypach
kolejowych®, a folklor lokalny (w filmie
i w telewizji) stanowito méwienie cze-
sto nieudolnie stylizowane na gware
i niezbyt rozgarniety wyraz twarzy.

Kto z filmowcéw chciat poszukad
polskich frustracji doby transformacji,
kto chciat pokazaé polskq biede w jej
najostrzejszych przejawach bqdz chciat
szokowac obrazem ludzi bez perspektyw
— jechat z kamerq na Slgsk. Ale po kilku-
nastu latach kreowania takiego wize-
runku Slgska, kolejne filmy zaczely trqcié
fatszem. Po prostu, Slgsk wraz z calym
krajem sie zmienit: opanowano Rryzys
w gérnictwie, poziom frustracji opadi, lu-
dzie chwycili wiatrw zagle’.

Warto wspomnie¢ tu o mniej
lub bardziej amatorskiej twodrczosci
filmowej samych Slazakéw — o ko-
mediach obyczajowych Eugeniusza
Klucznioka, o zwariowanych $lgskich
westernach Jézefa Kiyka® czy o fil-
mach takich, jak Zgorszenie publiczne
Macieja Prykowskiego, ktére z wyz-
szym budzetem i aspiracjami poniosty

kleske, zatapiajgc sie zbytnio w $la-
skiej (lecz bardzo lokalnej i niezrozu-
miatej nawet momentami dla samych
Slazakéw) rzeczywistosci.

Drobne kroki w strone odmia-
ny tego wizerunku starata sie czynié¢
w swoich filmach rezyserka filmowa
i teatralna Magdalena Piekorz — jej
Sennosc to jeden z pierwszych filméw,
ktéry do Slaska wplétt nieémialo, za
pomoca zdje¢ Marcina Koszalki, jego
wielkomiejskos¢. Ostatnie lata przy-
niosty w tym zakresie odmiane i ozyw-
czy podmuch obrazéw, na ktorych,
w koricu, w $laskim pejzazu pojawity
sie miasta aglomeracji, wszechobecna
(wbrew stereotypowemu wyrazeniu
czarny Slgsk) zielen i imponujace gma-
chy, np. sala koncertowa Narodowej
Orkiestry Symfonicznej Polskiego Ra-
dia.

Dzi$ Slask, coraz czesciej, pojawia
sie zaréwno w produkcjach rodowi-
tych Slazakéw, jak i przybyszéw z kra-
ju i ze $wiata — stanowi on albo temat
filméw albo ich pejzaz — jedno z wie-
Iu miejsc, czesto nawet nienazwane®.
Promocja $laska i czestotliwo$¢ jego
pojawiania sie na kinowych ekranach
to w duzej mierze zastuga Slaskie-
go Funduszu Filmowego™ i Slaskiej
Komisji Filmowej, od lat dbajacych,
w miare mozliwosci finansowych,
0 jak najczestsze umieszczanie $l3-
skich pleneréw w filmach. Ta niezwy-
kta uwaga, ktérg Fundusz poswieca
regionowi i dzieki ktérej slaskie ple-
nery znalazly sie w wielu polskich
filmach i zagranicznych produkcjach
zaowocowata w 2024 1. dwoma Osca-
rami dla filmu Strefa intereséw w rezy-
serii Jonathana Glazera.

2 A.Klich: Wrastanie w Silezje i wyrastanie z niej. W: Kutzowisko 2. Red. A. GwézdZ. Katowice 2009, s. 132 —153.

Zawrdcony i Smieré jak kromka chleba.
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Sdl ziemi czarnej, Perta w koronie, Paciorki jednego rézarica.
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Te kilka stron rozwazan na temat
Slaska i tozsamoéci jego mieszkanicéw
to jednocze$nie zbidr tropéw, ktérymi
podazy¢ moze edukator regionalny lub
nauczyciel, ktéry wiedze o regionie
chciatby wple$é w takie czy inne za-
jecia. Oddajemy jednocze$nie w Pan-
stwa rece dwie przydatne publikacje.
Podrecznik Slgskie sciezki filmowe, kté-
Ty powstat z my$la o szeroko rozumia-
nej edukacji kulturowej — tresci, ktére
w ksigzce zostaly zawarte odnoszg sie
bowiem nie tylko bezposrednio do fil-
mu. W publikacji znalazlo sie miejsce
dla stynnych $lgskich bebokdéw', naj-
wazniejszych placéwek medycznych
w regionie oraz dla muzyki. Zjawiska
i fakty wybrane do podrecznika po-
zwalajg na ich wykorzystanie zaréwno
W pracy z obcokrajowcami uczacymi
sie jezyka polskiego jako obcego i po-
znajacymi kulture polska, jak i z polska
miodzieza. Druga propozycja to Scena-
riusze lekcji: wiedza o regionie. Przed-
stawiona publikacja stanowi wybdr
konspektow-scenariuszy lekcji, ktére
sg pracami dyplomowymi stuchaczy
Podyplomowych Studiéw z Wiedzy
0 Regionie realizowanych na Wydzia-
le Humanistycznym Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach. Scenariusze
dotycza najprzerdzniejszych tematéw
— 13czy je wielka mitoéé¢ do regionu,
z ktérej zrodzita sie idea samych Stu-
diéw Podyplomowych.

Liczymy, Ze publikacje oraz niniej-
szy tekst stang sie $ciezkg dydaktycz-
ng, ktéra zechceg Panistwo podazyé.

Kazdy z pieciu wymienionych filméw opowiada o trudnym momencie $lgskiej historii (powstania, strajki, przeobrazenia gospodarcze, stan wojenny). Te wydarzenia

Polakom nie sg dobrze znane, bo Slask na kartach polskich podrecznikéw szkolnych do historii zajmuje miejsce — delikatnie méwiac — poélednie.

=)}

Taki wizerunek byt niezwykle uderzajacy w filmie Benek w rezyserii Roberta Gliniskiego z 2007 r. Film poréwnuje sie do brytyjskiego kina proletariackiego

utrzymanego w nader podobnym tonie. Nie zmienia to jednak faktu, iz dla rodowitego $lazaka film moze by¢ momentami ciezkostrawny. Por. https://culture.pl/pl/

dzielo/benek [Dostep: 3.01.2022].

7 K.J.Zarebski: Benek. 2010, https://culture.pl/pl/dzielo/benek [Dostep: 3.01.2022].

8 Jesli czytelnik chcialby poznaé blizej twdrczo$é tego rezysera, warto zajrze¢ do artykutu Miedzy Slgskiem a Teksasem — $lgskie westerny Jozefa Ktyka jako przyktad
pamieci protetycznej: http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight-ea97eab4-ddff-43e6-9df9-aef56d3c93e6/c/Bartyzel.pdf

9 Jaknp.lokacje pojawiajace sie w nominowanym do Oscara i wielu innych nagrdd filmie Zimna wojna w rezyserii Pawta Pawlikowskiego.

10 O dofinansowanie ze srodkéw SFF mogq ubiegac sie projekty, ktdre sq powigzane zwojewddztwem slqskim tematycznie lub poprzez miejsce realizacji. Por. https://
silesiafilm.com/slaski-fundusz-filmowy/ [Dostep: 3.01.2022].

11 Bebok - nadprzyrodzona istota, demon.
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Stwory tajymne a skryte.
Lekcja o kulturze Slaska

Aleksandra Rys

Doktorantka Szkoty Doktorskiej w Uniwersytecie Slgskim w Katowicach

wdyscyplinie jezykoznawstwo, popularyzatorka wiedzy o regionach

O Rzymie, ztoty Rzymie. Ty sie radu-
’) jesz wiecznq wiosng, ty posiadasz
tylu zacnych i utalentowanych poetéw, lecz
nasz Slask, chociaz lezy pod zimngq gwiaz-
dq potnocy, nie jest mniej wart od ciebie —
pisat przed pieciuset laty doceniony
przez Erazma z Rotterdamu $widnicza-
nin, Kaspar Ursinus Velius. Pomimo wy-
raznej kulturowej odrebnosci regionu,
uczniowie $laskich szkét z rzadka maja
szanse rozwijaé tozsamo$¢ etniczng
poza granicami wiasnego podworka.
A przeciez jednym z celéw ksztatcenia
przewidzianych w obowigzujacej pod-
stawie programowej dla szkdét podsta-
wowych jest wiasnie wzmacnianie po-
czucia tozsamosci indywidualnej, kulturo-
wej, narodowej, regionalnej i etnicznej.
Cho¢ zagadnienie to otwiera szeroka
dyskusje nad ksztattem i kondycja
wspolczesnej edukacji, w ponizszym
tek$cie pragne ograniczy¢ sie do propo-

zycji lekcji regionalnej skierowanej do
uczniéw szk6t podstawowych. W zwigz-
ku z tym, Ze na Zadnym etapie ksztatce-
nia nie przewidziano osobnych jedno-
stek lekcyjnych przeznaczonych na za-
znajamianie uczniéw z lokalng rézno-
rodnosciag kulturowo-jezykowsa, przed-
stawiam propozycje lekcji, ktérg prze-
prowadzitam w ramach zaje¢ z jezyka
polskiego w klasie IV szkoly podstawo-
wejs

Wykorzystujac dostepne zasoby cy-
frowe, literature, wlasng pasje, a przede
wszystkim,
poznawczg ucznidéw, przygotowatam
90-minutowe warsztaty pt. Stwory ta-
jymne a skryte. Lekcja o kulturze Slgska.
Projekt nie jest skoncentrowany wytacz-
nie na zapoznawaniu uczniéw z lokal-
nym kolorytem kulturowym i odkrywa-
niu ich wiasnej tozsamosci etnicznej,
ale takze doskonaleniu, jakze istotnych,

entuzjazm i ciekawosé

umiejetnosci swobodnego i poprawne-
gowypowiadania sie na temat wtasnych
doswiadczen socjolingwistycznych.

Stwory tajymne a skryte.
Scenariusz lekcji jezyka polskiego

2 Etapedukacyjny: szkota podstawo-
wa, Klasy: IV—-VI.

2 Jednostkilekcyjne: dwie (lekcje zblo-
kowane).

2 Cele ogdlne

1. Wprowadzanie elementéw edukacji
regionalnej.

2. Ksztaltowanie postaw zwigzanych
Z patriotyzmem na poziomie lokal-
nym.

3. Ksztaltowanie i rozwijanie kompe-
tencji socjolingwistycznych.

4. Zachecanie do refleksji oraz wypo-
wiadania sie na temat wiasnych do-
$wiadczen socjolingwistycznych.

1 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 1. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej. Wstep. Dz.U. z 20171,

poz. 356.

2 Spoteczna Szkota Podstawowa ,Omega” im. Gérnoslaskich Noblistéw w Katowicach.
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5. Doskonalenie umiejetnosci popraw-
nego wypowiadania sie.

6. Doskonalenie umiejetnosci wyszu-
kiwania informacji w tekscie.

7. Doskonalenie umiejetnosci redago-
wania notatek.

8. Zachecanie do korzystania ze spe-
cjalistycznych opracowan stowniko-
wych.

9. Poglebianie umiejetnosci korzysta-
nia z réznych Zrédet informacji.

2 Cele szczegblowe
Uczen:

B opowiada o swoich doswiadczeniach
socjolingwistycznych,

B poréwnuje swoje doswiadczenia so-
cjokulturowe i socjolingwistyczne
zwypowiedziami Slazakéw,

B proponuje
uczestniczac w dyskusji na zadany
przez nauczyciela temat,

B doskonali ciche czytanie,

B wyszukuje i selekcjonuje informacje
zawarte w tekscie,

wlasne rozwigzania,

B redaguje notatki na podstawie infor-
macji zawartych w tekscie,

B dyskutuje, wyrazajac swoje stano-
wisko sformutowane na podstawie
nabytej wiedzy, dotychczasowych
do$wiadczeni jezykowych, wiasnych
przemyslen i zredagowanych notatek,

B kompletuje tekstyinarzedzia do pre-
zentacji projektu,

B prezentuje efekty swojej pracy,

B ocenia efekty pracy pozostatych ze-
spotéw uczniowskich,

B weryfikuje swojg wiedze i kompeten-
cje socjokulturowe, rozwigzujac za-
dania w karcie pracy przygotowanej
przez nauczyciela,

B Korzysta z ponadprogramowej litera-
tury o $laskim lekcie,

B wylicza przyktadowe wyrazy wcho-
dzace w sktad regionalnej normy je-
zykowej.

Metody pracy: podajace: pogadan-
ka, praca z tekstem, miniwyktad, opo-
wiadanie; aktywizujaca: dyskusja; prak-
tyczna: metoda projektéw; ogladowa:
film.

Stwory tajymne a skryte

Formy pracy: zbiorowa, grupowa,
jednostkowa.

Srodki dydaktyczne: autorskie kar-
ty z wizerunkami wybranych strachéw
zwiazanych z kulturg Slaska (por. ilu-
stracja 1) — co najmniej jeden na grupe;
plakat z wizerunkiem Beboka (ilustracja
2), rozmiar a3; karta pracy po$wiecona
informacjom o strachach zwigzanych
z kultura Slaska (ilustracja 3) — po jed-
nej dla kazdego ucznia; karteczki sa-
mopizylepne; film eksponujacy lekt
$laski: Adrian xxx, 2015: Slgska gwara;
talia kart; zestaw pytan dla kazdej gru-
py (przygotowany na osobnej kartce);
literatura po$wiecona kulturze Slaska,
np. W. Cichon: Bebok, heksa i inksi. Rzecz
o slgskich strachach i straszakach; M.
Szottysek: Ilustrowany stownik gwary slg-
skiej; A. Czajkowski i in.: Stownik gwary
slgskiej; M. G. Gerlich: Strachy. W kregu
dawnych slgskich wierzen.

TOKLEKCJI

2 0Ogniwo wstepne

1. Etaporganizacyjny: powitanie, czyn-
noéci organizacyjne (w tym: stworze-
nie klasowej wystawy prezentujacej
przyktadowa literature o kulturze
$laska).

2. Etapprzygotowania do nowego tema-
tu lekcji — stworzenie sytuacji moty-
wacyjno-problemowej:

B Nauczyciel pyta uczniéw, czy postu-
guja sie $lgszczyzna, a jesli tak, to
w jakich sytuacjach? Czy kiedykol-
wiek sie z nig zetkneli? Zacheca ich
do opowiedzenia o swoich doswiad-
czeniach socjo- i etnolingwistycz-
nych (np. czy czlonkowie rodziny
postuguia sie §laszczyzna, jesli tak,
to w jakich sytuacjach?).

B Nauczyciel zapoznaje
zbrzmieniem $lgskiego lektu. W tym
celuwkacza krétki film pt. Slgska gwa-
ra w serwisie YouTube. Element ten

uczniéw

jest niezbedny zwtaszcza w sytuacii,
gdy uczniowie nigdy dotad nie ze-
tkneli sie z kulturg jezykowa Slaska
(np. rodzice przybyli z innych regio-
néw Polski).

B Nauczyciel zapisuje na tablicy hasto

O edukacji regionalnej

slgszczyzna (lekt $laski) i dopisuje do
niego uczniowskie skojarzenia (np.
dom, rodzina, babcia, Katowice, tyta,
hatda, stowka niemieckie, inne brzmie-
nie...).

B Nauczyciel informuje, Ze tematem

zaje¢ bedzie zapoznanie uczniéw ze
$laskim folklorem, a zwtaszcza z opo-
wiesciami o wierzeniach w regional-
ne strachy. Na tablicy wiesza plakat
z wizerunkiem Beboka i zapisuje te-
mat lekcji: Stwory tajymne a skryte.
Lekcja o kulturze Slgska.

2 Ogniwo centralne

=

Nauczyciel przybliza uczniom postaé
Beboka — najstynniejszego $laskiego
stracha. Nastepnie prosi, aby do jego
wizerunku na tablicy przykleili kar-
teczki z pomystami, czym mogt zy-
wié sie potworek (np. ciasteczkami,
ksigzkami)

2. Dzieli klase na 4 grupy, wykorzystu-

jac w tym celu karty do gry, ktére
losuja uczniowie. O przynalezno-
$ci do grupy decyduje wylosowany
przez ucznia symbol znajdujacy sie
na karcie (np. Kier, pik). Uczniowie
losujg jednego z czterech strachéw
(Skarbek, Utopek, Strziga, Zmora)

2. Wrecza kazdej grupie karte z wize-

runkiem $laskiego straszka i opo-
wiescig o nim. Prosi uczniéw, by za-
poznali sie z podanymi informacja-
miigrafikami. Kazdej grupie wrecza
kartke z pytaniami: Jak wyglada
straszek? Skad pochodzi? Jak sie
przed nim obronié¢? Czy styszatas/
styszates o jego istnieniu?

3. Prosi, by uczniowie wspdlnie odpo-

wiedzieli na pytania (moga robié no-
tatki), a nastepnie przygotowali sie
do prezentacji historii o wylosowa-
nym strachu przed resztg klasy.

4. W trakcie wykonywania projektu na-

uczyciel powinien wspomagac grupy,
przyblizajac znaczenie $laskich stéw,
ktére sg niezrozumiate dla uczniéw.
Mozna réwniez zachecié uczniéw do
skorzystania ze stowniczkéw $lasko-
-polskich dostepnych na klasowej
wystawie lub w wersji online.
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5. Kazda grupa prezentuje wyniki swoich dziatan
projektowych przed klasa. Nastepnie uczniowie
majg szanse wypowiedzieé sie, ktéra prezenta-
cja byta dla nich najciekawsza (warto poprosié
0 uzasadnienie swojej odpowiedzi).

6. Nauczyciel wrecza kazdemu uczniowi karte pra-
cyiprosiojej rozwigzanie. Uczniowie wspdélnie
sprawdzajq rozwiazania.

< Ogniwo koricowe

Nauczyciel pyta uczniéw, czy warto wedtug
nich poznawa¢ historie swojego regionu oraz jego
specyfike jezykowa. Zacheca uczniéw do wtasnych
poszukiwar, proponujac literature o $§laskim lekcie
(pozycje dostepne na klasowej wystawie).

Nauczyciel podaje uczniom tres¢ zadania do-
mowego: Wypisz 10 slgskich stow i dopisz do nich ich
polskie odpowiedniki. Pamietaj, Ze mogq byc to stowa,
ktdrych nie uzywasz na co dzier.

Komentarz

Wiaczenie elementéw edukacji regionalnej
w tok zaje¢ polonistycznych pomaga uczniom le-
piej zrozumie¢ i doceni¢ swojg wlasng tozsamosé
etniczno-kulturowa. Uczy ich o historii, tradycjach,
jezyku i dziedzictwie regionu, co sprzyja budowa-
niu wiezi emocjonalnych z miejscem, w ktérym
zyja. Poznanie witasnej historii i dziedzictwa moze
wplywaé na wzrost pewnosci siebie i dumy z przy-
naleznosci do danego regionu — w tym wypadku —
Slaska.

2 Ilustracja 2: Plakat zwizerunkiem Beboka

BELoK

oprac. Aleksandra Ry$

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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o Ilustracjal: Przykiad karty zawierajqcej informacje o slgskim strasz-

ku (Skarbek)

SKARBEK *

Prawdziwy straszak slaskich kopalni. To dawny
gornik, niezwykle oddany swojej pracy. Kochat ja tak
bardzo, ze na tozu smierci poprosit Ponbéczka, aby
pozwolit jego duszy na wieki zostac¢ w kopalni. Od
tej pory Skarbek strzeze najcenniejszego slgskiego

s

skarbu - wegla.

Zwykle ukazuje sie jako dostojny
starzec z charakterystyczng diuga
siwg broda. Ubrany w garniczy
mundur, w reku trzyma
blyskajaca niebieskim swiattemn
lampe i ostrzega gornikew przed
nadchodzacym
niebezpieczenstwem. Czesto
odwiedza gwarkow, by ich
zdyscyplinowac i sprawdzic, czy
bezpiecznie pracuja

Skarbek czesto odwiedza
gwarkéw, by ich zdyscyplinowac
i sprawdzic, czy bezpiecznie
pracuja. Szczegdinie pilnuje, by
nie uzywali pod ziemia ognia -
biada temu, kto sprébuje palié
tyton. Wéwczas Skarbek uderza
w ucho albo... wyrywa cata rgke!

Pozavw wa
povzondek

~
Ogowiastaka
or
Skavbky A
i \ i
odial i€ " cy- NI
jedy™y Pe niewykonainel P (zed niM
P owad pOIRWIL S8 L <ie
stad, i 29 czur Gormnik podl;an'.em.
rodny SZC° im snia
gg - wierzeciem di_ugsm " arzetka -

gornikami. W ramach podziekowania
wybudowali na jego czes¢ pewien
budynek. Czy wiesz, gdzie sig znajdujei
jaka pelni funkcjg? a ¥

“ Slgzacy sa wdzigczni Skarbkowi za jego ?
pomoc w kopalni | czuwanie nad

Maﬂxia{q 2vodiowe

Cichon W, 101, Belock, heksa i ks Rzecz o Slgskich
Steackach, Tychy, 5. b\-69.

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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< Ilustracja 3: Karta pracy: Potworzyce, beboki i inksze pierony
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~ Najstynniejszy slaski straszak,
na Ktérego uwazaé powinny
4+ bajtle i chachary to..
oczywiscie, bebok!
Mamy nadzieje, ze styszeliscie
o mim tylko z opowiesci i naszych
przewodnikéw. Czy wiecie, jak
P mégt wygladaé? Narysujcie go!
e
Potworzyco,
Ktéra niepokKoi
wv{q_cznie w oprac. Aleksandra Ry$
‘h cZoSie Snu
Jest..
_-‘-.—:._AWN
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My som stond

Autorski program edukacji regionalnej

Marta Tynior

Bibliotekarka i regionalistka, nauczycielka w Bibliotece Patacu MtodzieZy w Katowicach

Mysom stond to nazwa autorskiego

> programu edukacji regionalnej, pr-

zewidzianego dla odbiorcy w wieku 6 do

10 lat, realizowanego przede wszystkim

z grupami przedszkolnymi, jak réwniez
z uczniami szkét podstawowych.

Idea wiodaca programu jest m.in.
pehiejsze poznanie $rodowiska lokal-
nego i dziedzictwa kulturowego oraz
wplywu tego srodowiska na tozsamos$é
regionalng dziecka.

Poprzez historie, legendy i basnie
dzieci zostaja zapoznane z tematyka
$wiat i obrzeddéw, zwyczajéw, zycia co-
dziennego, postaci, miejsc oraz zabyt-
kéw. Odkrywajq tajniki §laskiego warze-
nia i obleczenia, folkloru oraz dziecie-
cych graczek.

Program zaklada poznanie regionu
z uwzglednieniem czarnej, a wiec prze-
mystowej, i zielonej, czyli rekreacyjno-
-przyrodniczej czeéci jego krajobrazu.

Przyktadem realizowanych tresci
programowych jest ponizszy scenariusz.

lipiec - wrzesien 2024

Oskar Troplowitz - wynalazca
kremu Nivea ze Slaska
Scenariusz zaje¢ regionalnych

2 Czastrwaniazajeé: 90 minlub 120
min.

> Cel giéwny:

W zaznajomienie ze §13skq oraz zydow-
ska tradycja i kultura.

2 Cele szczegbtowe

Uczeni:

B przedstawia sylwetke Oskara Tro-
plowitza oraz opowiada o jego wy-
nalazkach,

B wymienia $wiateczne tradycje zy-
dowskKie,

M poznaje sktadniki do domowej pro-
dukciji kremu,

B wyKkorzystuje stownictwo gwarowe
oraz zwigzane ze $wietami i obycza-
jami zydowskimi,

B wymieniaiklasyfikuje nazwy przed-
miotéw zwigzanych z tradycja zy-
dowska,

B rozpoznaje przedmioty kultury zy-
dowskiej na zdjeciach i fantomach,

B ¢wiczy zmyst réwnowagi i zrecznoécei,

B rozwija relacje spoteczne,
B stosuje zasady gry fair play.

Metody pracy: metody pogladowe,
pogadanka, wyktad, prezentacja multi-
medialna, doswiadczenie fizyczne.

Formy pracy: indywidualna, zbio-
rowa.

Srodki dydaktyczne: prezentacja
multimedialna na temat O. Troplowitza
i stownictwa gwarowego (do pobrania
ze strony: https://tiny.pl/dc969), kom-
puter z dostepem do Internetu, ksigzka
Zdarzito sie na Slonsku W. Cichonia (Ty-
chy, 2018), wosk w ptatach, olej ttoczony
nazimno, ciepty napar ziotlowy, witami-
ny w plynie (opcjonalnie), woda goraca
i zimna, folia malarska, czajnik bez-
przewodowy, kubeczki, drewniane pa-
tyczki do lodéw, plastikowe miski, gra
planszowa Miasteczko Malki (https://
polin.pl/pl/muzeumwpudelku; znaj-
dziemy tu: karty do gry, mape, zdjecia
archiwalne, materialy dla nauczycielek
i nauczycieli; w pakiecie brak drewnia-
nych baczkéw (drejdli), nakryé gtowy
(kip) oraz replik obiektéw muzealnych


https://polin.pl/pl/muzeumwpudelku
https://polin.pl/pl/muzeumwpudelku

O Slasku, na Slasku, po $§lasku

— s przedstawione na fotografiach do
pobrania).

2 Cze$éorganizacyjna

Przywitanie z dzieé¢mi.

Podanie tematu zajeé.

Czesé zasadnicza

Wprowadzenie do tematu.
Zapoznanie z postacig Oskara Tro-
plowitza, §laskiego wynalazcy o zy-
dowskich korzeniach — prezentacja
multimedialna z elementami stow-

D |

nictwa gwarowego, omawiajgca 2y-

cie wynalazcy.

3. Czytanie fragmentu ksigzki Zdarzi-
1o sie na Slonsku W. Cichonia o zyciu
Oskara Troplowitza (wersja polska
lub $laska).

4. Samodzielna produkcja kremu
z przygotowanych materiatéw (gru-
pastarsza).

Przygotowanie kremu: nauczyciel
przygotowuje napar ziotowy lub her-
baciany (np. herbata owocowa pozwo-
li uzyska¢ kolor kremu) i podgrzewa
w czajniku wode (nawet kilkukrotnie,
aby byla gorgca); rozklada na podto-
dze folie malarska, dwie miski z zimna
woda (ok. potowy objetosci); rozdaje
kazdej osobie po dwa kubeczki plasti-
kowe, kawatek plastra wosku i miesza-
detko.

Informuje o zasadach bezpie-
czenistwa oraz o kolejnych krokach
w produkcji kremu.

Dzieci wktadaja wosk do kubka,
nauczyciel przechodzi z czajnikiem
i wlewa niewielks ilo$¢ goracej wody
do drugiego kubka, nastepnie uczen
delikatnie wktada kubek z woskiem
do kubka z wodg, ostroznie, aby sie nie
poparzy¢, stawia na podtodze z folig,
miesza az do rozpuszczenia wosku.
Nauczyciel przechodzi z butelka oleju
oraz witamin, wlewa kilka kropli oleju
i witamin do kubeczkéw. Uczniowie
dalej mieszaja wosk z olejem, uzysku-
jac plynna konsystencje. Uwaga: jesli
wosk sie nie rozpuscit, nauczyciel uzu-
pelnia gorgca wode, wystudzona, wyle-
wajac do ustawionej miski.

Po polaczeniu oleju i wosku oraz
witamin, nauczyciel prosi o wylanie

wody ze spodnich kubeczkéw do misek

i oddanie kubeczkéw (do ponownego

wykorzystania). Nastepnie przechodzi

z naparem i wlewa tyzeczke lub lyzke

plynu (w zaleznosci od ilosci ptynu po-

wstatego z wosku i oleju — wodno-na-
parowa pojemnos¢ powinna byé nieco
mniejsza) do kubeczkéw z miksturg,
uczniowie dalej mieszaja i zauwaza-
ja zmieniajacg sie strukture kremu

(powinna przybraé¢ forme statg). Aby

przyspieszy¢ uzyskanie statej konsy-

stencji, uczniowie moga witozy¢ kube-
czek z miksturg do zimnej miski, ciggle
mieszajac.

Powstaly krem uczniowie rozpro-
wadzaja za pomoca mieszadetka na
skére, nastepnie obserwujg, jak sie
zachowuje krem pod wplywem ciepta,
sprawdzaja strukture i omawiajg jego
cechy.

Wersja dla dzieci przedszkol-
nych: Nauczyciel wykonuje wieksza
ilo$¢ kremu samodzielnie, proszac
wybrane dzieci o asystowanie przy na-
lewaniu ptynnych sktadnikéw kremu.
Pozostate dzieci obserwujg proces po-
wstania kosmetyku. Na zakorczenie
produkcji dzieci naktadaja krem na
dtonie np. za pomoca szpatutek.

5. Wprowadzenie do gry dotyczacej
tradycji zydowskich Miasteczko
Malki (grupa starsza).

Nauczyciel omawia zasady gry,

nastepnie moze odczytaé¢ z Karty

gryrozdziat Poznajmy sie.

Uczniowie otrzymuja karty gry

oraz mape. Graja w grupach 2 —

3-osobowych. Wydruki z archi-
walnymi zdjeciami znajdujg sie
miejscu dostepnym dla wszyst-
kich. Uwaga: warto porozmawiaé

z dzieémi o tym, czego nauczylty

sie w trakcie zwiedzania mia-

steczka.

6. Podsumowanie, ewaluacja.

Od Autorki: Ewaluacja zostata

przeprowadzona ustnie podczas

prowadzonych przeze mnie zaje¢
poprzez glosowanie - dzieciom
szczegblnie podobato sie samo-
dzielne wykonanie kosmetyku

O edukacji regionalnej

Oskar Troplowitz

Zrédto: Wikimedia Commons, Public Domain,
https://commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=1127465--

jako swoistego doswiadczenia
fizyczno-chemicznego, potaczo-
nego z elementem wrazeniowo-
-emocjonalnym.

7. Pozegnanie.

Wskazowki dla prowadzacych

Zajecia zostaly przeprowadzone
dla dzieci z edukacji przedszkolnej,
wczesnoszkolnej oraz klas 5 szkoly
podstawowej.

W trakcie zaje¢ szczegdlng uwa-
ge zwracamy na bezpieczerstwo
podczas produkcji kremu; najlepiej
przeprowadzié te cze$¢ zaje¢ w matej
grupie, do 10 0s6b; mtodszym dzieciom
nie pozwalamy samodzielnie wyko-
na¢ kremu, natomiast wybrane osoby
mogg asystowaé nauczycielowi, ktéry
pokazuje, jak uzyska¢ kosmetyk w wa-
runkach domowych.

Gre planszowa wyKkorzystujemy
z klasami I - III oraz klasg V szkoly
podstawowej; z podanego linku z Mu-
zeum Polin nalezy wydrukowaé: karty
gry oraz mapy (zestaw dla kazdej gru-
py), materialy pomocnicze dla nauczy-
cieli oraz po jednej sztuce zdjeé archi-
walnych. Dysponujac ograniczonym
czasem - mozna pokazaé¢ uczniom
jedynie zdjecia elementéw $wiatecz-
nych, grajac w zgadnij, do czego to stuzy,
prowadzgc rozmowe kierowana.
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Wptyw bajkoterapii
na zycie codzienne dziecka
z niepetnosprawnosciami

Ewa Iwaniec-Wycisk

Nauczycielka pedagogiki wezesnoszkolnej i przedszkolnej oraz pedagogiki specjalnej w Szkole Podstawowej nr 6 im. K. Palicy w Tychach

Biblioterapia to proces terapeu-
)> tyczny, w ktérym odpowiednio
wyselekcjonowane i przystosowane
materialy czytelnicze stosuje sie jako
$rodek wspierajgcy proces leczniczy
i wychowawczy'. To metoda terapeu-
tyczna, ktéra przez literature buduje lub
odbudowuje zasoby osobiste, obraz sie-
bie i swiata oraz redukuje przykre na-
piecie emocjonalne.

Biblioterapig mogga by¢ objete dzieci
i dorosli, osoby chore i niepelnospraw-
ne oraz osoby zdrowe w sensie medycz-
nym.

Biblioterapeuta to przewodnik po
$wiecie ksigzek, wychowawca i oso-
ba bardzo bliska dziecku. To czlowiek,
ktéry wzbudza sympatie i zaufanie, na-
prawde rozumie troski i ktopoty swoich
pacjentéw, a rozumiejgc stara sie im
pomdéc zgodnie ze swojg wiedzg. Dobry

1. Borecka, L. Ippoldt: Co czytaé, aby tatwiej radzic sobie w Zyciu czyli wprowadzenie do biblioterapii. Wroctaw 1998.

terapeuta nie ocenia, akceptuje pod-
opiecznych takimi, jakimi s3a. Ponadto
posiada zdolnos¢ syntonii i empatii (ta-
twos¢ nawiqzania kontaktéw, umiejetnosé
wczuwania sie w sytuacje osob potrzebujg-
cych pomocy, umiejetnos¢ prowadzenia
taktownych rozmow, stuchania?®
Wszystkie dziatania biblioterapeuty
powinny by¢ przepelnione prawdziwag
serdeczno$cia i wielkim zaangazowa-
niem w to, co robi. Terapeuta musi do-
skonale przemysle¢ wszystRie etapy pracy,
przeanalizowac je z réznych punktow wi-
dzenia gdyz jego zadaniem jest: dostar-
czenie uczestnikom wielu pozytywnych
doswiadczen, [..] Dlatego tez osoby, ktore
nie sq pedagogami specjalnymi, a chcq
postugiwac sie biblioterapiq jako meto-
dq psychologicznego wsparcia powinny
przejs$é odpowiednie przeszkolenie®.
Biblioterapia to zatem oddzialy-

1
2 K. Baranowicz: Biblioterapia. ,Edukacja i Dialog”, 1999, nr 2.

3 1.Borecka, L. Ippoldt: Co czytaé, aby tatwiej radzic¢ sobie w Zyciu...
4 M. NiedZwiedzka: Biblioterapia jako jedna z metod ksztattowania osobowosci dziecka. ,Szkota Specjalna”, 2000, nr 4.

wrzesien - grudzien 2023

wanie za pomoca literatury i innych

$rodkéw pismienniczych odpowiednio

dobranych do wieku i choroby, to po-
moc psychiczna $wiadczona zaréwno
czlowiekowi choremu, jak i zdrowemu

z réznymi problemami.

Jako Ze na przestrzeni lat wyraZnie
wzrosto zainteresowanie tematyka te-
rapii poprzez czytanie, wyodrebniono
w niej podziat na nastepujgce rodzaje:
B biblioterapiaklasyczna —jest prze-

znaczona dla oséb bez zaburzeri emo-

cjonalnych i somatycznych,

B biblioterapia kliniczna — ma cha-
rakter psychoterapii, jest stosowana
przez pacjenta w celu wgladu we wia-
sne uczucia i doznania,

B biblioterapiainstytucjonalna - po-
lega na stosowaniu informacji o do-
legliwo$ciach chorego oraz jego re-
laksacji*.



Wptyw bajkoterapii

Metode terapii z ksigzka w pracy
z dzie¢mi nazwano bajkoterapig, ponie-
waz wykorzystywane teksty maja gtéw-
nie forme bajek, opowiadan i rymowa-
nek. Proces terapeutyczny zaczyna sie
od chwili, gdy zawarty w ksigzce tekst
zaczyna mieé¢ wplyw na nasze zycie. Od-
powiednio dobrana lektura sprawia, ze
wiele problemow staje sie bardziej zro-
zumiatych, takze dla dziecka. Dzieje sie
tak, poniewaz bajkoterapia niesie ulge
W cierpieniu, pomaga w procesie roz-
woju, koryguje emocjonalnie zaburzone
zachowania, pomaga samotnym, nie-
$miatym i zakompleksionym, wprowa-
dza takze dziecko w $wiat dorostych. Na
lecznicze funkcje literatury dzieciecej
zwrécono uwage stosunkowo niedaw-
no, ale juz uczeni w czasach starozyt-
nych uwazali, Ze literatura Korzystnie
wplywa na stan emocjonalny i psy-
chiczny czlowieka. Przyktadem tego
sg napisy w bibliotece w Tebach: Lek
dla duszy i w Aleksandrii: Lekarstwo na
umyst. Terapeutyczne walory basni, jako
pierwszy, opisat spopularyzowat Bruno
Bettelheim w podreczniku pod tytutem
Cudownei pozyteczne. O znaczeniach i wa-
lorach basni. To wtadnie basnie okazuja
swoja niedoceniong wartos¢, bo ofiaro-
wuja dziecku takze obszary wyobraze-
niowe, ktérych nie odkrytoby samo.

Basn — jest to gatunek epickiej lite-
ratury ludowej. Jest utworem narracyj-
nym, folklorystycznym, gdzie zachowany
jest obiektywny stosunek autora do opi-
sywanych zdarzer®. Basn taczy w sobie
elementy $wiata realnego i fikcyjnego,
tworzac poetycka wizje.

Bajka — jest Rrétkim dowcipnym
utworem, najczesciej poetyckim o cha-
rakterze satyrycznym lub dydaktycznymo®.
Jest to utwor, ktory rozwija i ksztattuje
osobowo$¢ dziecka. Przez pryzmat baj-
ki dziecko poznaje $wiat, przenosi sie
w inne $rodowisko, przyswaja normy
moralne i spoteczne akceptowane za-
chowania.

W utworach tych mozemy znalezé
prébe odpowiedzi na pytania, ktére czto-

5 M. Molicka: Bajkoterapia. Poznari 2002, s.153.
6 Tamze,s.152.

wiek stawia sobie od zarania dziejow:
jaki jest ten $wiat, jakie reguly nim 1z3-
dza i jak sobie poradzié z zagrozeniem.
W basni bohater jest wyposazony w nie-
zwykla moc i ma czarodziejskie kompe-
tencje. Przedstawione postacie sg jedno-
znacznie okreslone — albo dobre, albo zte.

Program Wptyw bajkoterapii na
sfere zycia codziennego dziecka
z niepetnosprawnosciami

Wsrdd dzieci obserwuje sie réznego
rodzaju zachowania. Dzieci stykaja sie
z sytuacjami, gdy nierespektowane s3
pewne normy moralne, etyczne i spo-
teczne.

Program powstat z mys$la o dzie-
ciach z niepelnosprawoéciami, ktoére
przychodza na zajecia rewalidacyjne.
Nauczyciel tak organizowat zajecia, by
wspomagaé¢ rozwdj szczegdlnie tych
funkcji czy czynnoéci, ktére sa wyijatko-
wo wazne w przypadku dzieci zmagaja-
cych sie z trudnoéciami emocjonalnymi
i kryzysowymi w przedszkolu oraz edu-
kacji weczesnoszkolnej.

Celem programu bylo rozbudzenie
i rozwijanie zainteresowan czytelni-
czych, wzbogacenie wiedzy i stownictwa,
ale tez umiejetnosci utatwiajacych ra-
dzenia sobie w trudnych sytuacjach zy-
ciowych. Waznym celem zajeé byto uspo-
kojenie, wyciszenie i relaksacja dzieci.

Zatozenia programowe

Program jest adresowany do dzieci
z niepelnosprawno$ciami w stopniu
lekkim oraz do dzieci ze spektrum auty-
zmu lub spektrum zachowan autystycz-
nych w szkole podstawowej i w przed-
szkolu. Wszystkie teksty literackie ujete
w scenariuszu zajeé¢ byly znane dzie-
ciom. Na realizacje programu przewi-
dziano kilka spotkar (dwa razy 60 min).

W scenariuszu ujeto basnie H. Ch.
Andersenai A. Puszkina. Nauczyciel do-
konat wyboru tekstéw skierowanych do
dziecka (biorgc pod uwage dostosowa-

na zycie dziecka

O bajkoterapii

nie do wieku i wrazliwosci), uczacych
czego$ waznego, promujgcych pozytyw-
ne wzorce postaw, zachowarn, a takze
pozytywne nastawienie do siebie i in-
nych ludzi.

2 Metody pracy:

B stowne: glodne czytanie, rozmowa
kierowana, polecenia, instruktaz,
objasnienie, opis, pogadanka;

B pogladowe: obserwacja polisenso-
ryczna (wzrok, stuch);

B praktyczne: metoda zadan uspraw-
niajacych, metoda kierowania wita-
sng aktywno$cig, metody oparte na
nasladownictwie, metody warsztato-
we (techniki dramowe, inscenizacje,
zabawy edukacyjne).

< Formy pracy: zbiorowa, indywidu-
alna, w grupach.

2 Oczekiwane osiagniecia uczniéw
Uczen w miare wiasnych mozliwo-

$ci psychofizycznych powinien:
zna¢ wybrane postacie autoréw lite-
ratury dzieciecej,

B nazywad i wyrazaé¢ wtasne potrzeby,
emocje i uczucia,

B porozumiewaé sie z otoczeniem
w mozliwie najpelniejszy sposéb
(werbalnie lub pozawerbalnie),

B rozumieé nazwy przedmiotéwiczyn-
nosci,

B rozumieé proste polecenia,

B znad i przestrzega¢ norm spotecz-
nych,

B zachowywad sie stosownie do danej
sytuacji,

B shtuchad innych ze zrozumieniem,

B recytowac krétkie rymowanki,

B analizowaé, poréwnywa¢, uogdlniaé¢
zdarzenia i zachowania,

B wspdlpracowaé w grupie réwieéni-
czej,

Scenariuszzajeénr1
2 Temat zajedé: Prosby do ztotej rybki

na przyktadzie bajki pt. Bajka o ry-
baku i ztotej rybce.
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2 Uczestnicy zajeé: dzieci z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim i dzieci ze spek-
trum autyzmu.

2 Forma zajeé: jednostka dwugo-
dzinna (dwa razy po 60 min).

> Cel ogdlny: poznanie cech boha-
teréw i ich dobrych oraz ztych za-
chowan.

> Cele szczegétowe

Uczen potrafi:

B skoncentrowaé sie na bajce,

B nazwad pozytywne i negatywne za-
chowania bohateréw,

B skupié sie na swojej pracy,

oraz

B rozwija wyobraZnie twdrcza.

2 Metodypracy:

B stowne: podajgce (pogadanka, rozmo-
wa kierowana, instruktaz),

B poszukujgce: pogladowe, zajeé prak-
tycznych.

2 Formypracy:praca zbiorowa, zajeé
praktycznych.

2 Pomoce dydaktyczne: Nagranie
na CD bajki O rybaku i zlotej rybce
A.Puszkina, czytanej przez Magde
Umer, ilustracje do basni wykona-
ne na kartce formatu A4, plansza
z rebusami tematycznymi, test na
rozumienie bajki (elementy z napi-
sami TAK, NIE), plansze z okres$lo-
nymi cechami osobowosci bohate-
ré4w wykonane przez nauczyciela,
arkusz papieru, mazaki, pisaki,
rekwizyty do zabawy z bajkowym
teatrem cieni, pisaki i mazaki po-
trzebne do wykonania zadan pla-
stycznych.

> Przebiegzajeé

1. Nauczyciel czyta rymowanke. Dzieci
odgaduja tytul bajki.
Niedaleko brzegu morza,
Gdzie stawata rankiem zorza,
Podupadta chatka stata,
Dwdjka ludzi w nim mieszkata’.

2. Stuchanie bajki pt. O rybaku i ztotej
rvbce z plyty.

Wptyw bajkoterapii

3. Nauczyciel rozklada ilustracje do
bajki. Zadaniem dzieci jest uporzad-
kowaé ilustracje zgodnie z kolejno-
$cig wydarzen bajki. W ten sposéb
dzieci utrwalajg jej tresé.

4, Zabawa stowna przez wykorzysta-
nie stéw TAK, NIE do zadawanych
pytan przez nauczyciela, a dotycza-
cych wydarzen z bajki.

B (Czyrybak ztowit ztotg kaczke? NIE

B Czy zlota rybaka przeméwita do ry-
baka ludzkim glosem? TAK

B (Czy rybak prosit rybke o pienigdze?
NIE

B Czy Zona rybaka otrzymata nowy
dom od rybki? TAK

B (Czy zlota rybka podarowata rybako-
wi patac? TAK

B (Czyzonarybaka zostata cesarzowg?
TAK

B Czyzonazachciwo$é poniosta kare?
TAK
Dzieci wyszukuja odpowiednie kar-

toniki z przymiotnikami porozktadane
na dywanie, a nastepnie przypisuja ce-
chy zachowan i charakteru bohaterom
bajki: smutny, skromny, szczesliwy, ta-
godny, zla, chciwa, niedobra, niemita,
zachtanna.

Rybak Zonarybaka
- skromny -zia
- szczesliwy - zachtanna
- smutny - chciwa

Dzieci dokonuja oceny postaw bo-
hateréw, wskazuja na wtasciwe wzorce
moralne.

5. Zabawa w teatr cieni z wykorzysta-
niem postaci gtéwnych bohateréw
oraz kartonowych plansz ze sceno-
grafia.

6. Praca plastyczna. Nauczyciel za-
prasza dzieci na dywan i rozktada
arkusz papieru, na $rodku jest nary-
sowana ztota rybka i strzatki dookota
rysunku. Kazdy z uczestnikéw zajeé
dorysowuje do strzatki swoje Zycze-
nie lub prosby. Rybka ma sprawié,
by zyczenia sie spelnity, tylko troche
nalezy uzbroié sie w cierpliwos¢.

7. Ewaluacja zaje¢:

7 http://psp.zssopole.pl/programy/autorskie/ewawrobel.pdf

wrzesien - grudzien 2023

na zycie dziecka

B Komu podobaty sie zajecia?

B Komu zajecia sie nie podobaty?
Dzieci odpowiadajg na zadawane

pytania.

Scenariusz zajeé nr 2

2 Temat zajeé: Wspdtczucie i wraz-
liwosé — na podstawie basni H. CH.
Andersena pt. ,Calineczka”.

2 Uczestnicy zajeé: dzieci z nie-
petnosprawnos$cia intelektualng
w stopniu lekkim i dzieci ze spek-
trum autyzmu.

2 Forma zajeé: jednostka dwugo-
dzinna (dwa razy po 60 min).

2 Cele ogdlne: ksztattowanie wspét-
czucia i wrazliwosci wobec drugiej
osoby.

2 Cele szczegdélowe

Uczen:

B wzbogaca stownictwo bierne i czyn-
ne,

B prébuje skoncentrowac sie na stucha-
niu basni,

B potrafi wypowiedzie¢ sie na temat
basni,

B ilustruje tre$ci ruchem oraz przez
$rodki plastyczne,

B potrafi aktywnie bra¢ udziat w za-
jeciach poprzez techniki dramowe,

B rozwija empatie i rozbudza uczucie
wrazliwo$ci oraz wspdtczucia, a tak-
Ze nazywa swoje uczucia.

2 Metody: stowne: podajgce, poszu-
kujace i aktywizujace; pogladowe,
zajeé praktycznych.

2 Formy realizacji: praca zbiorowa,
indywidualna.

2 Pomoce dydaktyczne: Nagranie
na CD bajki Calineczka, czytanej
przez Magde Umer, obrazy ilustru-
jace wydarzenia wbagni potrzebne
do zadania linia czasu, materiaty pa-
piernicze, klej.

> Przebiegzajeé

1. Zagadka dotyczgca tytutu basni.
Dzieci odgadujg tytut basni:

Tylko cal wysokosci,
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Miata ta dziewczynka,

Dlatego tez jej imie

Brzmiato...

Stuchanie przez dzieci basni czytanej
przez Magde Umer.

Rozmowa kierowana z dzieémi na
temat losu Calineczki. Nauczyciel
zwraca szczegdlna uwage na przebieg
wydarzen z zycia gtéwnej bohaterki
oraz szcze$liwe zakornczenie.
Nauczyciel rozdaje obrazki zwigza-
ne z przebiegiem wydarzen basni.
Dzieci obrazki uktadaja na linii cza-
su.

Sprawdzenie tres$ci rozumienia baj-
ki przez zadawane pytania PRAW-
DA czy FARSZ. Nauczyciel zadaje
pytania:

Czy Calineczka mieszkata na polanie
posréd kwiatéw? FALSZ

Czy kobieta poszta prosi¢ o dziecko
do Czarownicy? PRAWDA

Czy malutka dziewczynke porwata
wstretna ropucha? PRAWDA

Czy dziewczynka — Calineczka miata
zostaé zong syna ropuchy? PRAWDA
Czy Calineczka zaopiekowata sie
ptaszkiem — Kukutkg? PRAWDA
Czy Calineczka zostata krélowg? —
PRAWDA

. Zabawa ruchowa — dzieci ilustruja
ruchem, gestem i mimika sytuacje
przedstawione przez nauczyciela.
Jeste$ jaskotka, fruwasz wysoko, wy-
zej i coraz wyzej, az tu nagle — ktos
uderza Cie w skrzydto, opadasz na
Ziemie, nie ruszasz sie.

Jeste$ matym kwiatkiem, ktdry po-
rusza sie dookota swojej osi, roénie,
rozchyla ptatki — raczki, stajesz sie
coraz wiekszy i piekniejszy.

Jeste$ dziewczynka, ktéra zaczaro-
wata dobra wrdzka, nagle zaczynasz
sie zmniejsza¢ i malejesz zmieniajac
sie w malutka dziewczynka — kucasz.
Praca zespolowa — dzieci otrzymu-
ja kartke ze szkicem Calineczki oraz
innych bohateréw basni i wykonuja
prace plastyczng technika origami.
Podsumowanie zajeé. Dzieci odpo-

wiadajq na pytanie:

Czy zajecia byty ciekawe? Jesli tak,
dzieci u$miechaja sie, jesli nie, dzieci
pokazuja buzie smutna.

Scenariuszzajeé nr3

Zajecia z zakresu emocji zostaly zor-

ganizowane w przedszkolu z grupa inte-
gracyjna dzieci.

=

OEEEEOQ

=

Temat zajeé: Czy umiemy stuchaé in-
nych?

WarunKki techniczne:

liczba uczestnikéw — 10 oséb,

wiek uczestnikéw - 6 lat,

miejsca — sala w przedszkolu,

czas trwania zajeé: 45 min.

Cele ogdlne: uswiadomienie znacze-
niastuchania innych, gdy przezywaija
rézne emocje.

Cele szczeg6towe

Uczeni potrafi:

8 http://psp.zssopole.pl/programy/autorskie/ewawrobel.pdf

uwaznie stuchaé drugiego cztowieka,
odpowiedzieé na pytanie zwigzane
z ksigzka A Krélik stuchat,

odrysowac kontur postaci,

¢wiczy¢ oddychanie z wykorzysta-
niem klocka.

Tres$ci przekazane:

Jak sie czujemy, gdy nikt nas nie stu-
cha?

Co jest potrzebne, aby wystuchaé in-
nych?

Kazdy potrzebuje uwagi i zrozumie-
nia.

Metody pracy: praca z tekstem, roz-
mowa kierowana, burza mézgéw, pra-
caplastyczna, ¢wiczenie oddechowe.
Pomoce dydaktyczne: tekst literac-
ki, pacynka misia, duzy arkusz papie-
ru, naklejki zemocjami, kredki, mate
drewniane klocki.

Literatura wykorzystana do zajeé:
Doerrfeld C.: A Krdlik stuchat. Mama-
nia, Warszawa 2018.

Snel E.: Uwaznosc i spokdj zabki. Co-
JaNaTo, Warszawa 2010.

na zycie dziecka
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> Przebiegzajeé

1.

Nauczyciel wita sie z dzie¢mi — kaz-
dym z osobna, wykorzystujgc do tego
misia — jest on symbolem komuni-
kacji empatycznej. Nastepnie na-
uczyciel opowiada, ze czasami mis
nie czuje sie dobrze i potrzebuje, aby
ktos go wystuchat.

Burza mdézgéw — nauczyciel zadaje
pytania dzieciom: Jak sie czujesz, gdy
chcesz cos powiedzieé, a inni Cie nie
stuchajg?

Nauczyciel méwi do dzieci: Kazdy
znas potrzebuje wystuchania i uwagi
innych. Sg wérdd nas ludzie, ktérzy
chcg nam poméc albo zrobié co$ za
nas. Ale to nam nie pomaga.
Prowadzacy czyta ksigzke A Krdlik
stuchat.

Rozmowa kierowana na temat tek-
stu.

Czego potrzebowatl Taylor?

W jaki sposéb pomogty mu zwierzeta
iczy Taylor poczut sie od tego lepiej?
Kto mu pomdgt poradzié sobie z uczu-
ciami?

Zabawa plastyczna. Nauczyciel
dzieli dzieci na dwie grupy. Kazda z
nich otrzymuje duzy arkusz papie-
ru. Jedna osoba w zespole ktadzie
sie na plecach na arkuszu, inne
dzieci odrysowujg jej postac.
Zadaniem kazdej z grupy jest za-
znaczenie wybranym Kkolorem,
jakie czesdci naszego ciata sg po-
trzebne do tego, aby stuchaé in-
nych. Dzieci zaznaczaja glowe,
uszy, oczy.

Cwiczenie uwaznego stuchania.
Dzieci dobierajg sie w pary. Jedno
dziecko méwi, jak sie czuje i co my-
§li, np.: Jestem zdenerwowany, bo
zdarzyto sie Druga osoba
uwaznie stucha, powtarzajac to, co
ustyszala, w postaci pytania: Czy
jestes zty, bo ..? Po dwéch minutach
nastepuje zmiana rél w parach. Czy
tatwo byto wystuchaé drugiej osoby?
Co jest potrzebne jeszcze do tego,
aby z uwagg stucha¢ innych w taki
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sposdb, jak zrobit to krélik? Dzieci
dorysowuja serce na postaci czlo-
wieka, zaznaczajg rece i plecy, aby
mogt sie do kogo$ przytulié. Prowa-
dzacy podsumowuje zadanie, wy-
mieniajgc wszystko, co jest potrzeb-
ne do stuchania innych.

9. Czy jesli jesteSmy niespokojni, to
uda nam sie kogos$ wystuchaé? Na-
uczyciel podpowiada, ze wazny jest
spokdéj w nas, aby stucha¢ innych
zZuwaga.

10. Cwiczenie uwaznoéci. Prowadzacy
proponuje uczestnikom, aby potozy-
li sie na dywanie w pozycji na ple-
cach. Sam demonstruje w pozycji le-
z3cej, ze mozna zauwazy¢, oddycha-
jac, jak brzuch podnosi sie i opada.
Proponuje dzieciom, aby potozyli
na brzuchu drewniany klocek, ktéry
bedzie podnosit sie i opadat podczas

Wptyw bajkoterapii

spokojnego oddychania. Zadaniem
uczestnikéw jest takie oddychanie,
aby klocek nie spadt z brzucha.

11. Podsumowanie spotkania i ewalu-
acja. Prowadzacy pyta uczestnikéw:
Jak sie teraz czujesz? Wybierz taka
naklejke z buzka, ktéra to pokazuje.

Zakonczenie i wnioski

Nie kazda ksigzka jest narzedziem
biblioterapii. Tylko lektura odpowied-
nio dobrana moze wywiera¢ korzystny
wplyw na dziecko i nie pozwala¢ mu
na chwile zniechecenia lub zwatpienia.
Zeby ksigzka odegrata swojg pozytywna
role, musi by¢ dostosowana do potrzeb
i okolicznosci zyciowych.

Bajkoterapia jest wiec istotng

dziedzing w pracy z dzieckiem nie-
petlnosprawo$ciami. Wiekszoé¢ dzieci

WARTO WIEDZIEC!

Magia czytania wrazeniowego: jak angazowac zmysty i emocje dzieci poprzez ksigzki?

na zycie dziecka

w spektrum autyzmu okazuje proste
uczucia, takie jak np.: strach, gniew,
smutek czy rados$é. Lubi bajki, ktdre
moze obejrze¢ — np. teatrzyk. Czasami
wykazuje checi pracy z grupag teatralng,
czasami wybiera zajecia indywidualne.
Chetnie pracuje przy muzyce deli-
katnej, stonowanej, tagodnej bez zna-
mion agresji. Dlatego bajka powinna
przedstawiaé dobro i zlo, ale przedsta-
wione w sposéb pozbawiony jakiejkol-
wiek napastliwo$ci. Teatrzyk bajkowy
jest ogromna pomoca w pracy z kazdym
dzieckiem, zaréwno tym zdrowym, jak
i z dzieckiem o specjalnych potrzebach
intelektualnych. Prowadzone zajecia
pozwalaja dziecku na rozwdj psychofi-
zyczny, jak intelektualny. Bajkoterapia
w polaczeniu z praca w teatrzyku daje
dobre i czesto oczekiwane rezultaty.

Czytanie wrazeniowe to model czytania, ktéry angazuje
zmysty i emocje dziecka, sprawiajac, ze lektura staje sie nie
tylko intelektualnym, ale i zmystowym doswiadczeniem. Herve
Tullet, francuski autor ksigzek dla dzieci, jest wspotczesnym
przyktadem twércey, ktéry mistrzowsko wykorzystuje czytanie
wrazeniowe. To wiasnie dzieki takim twdrcom, dzieci maja
okazje doswiadczad ksigzek w sposdb peten radosci i zaanga-
zowania. W Polsce wielka entuzjastka czytania wrazeniowego
jest Matgorzata Swedrowska, ktéra uwaza, ze zarazimy dzieci
bakcylem czytania tylko wtedy, kiedy w atrakcyjny sposdb,
wychodzacy naprzeciw ich potrzebom, bedziemy zanurzaé
je w dobrych tekstach literackich'.

Zalety czytania wrazeniowego dla dziecka

Czytanie wrazeniowe przynosi dzieciom wiele korzysci,
rozwijajac réznorodne aspekty ich rozwoju. Przede wszyst-
kim angazuje zmysty - wzrok, stuch, dotyk, wech - co wspie-
ra rozwaéj percepcji sensorycznej dziecka. Interaktywne
elementy ksigzek, takie jak przesuwanie, naciskanie czy po-
trzgsanie, pomagaja réwniez w éwiczeniu motoryki matej.
Ponadto, interaktywne ksigzki przyciaggaja uwage dziecka, co
pomaga utrzymac ich koncentracje na dtuzej, wzbogacaja
stownictwo dzieci, pomagajac im lepiej zrozumied i zapa-
mietaé nowe stowa oraz pojecia, wspieraja takze zrozumie-
nie i interpretacje tekstu, rozwijajac umiejetnos¢ czytania
ze zrozumieniem.

Czytanie wrazeniowe to réwniez doskonaty sposéb na
budowanie wiezi emocjonalnej z dzieckiem. Dodatkowo,
ksigzki z elementami sensorycznymi pobudzaja wyobraz-
nie, a dzieci, ktére doswiadczajg réznorodnych wrazen pod-
czas czytania, sg bardziej sktonne do eksperymentowania,
co stymuluje ich kreatywnos¢.

Praktyczne wskazéwki dla nauczycieli

1. Wybieraj ksigzki angazujace zmysty - szukaj ksigzek,
ktére majg réznorodne tekstury, ruchome elementy,
dzwieki lub zapachy.

2. Wykorzystuj r6znorodne teksty literackie - wiersze,
opowiadania - takie, by pozostawity dobre wrazenie.

3. Tworz atmosfere - zadbaj o odpowiednie oswietlenie i
spokojna przestrzen do czytania. Mozesz takze uzywad
miekkich kocy lub poduszek, aby stworzy¢ przytulne miej-
sce, poszukaj i wykorzystaj rekwizyty, ktére znajduja sie
w opowiadaniu (bajce, wierszu), np. w trakcie czytania
historii o zwierzetach, uzywaj maskotek, ktére dziecko
moze dotykac, a przy ksigzkach o jedzeniu czy ogrodzie,
uzywaj aromatéw (np. zapach wanilii, cytruséw), aby dzieci
mogty poczuc¢ zapachy opisywane w ksigzce.

4. Czytajzekspresja - uzywajréznych tonéw gtosu, mimiki
twarzy i gestéw, aby ozywic historie.

5. Zachecaj do interakgji - pytaj dzieci o ich wrazenia, po-
zwél im dotykad ksigzki i wigczad sie w opowiesé.

Dzieki tej formie czytania, ksigzki staja sie nie tylko zro-
dtem wiedzy, ale réwniez inspirujgca przygoda, ktéra buduje
gteboka wiez miedzy dzieckiem a literaturg. Warto wprowa-
dzac dzieci w $wiat ksigzek poprzez czytanie wrazeniowe, by
zaszczepi¢ w nich mito$¢ do czytania na cate zycie.

dr Agnieszka Twarég-Kanus (RODN ,WOM" w Katowicach)

1 M. Swedrowska: Czytanie wrazeniowe. Innowacyjny model czytania dzieciom tekstow literackich w przedszkolu i szkole. TRENDY, nr 2/2014, s. 106.
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Propozycje | Maturzysta czyta Mauriaca

Dzikie gotebie na wrzosowisku.
Maturzysta czyta Mauriaca

Urszula Wykurz

Nauczycielka jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 80 im. W. Bogustawskiego w Krakowie

Czesé pierwsza. Szukajac
schronienia

—Mtodzieniec zdawnych lat

\ )

Panicz Alain nie strzela z ruszni-
)> cy. Nie chodzi na polowanie z psa-
mi, lecz z powodzeniem... udaje psa. Czy-
ta Pascala. Zadaje niewygodne pytania.
Zostawil na strychu postulaty Ojcéw
Kosciota. Pielegnuje wiasnego Stworce,
w ktdérego mocno wierzy. Ten Bdg pisze
lewq rekq i lustrzanym pismem®. Ten Bég
mieszka w nim, jest jaznig, $wiadomo-
$cia.

Dorastanie to moment us$wiada-
miania sobie, Ze zostaliémy wyszkoleni
przez: rodzicéw, obyczaje, spoteczen-
stwo, opinie publiczng. Trzeba uwazaé
na kazde stowo, bo szaleristwo przypisuje
sie temu, Rtdry przerwie milczenie. Naruszy

0. Tokarczuk: Bieguni. WL, Krakéw 2018, s. 216.

Ul wWwN =

tabu. Wskaze na tajemnice?. Ostaniamy
sie nakazami niczym tarcza ze spizu.
Straszymy ogniem piekielnym, zakry-
wamy rumiericem wstydu pierwsze
pragnienia. Kolekcjonujemy grzechy
powszednie i grzechy niedzielne. Chio-
pak zaczyna niesmiato pojmowaé, ze
gdzie nie ma mitosci wtasnej, nie ma ani
przyjazni, ani dzielenia sie z innymi®. Ide-
aliéci tesknia do kraju, gdzie drzewa nie
umierajq ze smutku, gdzie sSciezki wedrujq
tak swobodnie jak ptaki*. Inni zamykaja
sie w czterech $cianach rozpaczy. Sg tez
tacy, dla ktérych codzienno$é jest kolo-
rowa karuzelg, wielkim placem budowy.

Modernisci w lawendowym kasz-
kiecie pozuja na oryginalno$é. Chca
zszokowa¢ bogobojne matrony w koron-
kowych mantylkach, zamierzajg urwaé
gtowe biednemu swiatus. Alain w zaciszu
domowego ogniska bada tajemnice filo-
zofii chrzeécijaniskiej. Z kazdym dniem

B. Helbig: Inna od siebie. Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2016, s. 382.

R. Silverberg: Czas przemian. Przet. I. Lipska. Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 1992, s. 115.
Y. Khadra: Jaskétki z Kabulu. Przet. B. Przybytowska. Amber, Warszawa 2005, s. 77.

L. Aragon: Przygody Telemacha. Przet. I. Wachlowska. Czytelnik, Warszawa 1970, s. 40.

L. Aragon: Dzwony Bazylei. Przet. W. Rogowicz. PIW, Warszawa 1966, s. 313.

coraz bardziej utwierdza sie w przeko-
naniu, ze katolicy przyjmuja postawe
sprzecznag z dyrektywami Ewangelii. Lu-
dzie nie s3 ani cisi, ani pokorni. Krzycza
o sprawiedliwosci, a na kazdym kroku
tamiag prawo. Podaja kubek spragnione-
mu, oczekujac nagrody. Z wyrachowa-
nia i przedsiebiorczosci uczynili atuty.
Sprzedajg na gieldzie zycia usmiechy,
uczucia, emocje. Powoli dociera do nie-
€0, Ze swiat jest krwawq maszyng porywa-
jaca w swe tryby ludzi jak urwane palce®.
Miat 14 lat, kiedy mocno wystraszyt
kochang rodzicielke, méwiac jej o ma-
rzeniach starszych kobiet. Dziwng opo-
wies$é uzupeit krétka antologia o upio-
rach, wilkach, lisach i wampirach. Przy-
stapit do spowiedzi. Wyznat, ze jest bat-
wochwalcg, gdyz namietnie i od zawsze
czci... dgb w parku. Dzi$ ma 19 1at i czuje,
Ze rozgoryczenie to najcenniejszy wykwit
nedzy’. Alain pragnie oswieci¢ wiejskie-
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go kleryka, ktéremu starzy promotorzy
maca w glowie. Szymon w skupieniu
stucha panicza. Przyszlty duchowny nie
czuje powotania, lecz nie moze rozcza-
rowac tych, ktérzy zaptacili za jego edu-
kacje. Alain nie zamierza produkowacé
problemdéw. Wystarczy uzywaé Szczo-
teczki do zebdw i dostaé sie do Paryza,
a tam juz wszystko rozwiaze sie samo.

Dziedzic Maltaverne czyta Amo-
raliste Gide'a. Nie przeglada gazet, nie
bierze udzialu w studenckich manife-
stacjach. Nie wysyla telegraméw. Od
urzedowych formularzy ucieka niczym
jatéwka od postronka, bo ludzie, ktdrzy
je piszq, majq segregator w miejscu, gdzie
powinno byc serce®.

Pozuje na dekadenta, a w wolnych
chwilach robi w Bordeaux dyplom z li-
teratury. Porownac sie z bliznim to znaczy
wyjsé na chwile z siebie samego i przenies¢
sie do duszy kogos innego. Ale dusza prze-
cietna niezdolna jest do transmigracji,
najszlachetniejszej formy sportu®. Dopiero
teraz, po tylu latach i po $mierci jedy-
nego brata, Alain odkrywa, Ze kobieta,
ktéra go urodzita i wychowata, pragnie
jedynie bogactwa.

Nie ma prostych prawd ani tatwych
rozwigzan. Czego chce Bdg? Czy Bdg woli
od ferworu dobro¢ z wyboru? A moze czto-
wiek wybierajqcy zio jest w jakis sposdb
lepszy od takiego, ktéremu narzuca sie
dobro?°, Tajemnicza Maria z ksiegarni
stucha Dobrej Nowiny. $ciagga z ramion
wstyd i letnig sukienke w grochy. Dla
niej to, co interesujqce, odbywa sie w cie-
niu. Pragnie uratowa¢ Alaina przed
despotyczng matka i jej absurdalnymi
roszczeniami. Bedzie udawaé narze-
czona. Poprawi koronkowe rekawiczki,
wygltadzi zmarszczki na twarzy, pokryje
blady usmiech dziewczecym wstydem
pierwszej randki.

Panicz przygotowuje sie do egza-
minu. W tym czasie nawet Boga musi
umies$ci¢ na marginesie.

W zeszytach jest miejsce na wnioski,
notatki, konkluzje. Prawdziwe Zycie jest
tuz za rogiem. Wystarczy tylko wychyli¢
rozpalong marzeniami glowe.

< Zadaniel.

Ustal, ktéry bohater literacki zgo-
dzitby sie z mysla, ze czbowiek sam sobie
jest bdstwem bardzo matego formatu'.
Podaj kilka propozycji i krétko uzasad-
nij kazda z nich. Zdecyduj, jakie epoki
w dziejach Europy i $§wiata nobilitowaty
cztowieka, a ktére go deprecjonowaty,
ukazywaty ludzka nedze, mato$é.

< Zadanie 2.

Uzasadnij w formie rozprawki stusz-
no$é¢ stwierdzenia: Najwiekszym szcze-
Sciem cztowieka jest mitos¢™, W argumen-
tacji odwotaj sie do utworéw literackich
i filmowych.

9 Zadanie 3.

Wykorzystujac biografie wybranych
bohateréw z literatury $redniowiecz-
nej oraz modernistycznej, zinterpretuj
stowa angielskiego poety i malarza: Kto
widzi Nieskoriczonos¢ we wszystRich rze-
czach, oglgda Boga. Kto widzi jedynie Re-
lacje, widzi sam siebie*. Pomysl, dlaczego
terminy Nieskoriczono$¢ oraz Relacje
zapisane zostaty wielkimi literami.

< Zadanie4.

Przedstaw w formie eseju, jak wygla-
da kondycja wspdtczesnego czlowieka.
Formutujac wnioski, kieruj sie stowami:
zazwyczaj uciekamy od owego napawajg-
cego trwogq tetna, dzieki ktoremu kazda

7 C.McCullers: Serce to samotny mysliwy. Przet. J. Oledzka. Muza, Warszawa 1997, s. 71.

8 K.Rundell: Dachotazy. Przet. T. Bieron. Poradnia K, Warszawa 2017, s. 48.

9 J.Ortegay Gasset: Bunt mas. Przet. P. Niklewicz. MUZA, Warszawa 1997, s. 68.

10 A. Burgess: Mechaniczna pomararicza. Powiesé. Przet. R. Stiller. Vis-a-vis Etiuda, Krak6w 2018, s. 96.
11 L. F. Céline: Podrdz do kresu nocy. Przet. O. Hedemann. Swiat Literacki, Izabelin 2005, s. 70.

12 F. Mauriac: Ciezkie okowy dzieciristwa. Mtodzieniec zdawnych lat. Maltaverne. Przet. Z. Milewska. Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 1985, s. 22.
13 L. Wittgenstein: Uwagi o religii i etyce. Przet. M. Kawecka, W. Sady, W. Walentukiewicz. Znak, Krak6w 1995, s.194.

14 W. Blake: Wieczna Ewangelia. Przet. Z. Krukowski, M. Fostowicz. Pracownia , Borgis”, Wroctaw 1998, s. 10.

15 J. Ortega y Gasset: Bunt mas..., s. 42.

16 1. Andrié: Przydrozne znaki. Proza medytacyjna. Przet. A. Dukanovié. Czytelnik, Warszawa 1986, s. 57.
17 K. Hamsun: Btogostawieristwo ziemi. Przet. Cz. Kedzierski. Ludowa Spé6tdzielnia Wydawnicza, Warszawa 1986, s. 57.

prawdziwie przezyta chwila zamienia sie
w uciekajgce w dal malutkie serce; stara-
my sie nabrac¢ pewnosci, znieczulajqc sie
na bezwzgledny dramat naszego przezna-
czenia chloroformem obyczajow, Ze po raz
pierwszy od prawie trzech wiekdw stajemy
wobec swiadomosci, Ze nie wiemy, co nam
przyniesie jutro®. Czy cztowiek XXI wieku
prébuje oszukaé los za pomoca chlorofor-
mu obyczajéw?

< Zadanie5.

Wiedzac, ze strach nie wdziera sie do
naszych mysli z zewnqtrz, lecz thwi w nas
od poczqtku i usituje objgc i przenikngé
wszystko, co ukazuje sie naszym oczom
i dociera do naszej Swiadomosci. Jest jak
popidt wulkaniczny: martwy, lecz ruchliwy,
szybki i Smiercionosny i ze wszystkiego,
na co padnie, tworzy grobowy kopczyk. Nie
uznajemy go, ale jemu nasze uznanie nie
jest potrzebne'®, opracuj mape bohateréw
literackich, ktérzy:

B Zyli wstrachu,

B potrafili pokonaé strach,

B uczynili z wtasnych lekéw i stabosci
bron do walki z przeciwnosciami losu.

Wolnos¢ ma zapach pszennego
chleba. Dobro kroczy czesto szlakiem nie-
widocznym. Zto wlecze zawsze za sobg swo-
je nastepstwa”. Teresa wraca do domu,
do pokoiku w Argelouse, do cérki Mary-
ni (ktérej nie $piewa kotysanek na do-
branoc), do zmeczonego chorobg meza
Bernarda, ktérego poi kroplami Fowlera,
wierzac, Ze leczenie arszenikiem przy-
niesie efekty.

Swiat mezczyzny to nardd, kraj, sprawy



zwiqzane z interesem itd. [...] To, co ogdine
ma dla niego wieksze znaczenie niz to, co
osobiste; jego swiat sktada sie z mndstwa
strukturalnie powiqzanych faktéw, pod-
czas gdy jej swiat, poza mezem, koriczy sie
gdzies w jakiejs kosmicznej mgle'®. Jan
jest Zydem i nie zamierza braé¢ udzia-
hu w mieszczanskiej komedii podiosci
polewanej lukrem udawania. Pokazuje
$wiatu twarz. Potrafi sam tworzy¢ cisze,
ktérg otula sie jak ptaszczem. Potrafi
egzorcyzmowaé¢ witasne demony. Mat-
zonka Bernarda w mrok lasu i rezerwat
wystraszonych puszczykéw  zostata
brutalnie wrzucona na mocy umowy
spotecznej zwanej zyciowa stabilizacjg
u boku tego, ktéry zapewni jej szczescie.

Kwitng chryzantemy w ogrodzie,
a Teresa je szare kuleczki z Zytniej maki.
Adwokat Duros prowadzi ozywiong de-
bate z szanownym papg Larrogue, ktéry
ma krzywe nogi i ziemistg cere. Zaden
Z mezczyzn nie zwraca uwagi na kobiete
w dtugiej sukni. Wyrok zostat odroczony,
bo ofiara rezygnuje z zemsty. Zblizajg sie
wybory do senatu. Dyskusje z cérka to
strata czasu. WoZnica spoglada w oczy
swego pana, nosi walizki i dyskretnym
ruchem oswojonego niewolnika wycia-
ga reke po zarobek.

Pragmatyczny Bernard z obowigz-
ku niesie baldachim podczas procesji
w dzien Bozego Ciata. Podrézuje po
Hiszpanii i Niderlandach, studiuje pra-
wo. Sprawuje kontrole nad rachunka-
mi, robotnikami i wlasnymi mys$lami.
Wszystko dokladnie zaplanowat. Prze-
widzial nawet neurastenie zony. Wy-
petnia go spokdj, bo cztowiek moze byé¢
nieszczesliwy tylko z wiasnej winy®. Jest
panem, hegemonem. Liczy nie tylko
monety, ale i uczucia. Mierzy lasy sosno-
we i poziom meskiego zainteresowania
plcia przeciwng. Klasyfikuje nawozy
i wzruszenia. A przeciez $wiat namiet-
nosci i mysli tariczgcych w rytmie osza-
latego z niepewnosci serca to krélestwo

18 C. G.Jung: O naturze kobiety. Przet. M. Starski. Brama—Ksiaznica Wtdczegéw i Uczonych, Poznari 1992, s.112.

cieni.

Urojenia wedruja po labiryncie
ludzkich pragnien. Nie bojg sie putapek,
gdyz znajq tajne przejscia, tunele i kory-
tarze wiodace do spelnienia, szczebio-
cacej z uciechy entelechii. Wiedza, jak
smakuje rozkosz i epifania. Mite panny
nie grzesza, bo utozsamiajg czystosé
z nie$wiadomoscia. Sciskaja w raczce
biata chusteczke, obawiaja sie ciemnej
nocy, wilka z lasu i romanséw w czerwo-
nych oktadkach.

Teresa w mtodosci spacerowata pod
debami, jad}a jajka na szynce i uchodzita
za aniotka. Nikt nie wiedzial, Ze ten putto
o ztotych kedziorkach dusi sie w atmos-
ferze prowincjonalnego zakltamania. Po-
$lubita Bernarda, bo chciata zostaé brato-
w3 swej najlepszej przyjacidtki. Pragneta
réwniez zdoby¢ pozycje na gietdzie Zycia.
Panna mioda wymawiata stowa przy-
siegi matzeniskiej i tesknym wzrokiem
spogladata przez okno na wrzosowiska.
Zamiast stabilizacji i ufnosci dostata
w darze od bogini Necessitas klatke na
uczucia i dzikie gotebie. Spokdj byt po-
zorny, gdyz istota, ktéra zyta w jej tonie,
domagata sie haraczu. Teraz ubolewa, ze
ptomienie zawsze pastwiq sie nad sosnami,
a nigdy nad ludZmi — to niesprawiedliwe!,

Maz jest czysty niczym tza noworod-
ka. Nie rozumie, ze wqtpliwosci pozwala-
ja formutowa¢ pytania®. Odwraca wzrok
od gorszacych scen w teatrze i music-
-hallu. Najchetniej nawet amorki by
ocenzurowat. Doktadnie goli kazdy wtos
na brodzie, czysci strzelby i psig siersé,
a w karczmie pije wylacznie czerwone
wino Picon. Z dystynkcja godng Tyberiu-
sza potyka krople zotagdkowe. Wiasnemu
dziecku nie potrafi okazaé¢ czuto$ci. Za-
myka oczy i drzwi.

Macierzynstwo to ogromna odpowie-
dzialno$¢. To wielka praca, niemal misja.
A jej nikt nie pomaga. Nikt nie wspiera.
Teresa staje sie kaptanka kietkujacego
ziarna. Maz zostawia obowigzki w domu,

19 F. Mauriac: Teresa Desqueyroux. Przet. M. Warikowiczowa. Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1984, s. 87.

20Tamze, s. 75.

21 F. Herbert: Bog Imperator Diuny. Przet. M. Michowski. Dom Wydawniczy REBIS, Poznan 2020, s. 389.
22 S. Shilo: Krasnoludki nie przyjdq. Przet. A. Podpora. Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2013, s. 106.
23 S. Weil: Wybdr pism. Przet. Cz. Mitosz. Znak, Krakéw 1991, s. 81.

czulym wzrokiem potrafi patrzeé¢ jedy-
nie na psa Flambeau. Ktamstwo i obtuda
pleni sie jak chwast po wiosennym desz-
czu. Bdg dat ludziom twarze, Zeby mogli Mu
pokazac bez stéw, co im siedzi w srodku. Ale
oni zaczeli przy nich majstrowac i wymyslili
maski, ktdre wszystko zaktamujq?. Teresa
chce zachtysngé sie wiosennym powie-
trzem, zakrztusié¢ cieptym wiatrem. Jest
wieZniem we wiasnym domu. Wstuchuje
sie w melodie kropel deszczu.

Pali Abdulaha, a porywisty wiatr koi
jej poszarpane nerwy. Oczyma wyobraz-
ni widzi siebie w innym miescie, pod
innym niebem. W imaginacyjnym raju
dyskutuje z literatami, zwiedza Paryz,
spaceruje po Lasku Buloniskim, a w wiej-
skiej chatce uzdrawia chore dzieci, kia-
dac na ich jasnych gtéwkach palce zétte
od nikotyny.

< Zadaniel.

Wykorzystujac przyktady z literatury
i filmu, udowodnij, Ze mtodosé to czas
wiary w piekno, site, prawde i mitosé.
Pomysl, ktérzy artysci zgodziliby sie ze
stwierdzeniem, ze dorosto$¢ to moment
utraty wiary w $wiat, magie i czyste,
szlachetne intencje. Formutujac odpo-
wiedz, wykorzystaj ponizsze kategorie:
idealizm, pragmatyzm, nobilitacja, de-
precjacja, euforia, pesymizm.

< Zadanie 2.

Przygotuj komentarz do stéw: jeste-
smy jak muchy przylepione do dna butelki,
przyciggane przez swiatto i niezdolne lecie¢
ku niemu. Jednak lepiej by¢ przylepionym
do dna butelki na nieprzerwane trwanie
czasow niz odwrdcic sie chocby na chwile od
sSwiatta®.

Wyjasnij, co lub kto moze by¢ dla
cztowieka XXI wieku swiattem.
2 Zadanie 3.



Do podanych Kkategorii dopisz po
dwa przyklady z literatury oraz filmu.
Do kazdego przyktadu podaj krétkie
uzasadnienie:

B cziowiek w drodze, czyli homo via-
tor to:

B czlowiek religijny, czyli homo religio-
sus to:

B czilowiek pracy, czyli homo faber to:

B czlowiek bawiacy sie, czyli homo lu-
dens to:

9 Zadanie4.

Pomysl, ktérzy bohaterowie Twoich
lektur zgodziliby sie ze stwierdzeniem,
Ze Zyjemy z przyzwyczajenia, nosimy
w sobie bd], cierpimy na niespeinienie.

Formutujgc odpowiedZ, wykorzy-
staj ponizszy tekst: Ludzie powinni raczej
umierad, niz sie rodzi¢, narodziny sq nie-
godne, niskie tak domagac sie istnienia
przez pojawienie sie na $wiecie. Smier¢ jest
czynnosciq zarozumiatq, ale dumng, obra-
cajqc sie ku nieistnieniu, wybieramy to, co
godniejsze, bo w istnieniu, w Zyciu jest cos
immanentnie wstydliwego, istnie¢ to jak
gtosno puszczaé wiatry przy kolacji, by jest
Zatosnie, byc jest Smiesznie, byc jest niedo-
brze. Nie by¢ — to wyrafinowanie. Niebyt jest
elegancki®.

< Zadanie5.
Wrhoski eseista twierdzit, ze: radosé,
cierpienie, przyjemnosci, udreki sq w row-

nym stopniu czesciq zycia, jestesmy nimi
jednakowo obdarowani i jednakowo ich
doznajemy po to, zebyzrozumied czym
jest zycie, jaki ma sens, jaka jest jego praw-
dziwa wartos¢ — zeby wiedzie¢, kim jeste-
smy i Zeby mdc przekazac innym to nasze
rozpoznanie i te naszq wiedze, dzieki cze-
mu oni moZe poznajq jq troche wczesniej
od nas, troche bardziej ,na czas” i bedq blg-
dzié troche mniej niz my?.

Zabierz gtos w dyskusji: uczy¢ sie
na wiasnych btedach czy czerpaé z ma-
drosci innych? Przygotuj notatke, ktérg
mozna umie$ci¢ na forum interneto-
wym.

Lektury powracajace, ktorych rozliczne sensy odnajdujemy ciagle na nowo

Mamy rok Czestawa Mitosza, warto sobie przypomnieé jego
wyktady o poezji, wygtoszone na Uniwersytecie Harvardzkim w
Cambridge, a potem opublikowane w formie ksigzkowej. W jezy-
ku polskim ukazaty sie po raz pierwszy w 1983 r. (Paryz, Instytut
Literacki), pierwsze krajowe wydanie w 1987 r. byto ocenzuro-
wane, petny tekst mégt sie ukazac¢ dopierow 1990 r.

Mitosz pisze o swoich korzeniach, o zakatku Europy, jezyku
dziecinstwa, literaturze, swiecie, ktéry go uksztattowat i ktore-
mu pozostat wierny. Poprzez przywotanie tego, co jednostko-
we, pokazuje to, co uniwersalne, np. jak ksztattuje nas wymiar
historyczny $wiata, w ktérym dojrzewamy.

Przywotuje to, ze urodzit sie na granicy Rzymu i Bizancjum.
Podziat Europy tak stary, ze zasadne staje sie pytanie, czy jesz-
cze aktualny. Granica miedzy domena rzymskiego katolicyzmu
i domeng prawostawia. Pisze: Z Rzymu po mojej stronie szto
wszystko: facina jako jezyk Kosciota i literatury, teologiczne spo-
ry Sredniowieczne, poezja faciriska jako wzér dla poetéw Rene-
sansu, [...] Nie sa to sprawy abstrakcyjne’. Wprawdzie za jego
zyciatacina znikta z liturgii Kosciota i programéw szkolnych, ale

dziedzictwo pozostato. Stad, zdaniem Mitosza, ciggle musi po-
wracaé pytanie: co dzisiejszy poeta ma robi¢ z klasycyzmem?
Przypomina tez czas, kiedy tacine zastgpit francuski i uksztat-
towat sie mit Paryza, stolicy $wiata. Wptywy francuskie byty na
tyle istotne, ze nadal poezje wielu krajéw europejskich mozna
zrozumiedé pamietajac, ze powstawata ztego, co lokalne, i tego,
co importowane z Francji.

Pisze tez o zaskakujacych prawidtowosciach, jakie musi uznaé
historyk literatury i sztuki, np. pokrewienstwie pomiedzy ludzmi
Zyjacymi w tym samym czasie, w krajach od siebie odlegtych.
Zastanawia sie czym byto, tak réznie rozumiane, zjawisko ro-
mantyzmu, itd.

Wyktady powstaty, by przekaza¢ amerykanskiemu odbiorcy
$rodkowo i wschodnioeuropejska perspektywe postrzegania
$wiata i umozliwi¢ mu zrozumienie literatury powstatej w na-
szym kregu kulturowym. Mitosz prowadzi nas przez to, co znane
polskiemu czytelnikowi, ale rzadko werbalizowane i rozumiane.
Warto przeczytaé, albo powrdcié do tej ksigzki, chociazby po to,
by lepiej rozumie¢ $wiat naszych polskich tekstéw.

dr Mirella Zajega (RODN ,WOM" w Katowicach)

1 Cz. Mitosz: Swiadectwo poezji. Szes¢ wyktaddw o dotkliwosciach naszego wieku. Warszawa. 1987, s. 6.

24 Sz. Twardoch: Morfina. WL, Krakéw 2017, s. 89.
25 N. Chiaromonte: Co pozostaje. Notesy 1955-1971. Przet. S. Kasprzysiak. Czytelnik, Warszawa 2001, s. 35.

Propozycje artykutéw mozecie Panstwo przysytaé poczta elektroniczna
pod adresem: forumnauczycieli@womkat.edu.pl
Materiaty do kolejnego numeru przyjmujemy do 4 pazdziernika 2024 r.
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Wykorzystanie metod
aktywizujacych nalekcjach
matematyki

Aneta Jasiriska-Froelich

Nauczycielka matematyki i informatyki w Szkole Podstawowej nr 2 w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr5 w Katowicach

Warto$¢ sposobu nauczania zalezy od tego, czy i w ja-
’> kim stopniu wywotuje aktywnos¢, samodzielno$¢ i za-
angazowanie uczniéw. Analizujgc stopieni przyswajania wie-
dzy podczas stosowania réznych metod nauczania, mozna
stwierdzié¢, ze najwieksza efektywno$é¢ uzyskujemy, kiedy
uczniowie poprzez wykonywane dziatanie sami dochodza do
rozwiazania problemu. Osiggamy to za pomoca aktywizujg-
cych metod pracy, ktére pomagaja uczniom wzbudzié zainte-
resowanie nowg wiedza i bez trudu ja przyswoié, rozwingé

wiasne pomysty, komunikowa¢ sie i dyskutowaé na rézne te-
maty, dochodzi¢ w kwestiach spornych do kompromiséw.
Najcze$ciej stosowanymi aktywizujgcymi metodami i techni-
kami pracy na lekcjach matematyki sg: burza mézgdw, kula
$niegowa, mapa pojeciowa, dyskusje, karty logiczne, karty dy-
daktyczne, krzyzéwki, domina, gry dydaktyczne, drama. Poni-
zej przedstawiam przyktady dziatari aktywizujacych, ktére
z powodzeniem stosuje w swojej praktyce.

Krzyzéowki matematyczne

Krzyzdéwka 1 - sprawdza umiejetno$¢ wykonywania dziatari na liczbach oraz zapisywania ich stowami.

Poziomo
1. Napisz stownie wynik dzialania: V64 - 23.

2. Napisz stownie wynik potegowania: 92.
3. Napisz stownie wynik dzialania: (6-2-5) - (4:2+6).
4

Napisz stownie wynik dziatania: 32 - 22

ui

Napisz stownie wynik dziatania: (10 - 109) - V25.
6. Napisz stownie wynik dziatania: (17+3-13) - (17- (12+1)).
7. Napisz stownie wynik dzialania: V81 - 7.

Pionowo
1. Napisz stownie wynik dzialania: (18+2):4 - (17-12+5)

2. Napisz stownie wynik dziatania: [ (4%:%) -1]-(10:2).
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Krzyzéwka 2 - sprawdza znajomog$¢ podstawowych wiadomosci o tréjkatach

Poziomo:
1. Figura wypukia o trzech bokach.
2. Tréjkat, ktérego jeden z bokéw nosi nazwe przeciwprostokqgtna.
3. Tréjkat, ktéry ma wszystkie boki rawne.
4. Tréjkat, ktéry ma dwa boki sg réwne.
5. Tréjkat, ktéry ma wszystkie katy wewnetrzne ostre.
6. Trdéjkat, ktéry ma jeden kat wewnetrzny rozwarty.
1 1
2 )
3 5 3 4
4 8
5 6
6 7 |
2[5 [+] [E]6]7]s]




Mapa pojeciowa
Przyklad mapy pojeciowej (mentalnej) do pojecia prostokat — przedstawia wlasciwosci danej figury.

ma przekqtne ktore

przecinajg si¢ w polowie \

ma przekatne rownej dtugosci

~

ma wszystkie
katy proste

Prostokat —> P=a-b

jesli ma wszystkie boki
rowne — to kwadrat

Obwod = 2a + 2b

ma dwie pary bokoéw
rownolegltych i rownych

Mape pojeciowa mozna zastosowaé na lekcji po zakoricze-
niu jednostki tematycznej lub dziatu.

Ponizej przyktad zastosowania mapy pojeciowej do lekcji
powtdrzeniowej: rodzaje i wlasciwosci czworokatéw. Dzieli-
my klase na 5 grup. Kazda grupa otrzymuje karteczke z nazwa

wybranego czworokata: réwnolegtobok, trapez, romb, kwa-
drat, prostokat. Zadaniem grupy jest przedstawienie wiado-
mosci dotyczacej danej figury. Uczniowie sporzadzaja mape
pojeciowa. Maja na to okoto 15 minut. Po zakoriczeniu czasu
przedstawiciel kazdej z grup omawia wspdlng prace.

Przyktad mapy pojeciowej (mentalnej) - rodzaje katow

.

Kat prosty — ramiona tego kata sa
prostopadte, wynosi on 90 stopni

G

Kat ostry — jest mniejszy od kata
prostego, ma mniej niz 90 stopni

Kat pelny — ramiona tego kqta
si¢ pokrywaja

Rodzaje katow

/

e AN

Kat wklesty — jest wigkszy od

kata potpelnego i mniejszy od /—\

kata pelnego

Kat rozwarty — jest wiekszy od kata
prostego i mniejszy od kata potpelnego

Kat potpetny — ramiona tego kata
tworzg prosta, wynosi on 180 stopni

Zgodnie z podstawg programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej z matematyki jednym z celéw

ksztatcenia - wymagan ogdlnych jest: Wykorzystanie i tworzenie informacji, w tym: odczytywanie i interpretowanie

danych przedstawionych w réznej formie oraz ich przetwarzanie, interpretowanie i tworzenie tekstéw o charakterze

matematycznym oraz graficzne przedstawianie danych, a takze uzywanie jezyka matematycznego do opisu rozumo-

wania i uzyskanych wynikdw.
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Domina
Ponizej przyktad zastosowania domina do rozwigzywa-
nia zadan tekstowych. Dzielimy klase na grupy. Kazda z nich
otrzymuje dziewieé¢ jednakowych elementéw, z ktérych
ma utozy¢ trzy cate kota. Poprawno$é utozenia domina jest
sprawdzeniem zrozumienia przez uczniéow treéci podanych
zadan oraz dokonania prawidtowych obliczen.

Domino pierwsze: zawiera jedno zadanie tekstowe, odpo-
wiednie réwnanie i jego rozwigzanie.

x+x—6 kg= 96 kg

x=51kg

Magda jest o 6 kg lzejsza
od Zuzanny. Razem waza
96 kg. lle wazy Zuzanna?

Domino drugie sktada sie z dwdch réznych zadani teksto-
wych i jednego rozwiazania, ktére jest jednocze$nie odpowie-
dzig do obu zadan.

Filizanka jest
o0 8 zt drozsza od
podstawki.
Za podstawke
z filizanka trzeba
zaptaci¢ 38 zt. Ile
kosztuje filiznka bez
podstawki?

23 7t

Bilet normalny jest
o 7 zt drozszy od ulgowego.
Oblicz, ile kosztuje bilet normalny,
jezeli za 3 normalne i 2 ulgowe
trzeba zaptaci¢ 101 zt.

lipiec - wrzesien 2024

Domino trzecie zawiera tres¢ zadania i dwie puste czesci.
Domino to nalezy uzupetnié¢ — utozy¢ odpowiednie réwnanie
oraz je rozwigzaé.

Basia jest o 5 lat starsza od
Agnieszki. Rok temu byta dwa
razy starsza od Agnieszki. Ile lat

ma Agnieszka?

Uczniowie pracuja w grupach, dopasowujac domina. Po
zakornczeniu przedstawiajg poprawne rozwigzania na tablicy.

Gra dydaktyczna (praca w grupach)

Aby rozpoczaé gre, nalezy przygotowaé pytania. Przykta-
dowe z nich znajduja sie ponizej. Zadania te powinny by¢
w trzech stopniach trudnoéci i byé podzielone na trzy grupy:
I stopien — za 1 punkt, II — za 2 punkty, III — za 3 punkty. Naj-
wiecej jest pytan za 1 punkt. Na tablicy umieszczamy plansze:

Liczba punktéw

12

11

10 (bardzo dobry wynik)
9

8

7 (dobry wynik)

6

- WA

Grupy Gr.A |Gr.B |Gr.C |(Gr.D |Gr.E

Dzielimy klase na grupy w zaleznoéci od liczebnosci ze-
spotu. Przedstawiciele grup wybieraja pytanie, rozwiazuja je,
nastepnie pytanie z odpowiedzig przekazuja nauczycielowi
(a sami losujg nastepne). Jesli odpowiedz jest poprawna, na-
uczyciel przyznaje wskazana liczbe punktéw, co zaznacza na
planszy, a pytanie odktada na bok. Zadanie btednie rozwiaza-
ne wraca do puli pytan. Przedstawiciele grup dowolng liczbe
razy wybierajq pytania (az do zakoriczenia czasu).



Aby usprawni¢ kontrole poprawnosci rozwigzania zadan,  blicy te przyktady, ktére sprawity uczniom najwiecej trudno-
warto przygotowac sobie karte odpowiedzi. $ci, i te, ktére rozwigzali btednie.
Po podsumowaniu wynikéw gry mozna rozwigzaé na ta-

Przyktady zadan do gry

Zadania za 1 punkt:

m2+4dlam=—§ a+bdlaa=%;b=—3 b—3adlaa=-1;b=2
Zadania za 2 punkty:

2

12-xdlax=—1 4?24 dlaa=—4;6=3  (-labc) dlaa=-1;6=6c=-2
Zadania za 3 punkty:

3x+2 3 2_p2 1 - 2 o _2, . _3

2 dlax=—2 a-Tdlaa=-2b=6 | ;% —3ydax=5y=;

$ci wspdtdziatania w grupie, co niewatpliwie jest potrzebne

Metody aktywizujace w matematyce zwiekszajg motywa-  w dorostym zyciu. Sktaniajg ucznia do podejmowania dzia-

cje ucznia do pracy, pozwalajg mu lepiej opanowaé materiati  *an, jakich od niego oczekuje nauczyciel, ale i zaspokajajg jego
rozwija¢ twoércze myslenie. Sa okazja do praktyki umiejetno-  wilasne potrzeby aktywno$ci w edukacji szkolnej.

\/

Jednym z podstawowych kierunkéw realizacji polityki oswiatowej parnistwa w roku szkolnym 2024/2025 jest: Ksztafto-
wanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i scistych
oraz poprzez pogftebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Priorytet ten wigze sie z kompetencjami kluczowymi uczniéw wyszczegélnionymi w zaleceniach Rady z dnia
22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez cale zycie. W dokumencie czytamy: Kom-
petencje matematyczne polegaja na umiejetnosci dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia i obliczania proporcji,
dokonywania obliczeri w pamieci i na papierze, a takze stosowania przelicznikéw wag i miar w celu rozwigzania wielu za-
dari i probleméw w codziennym zyciu. Wykorzystuje sie je m.in. w zarzadzaniu domowym budzetem (réwnowazenie
wptywéw i wydatkéw, planowanie wydatkéw, oszczedzanie), podczas robienia zakupéw (poréwnywanie cen, rozumienie
pojecia objetosci, wag i miar, wyliczaniu pieniedzy, w tym réwniez przeliczaniu na inne waluty) oraz prezentowaniu réznych
rzeczy (wzory, modele, wykresy etc.).

Kompetencje matematyczne to takze umiejetnosc zastosowania matematyki w mysleniu - umiejetnosé logicznego
i analitycznego myslenia, umiejetnosé sledzenia toku rozumowania innych, umiejetno$é abstrahowania i generalizowa-
nia, réwniez umiejetnos¢ myslenia przestrzennego, zdolnosc krytycznej oceny (umiejetnosé oddzielenia udowodnionych
stwierdzeri od przypuszczen).

Jak czytamy we wstepie podstawy programowej dla szkoty podstawowej z matematyki: Matematyka jest nauka, ktéra
dostarcza narzedzi do poznawania srodowiska i opisu zjawisk, dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci cztowieka. Funk-
cjonowanie w konkretnych sytuacjach zyciowych, rozwigzywanie typowych i nietypowych probleméw, ktérym trzeba stawic
czota w réznych etapach zycia, staje sie tatwiejsze dzieki umiejetnosciom ksztatconym przez matematyke. Podejmowanie
wtasciwych decyzji, organizacja wtasnych dziatan czy precyzyjne porozumiewanie sie czesto sg niemozliwe bez umiejet-
nosci matematycznych. Znaczenie matematyki dla indywidualnego rozwoju jest nie do przecenienia.

Zapraszamy na szkolenia! Informacje na stronie: www.womkat.edu.pl
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Piosenka w nauczaniu
obcego jezyka

— na przyktadzie jezyka hiszpanskiego

Martin Claudio Chaves

Nauczyciel jezyka hiszpariskiego w Szkole Podstawowej nr1w Jozefowie

Slowami w otwierajgcym tekst

cytacie Billy Joel odnosi sie do
uniwersalnos$ci muzyki, ktérg moze cie-
szy¢ sie kazdy, bez wzgledu na to, w ja-
kiej czesci $wiata mieszka i z jakiej kul-
tury sie wywodzi. To wtasnie ten aspekt
muzyki mial na uwadze Arystoteles
maéwiac: Muzyka nasladuje (reprezentuje)
namietnosci lub stany duszy, takie jak ta-
godnosé, gniew, odwaga, wstrzemieZliwos¢
iich odpowiednie przeciwieristwa. Od tego
czasu liczni lingwisci, psychologowie,
pedagodzy i dydaktycy nie ustajg we
wskazywaniu powoddéw, dla ktérych
warto wykorzystywaé¢ muzyke jako na-
rzedzie nauczania jezykéw obcych,
w tym w Klasie jezyka hiszpanskiego,
nauczanego jako jezyk obcy (ELE). Mu-

Muzyka jest wybuchowa ekspresjg ludzkosci.

To cos, co porusza nas wszystkich.

Bez wzgledu na to, z jakiej kultury pochodzimy, wszyscy kochamy muzyke.

zyka ma te niezwyklq site pokonywania
granic, ktére na pierwszy rzut oka wyda-
ja sie byé nieprzekraczalne, granic,
z ktérymi mierzy sie kazdy z nas, réw-
niez nasi uczniowie.

Jestem réwniez jestem przekonany,
Ze piosenki sg niezwykle pomocne w pro-
cesie uczenia jezyka obcego. Zostato to
poparte badaniami i teoriami edukacyj-
nymi, ktére przytocze w dalszej czesci
artykutu. Podziele sie réwniez moim do-
$wiadczeniem i przedstawie kilka pomy-
stéw na wykorzystanie piosenek podczas
lekcji jezyka hiszpariskiego. Zajecia te
byty niezwykle efektywne, jesli wezmie-
my pod uwage walory edukacyjne, oraz
satysfakcjonujace, jesli wezmiemy pod
uwage poziom zaangazowania uczniéw.

1 ELE - Espafiol como lengua extranjera - Hiszpanski jako jezyk obcy.

Billy Joel

Kartezjusz twierdzit, Zze muzyka
moze wywotywaé emocje i zmieniaé
zachowanie. Kiedy méwimy, uzywamy
intonacji, nadajac wypowiadanemu tek-
stowi melodie, modulujemy glos, aby
wyrazi¢ emocje. Ma to miejsce réwniez
w muzyce, kiedy artykutujgc odpowied-
nio stowa piosenki, podkre$lamy ich
znaczenie. Spiew ma swoje zrédta w po-
trzebie doskonalenia pozawerbalnego
sposobu przekazywania mysli, pozwala
na ekspresje emocji, a jednoczesnie na
nie wplywa.

Oprécz dowod6w na strukturalne po-
dobieristwa miedzy muzyka a jezykiem,
istniejg réwniez odkrycia archeologicz-



ne potwierdzajace istnienie muzyki juz
w czasach siegajacych pierwszych osad
ludzkich? Poparly to badania antropo-
logiczne, ktére wykazaly, ze nasi przod-
kowie komunikowali sie miedzy innymi
za pomoca piesni, ktére towarzyszyly
im na réznych etapach zycia i pomagaly
w zmaganiach o przetrwanie®. S. Mithen
twierdzi, ze muzykalno$¢ jest integralng
cze$cig bytu czlowieka oraz ze protoje-
zyk muzyKi i ekspresji emocjonalnej po-
przedzat jezyk méwiony i wrecz wptynat
na jego powstanie. Ogdlnie rzecz biorgc,
muzyka jest wpleciona we wszystkie
dziedziny Zycia i wywiera nieocenio-
ny wplyw na ludzi i ich do$wiadczenia.
Moze pozytywnie oddziatywaé na pro-
ces uczenia sie jezyka obcego i poméc
W opanowaniu umiejetnoéci méwienia,
stuchania, czytania i pisania.

Jak zobrazowaé¢ przyjemne, wolne
od leku i granic, stymulujace Srodowi-
sko uczenia sie? Przyjrzyjmy sie temu,
czego doswiadczyt Robert Lake, nauczy-
ciel jezyka angielskiego w Centrum dla
UchodZcéw w Utica, w Nowym Yorku.
Podczas jednej z lekcji angielskiego, na-
uczanego jako drugi jezyk (ESL)* w grupie
dla poczatkujacych studentéw z Bosni,
wykorzystat piosenki $piewane po an-
gielsku oraz serbsko-chorwacku w ra-
mach muzycznej wymiany kulturowej.
Kiedy studenci zaczeli $piewad piosenke
0 Sarajewie, pojawito sie tyle pozytyw-
nych emocji, ze chwycili sie za rece i tan-
czyli w rytm muzyki. Wkrétce dotaczyli
do nich studenci z innych klas. To byt
moment, w ktérym zostaly pokonane
granice leku, nienawisci, réznic kulturo-

wych i religijnych, co wptynelo pozytyw-
nie na atmosfere w klasie.

W mojej ocenie, wszystkie aspek-
ty, ktére wptywajg na kreowanie odpo-
wiedniego $rodowiska edukacyjnego sa
niezwykle wazne w pracy nauczyciela
jezykéw obcych. Zapoznajmy sie z kilko-
ma teoriami, ktére majg fundamentalne
znaczenie w kontekscie wykorzystywa-
nia muzyki w procesie nauczania.

Teoria uczenia si¢ przez zabawe®

Bez wzgledu na wiek, zabawa jest
procesem edukacyjnym. Dzieki zabawie
uczniowie zdobywaja nowe umiejetno-
$ci i kompetencje. Odbywa sie to w przy-
jemny sposéb, a uczniowie wykazujg sie
zaangazowaniem i czerpig z tego procesu
rado$é. Formga zabawy moze by¢ $piewa-
nie piosenek, ktére sg jednoczes$nie for-
ma ekspresji artystycznej i sprawiajg, ze
nauka jest efektywna.

Filtr afektywny®

S. Krashen w swojej teorii akwizy-
cji jezykéw obcych wskazuje na fakt,
ze zdolno$é uczniéw do przyswajania
jezyka moze by¢ w pewnych okoliczno-
$ciach ograniczona. Dzieje sie tak, kie-
dy doswiadczaja negatywnych emocji,
sq zawstydzeni, majg niskg samoocene,
znajduja sie pod wplywem stresu lub
kiedy brakuje im motywacji. Zjawisko
to nazywa filtrem afektywnym, ktory two-
1Zy swego rodzaju bariere i hamuje pro-
ces przyswajania wiedzy’. Zadaniem
nauczyciela jest stworzenie uczniowi
takich warunkdéw uczenia sie, w ktérych
filtr afektywny nie bedzie miat prawa bytu.
Pomocna moze tu by¢ muzyka, ktéra ob-
niza poziom stresu i niepokoju, wycisza
i pomaga wyrazi¢ emocje. Dzieki temu
bariera znika, a uczen zaczyna przyswa-
jaé wiedze®,

Muzyka jako narzedzie budujace
wieziizaufanie

Wykorzystanie podczas lekcji ¢wi-
czeni z piosenkami sprawia, Ze uczniowie
zaczynajg sie angazowa¢ w wykonywane
zadanie. Jest ono przyjemne i nie wyma-
ga od nich nadmiernego wysitku. Dzieki
temu zaczynajg wspétpracowad, tworzy¢
wiezi spoteczne, staja sie cze$cig grupy®.
Wzrasta poczucie solidarnosci w klasie
i wzajemne wsparcie w wsréd uczniéw.
Znika natomiast strach przed byciem
niezrozumianym czy negatywnie oce-
nionym przez grupe. Z pewnoscia sg to
elementy kreujace przyjemne, wolne od
leku i granic oraz stymulujace $rodowi-
sko do nauki.

Utrwalanie wiedzy

Badanie zatytulowane Wphw muzyki
na zapamietywanie tekstu® udowodnito,
Ze muzyka wplywa na pamieé. Chociaz
nie badano konkretnie roli muzyki w pro-
cesie nauczaniu jezyka obcego, to udo-
wodniono, ze muzyka wzmacnia m.in.
pamied i logike. Oczywiscie kazdy uczy
sie w inny sposéb i ma inne predyspo-
zycje do nauki, ale co do zasady, nauka
przy muzyce jest efektywniejsza. Dzieje
sie tak, poniewaz muzyka aktywizuje
obie pétkule mdzgu, a tym samym pro-
wadzi do tworzenia sie w mdzgu nowych
potaczen, ktére odpowiadajg za szybsze
zapamietywanie. W odniesieniu do na-
uczania jezyka moze to oznaczaé lepsze
zapamietywanie stownictwa i struktur
gramatycznych. Melodyjny tekst jest
najtatwiejszy do utworzenia w pamieci.
Z kolei tekst méwiony, nawet jesli jest
prosty i czesto powtarzany, jest najstabiej
przyswajany. W przypadku tekstu melo-
dycznego, uczacy sie przechowuja stowa
piosenek w swojej dlugotrwatej pamieci
muzycznej. W rezultacie uczacy sie pa-

2 B.T.Ruviaro: Music and language: theories of common origins and related experimental data. Dartmouth College 2003; S. Mithen et al: The Singing Neanderthals: the
Origins of Music, Language, Mind and Bod. London, Weidenfeld & Nicholson, 2005.
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S. Mithen et al: The Singing Neanderthals: the Origins of Music, Language, Mind...
ESL—English as a second language — Angielski jako drugi jezyk.

J. P. Gee: Czy gry wideo sq dobre do nauki? Nordic Journal of Digital Literacy, 2006.
Termin stworzony przez S. Krashen, odnosi sie do wymiaru lub komponentu afektywnego. Jesli filtr afektywny jest na wysokim poziomie, uczen nie przyswaja
wiedzy lub zdobywa ja w bardzo ograniczony sposéb.

7 S.Krashen: Second Language Acquisition and Second Language Learning. Oxford: Pergamon Press 1981; S. Krashen: What Does It Take to Acquire Language? ESL

Magazine, 2000, Vol. 3(3), 22— 23.

2]

D.W. McMillan, D. M. Chavis: Poczucie wspdlnoty: Definicja i teoria. Journal of community psychology, 1986, 14.1: 6 — 23.

9 D.W.McMillan, D. M. Chavis: Poczuciewspdlnoty..; K. R. Paquette, S. A. Rieg: Using music to support the literacy development of young English language learners. Early

Childhood Education Journal, 2008, 36: 227 — 232.
10 Thompson, Schellenberg, & Husain, 2001.



mietajg, co przekazuje piosenka i przywo-
tuja te informacje pézniej. Warto w tym
miejscu przywotaé zjawisko song-stick-
-in-my-head (SSIMH) lub din-in-the-head
(DIN), ktére definiuje sie jako mimowolne
¢wiczenie jezyka obcego w umysle. Cze-
sto doswiadczamy tego zjawiska w Zyciu
codziennym. Dzieje sie tak, gdy rytm lub
melodia utworu muzycznego rezonuje
w naszej gtowie i powtarzamy ja nieSwia-
domie w myslach.

Nauczanie nie polega tylko i wylacz-
nie na przekazywaniu uczniom swojej
wiedzy i umiejetnosci. Nie mozemy
zapomina¢ o budowaniu relacji, moty-
wowaniu i aktywizowaniu uczniéw do
nauki. Ogromng role odgrywaja tutaj
emocje, ktére wplywajg na caly proces
przyswajania wiedzy.

B Motywacja - pozytywne emocje, takie
jak entuzjazm, ciekawo$¢ czy zainte-
resowanie, moga znacznie zwiekszyé
motywacje do nauki jezyka obcego.

B Lepsza pamiec¢ i przyswajanie infor-
macji - pozytywne emocje mogq po-
prawi¢ pamie¢ i zdolnos$¢ do przy-
swajania nowych informacji. Kiedy
jeste$my w dobrym nastroju, mézg wy-
daje sie by¢ bardziej sktonny do zapa-
mietywania i przetwarzania tresci, co
utatwia zapamietywanie stownictwa,
gramatykiiinnych elementéw jezyka.

B Wieksza kreatywnos¢ i elastyczno$é
mys$lenia — sprzyjaja im pozytywne
emocje; moze to by¢ niezwykle po-
mocne podczas nauki jezyka obcego.

B Lepsza komunikacjaiinterakcjazin-
nymi - pozytywne emocje moga réw-
niez pomdéc w budowaniu pewnosci
siebie i komfortu podczas komunikacji
w jezyku obcym. Osoby odczuwajace
pozytywne emocje sa bardziej sktonne
do podejmowania rozméw, zadawania
pytan iuczestniczenia winterakcjach
jezykowych, co prowadzi do rozwija-
nia umiejetnos$ci komunikacyjnych.

11 Uno, dos, tres ... raz, dwa, trzy.
12 ABC — abecadto.

B Redukcja stresu - pozytywne emocje
mogq dziataé jako naturalna przeciw-
waga dla stresu zwigzanego z nauka
jezyka obcego. Przy$piesza to pro-
ces nauki, poniewaz uczacy sie nie
sa skoncentrowani na negatywnych
emocjach ani obawach zwigzanych
z popeinianiem bteddéw.

Moze sie wydawad, ze wykorzystanie
zaproponowanych ponizej piosenek jest
dobra opcja tylko dla dzieci lub mlodzie-
zy. Nic bardziej mylnego — te piosenki
sprawdza sie dla uczniéw w kazdym
przedziale wiekowym: do nauki stéwek,
catych zwrotéw, gramatyki czy wymowy.
Opisane ponizej ¢wiczenia z uzyciem
piosenek s3 wykorzystywane przeze
mnie w codziennej pracy z uczniami.
Mozna skorzysta¢ z moich pomystéw
albo podej$¢ do tematu kreatywnie
i przygotowad wiasny zestaw ¢wiczen.

1) Unodos tres*
Zrddio: https:/fwwwyoutube.com/watch?v=8ydJr1Is8xI
Jest to piosenka, ktéra mozesz wy-
korzystaé podczas pierwszego spotka-
nia z uczniami, ktérzy nie uczestniczyli
wcze$niej w zajeciach ELE. Zanim odstu-
chasz z nimi piosenke, zapisz na tablicy
cyfry od 1 do 10, cyframi, literami i fone-
tycznie. Przeczytaj na gltos zapisane cyfry
i popro$ uczniéw, aby nastepnie przeczy-
tali je razem z Toba.

uno ‘uno

2 dos d'os

3 tres tr'es

4 cuatro kw atro
5 cinco 0 'inko
6 seis s ‘els

7 | siete sj ‘ete

8 ocho 'otfo

9 nueve nw 'efle
10 | diez dj ‘el

Po kilkukrotnym powtdrzeniu po-
stuchajcie razem piosenki (na razie bez
wideoklipu). Za trzecim razem popro$
uczniéw, aby zapisali usltyszane cyfry
w zeszycie w kolejnosci, w jakiej poja-
wiaja sie w piosence.

Nastepnie odstuchajcie nagranie raz
jeszcze i zweryfikujcie razem popraw-
nosé¢ tego, co uczniowie zapisali w ze-
szytach. Za$piewajcie razem piosenke,
nawet kilka razy.

Mozesz wykorzystaé pitke do tenisa—
popro$ jednego z uczniéw, aby stangt na
korcu klasy, za plecami wszystkich, i od-
bijat pitke o podtoge. Zadaniem pozosta-
tych uczniéw bedzie wskazanie, ile razy
pitka zostata odbita. Mozesz pdjs¢ o krok
dalej i poprosi¢ jednego z uczniéw, aby
robit pompki (brzuszki, przysiady, pa-
jacyki). Cata klasa liczy pompki na glos,
a nauczyciel sygnalizuje palcami kazda
dziesiagtke, aby liczenie byto tylko do 10.
Mozecie sie tak bawié¢ do korica lekcji.

Wspdlne $piewanie niweluje poziom
leku u tych ucznidw, ktérzy z réznych
powoddéw bojg sie méwié indywidualnie.

2) ABC"”
Zrddto: https:/fwwwyoutube.com/watch?v=Z7R-Qk0XgcU
Te piosenke mozesz wykorzystaé na
kolejnym spotkaniu. Korzystajac z tego,
ze na poprzednich zajeciach uczniowie
zapisali w zeszytach liczby, mozesz wy-
jasnié kilka podstawowych zasad czyta-
nia, np. [ocho = 'o%]. Nastepnie za-
pisz na tablicy pie¢ samogtosek:

A

0]
U

W sposéb sekwencyjny dodawaj do
zapisanych samogtosek po kolei wszyst-
kie spéigtoski i popro$ uczniéw, aby
w zabawny i charakterystyczny tylko
dla siebie sposdb powtdrzyli onomato-
peiczne potaczenia liter, np.: chachechi-
chochu.


https://www.youtube.com/watch?v=8ydJr1Is8xI
https://www.youtube.com/watch?v=Z7R-QkOXgcU

W ten sposéb przygotujesz ucznidéw do odstuchania pio-
senki. Za drugim razem popros ich o jej zaspiewanie. Ponie-
waz rytm piosenki jest rytmem argentyriskiej cumbii, mozesz
réwniez zademonstrowac taniec, a nastepnie mozecie wyko-
nac zadanie polegajgce na wspdlnym zaspiewaniu i zataricze-
niu piosenki. To wprowadzi duzo dynamiki, wiec nastepne
¢wiczenie powinno wyciszy¢ grupe.

Przeliteruj wybrane przez siebie stowo (mozesz literowa¢é
poznane na poprzednich zajeciach cyfry) i popro$, aby kazdy
z uczniéw zapisat je na kartce. Na Twdj sygnat wszyscy pod-
nosza kartki do géry. Nastepnie sprawdzacie poprawno$é
wykonania tego zadania. Teraz popros jednego z uczniéw, aby
przeliterowat inne stowo, ktére wezes$niej zapisate$ na kartce.
Pozostali uczniowie podobnie jak wczesniej zapisujg stowo
i na Twdj sygnat podnosza kartki do géry, zeby sprawdzié po-
prawnosé. Uczen, ktory literowat, wskazuje kolejnego ucznia,
ktéremu wreczasz kartke ze stowem do przeliterowania. Za-
bawa trwa do momentu, kiedy wykorzystasz wszystkie przy-
gotowane wczesniej na kartce stowa.

Na zakorniczenie lekcji odstuchajcie jeszcze raz piosenke
i popros$ uczniéw, aby zapisali jej stowa w zeszycie. Ty zréb
to samo na tablicy. Je$li do dzwonka pozostato jeszcze troche
czasu, zapytaj, czy wéréd uczniéw jest ochotnik, ktéry cheiat-
by zaspiewaé piosenke solo albo zatariczy¢ cumbie. Oczywi-
$cie mozesz go nagrodzié.

3) Enero, febrero, marzo®
Zrddto: https:/fwwwyoutube.com/watch?v=6bpxpP2xI0w

Jest toidealna piosenka na kolejne zajecia z ta sama grupg
uczniéw. Zanim postuchacie piosenki, zapisz nazwy miesiecy
na tablicy (stownie i fonetycznie) a nastepnie popro$ uczniéw,
aby powtarzali za Toba.

Enero en'ero Julio X uljo
Febrero fepr'ero Agosto ay 'osto
Marzo m'arfo Septiembre sep:tj ‘embre
Abril apfr'il Octubre okt 'ufre
Mayo m 'ajjo Noviembre nofyj ‘embre
Junio X unjo Dieciembre dibj ‘embre

Teraz mozecie postuchaé piosenki po raz pierwszy. Wyja-
$nij uczniom, ze nazwy miesiecy zostang odépiewane na trzy
rézne sposoby (style) muzyczne. Po odstuchaniu piosenki,
uczniowie mogg wskazaé, ktéra wersja najbardziej im sie po-
dobata, chociaz naszym celem bedzie, Zeby uczniowie opano-
wali wszystkie trzy wersije.

Po kilkukrotnym, wspdlnym za$piewaniu piosenki rozdaj

13 Enero, febrero, marzo — styczen, luty, marzec.

14 Que tiempo hace hoy? — Jaka jest dzisiaj pogoda?
15 Meses — miesiace.

16 Estaciones del afio - pory roku.

uczniom Kkartki z nazwa jednego z miesiecy. Zagrajcie w pa-
sala y no la volvas, czyli podaj dalej. Zabawa polega na tym, ze
pierwsza osoba czyta na glos nazwe miesigca zapisang na
kartce i wskazuje kolejng osobe z klasy. Wybrana osoba musi
powtoérzy¢ dwa razy miesigc osoby, ktéra jg wybrata, cztery
razy swoj wiasny miesigc. Nastepnie wskazuje kolejna osobe,
ktéra antologicznie potarza dwa razy miesigc osoby, ktéra jg
wybrata, cztery razy swéj wiasny i wskazuje nastepng osobe.
Na przyktad: styczen, styczen, luty, luty, luty, luty (wskazanie
nastepnej osoby).

Mozecie tez zagra¢ w feliz cumpleafios na podobnych zasa-
dach. Osoba najblizej Ciebie méwi na glos miesiac, w ktérym
sie urodzita. Kolejna osoba méwi feliz cumpleaiios, powta-
1za miesigc urodzin poprzedniej osoby, a nastepnie podaje
swdj miesigc urodzenia. Nastepna osoba zaczyna od feliz
cumplearios, powtarza miesigc urodzenia pierwszej i drugiej
osoby a nastepnie podaje swoj. Kazda kolejna osoba ma coraz
wyzej postawiong poprzeczke, poniewaz powtarza wszystkie
wymienione wcze$niej miesigce. Dla utatwienia mozesz zapi-
sywaé podawane kolejno przez uczniéw miesigce na tablicy.

4) Quetiempo hace hoy?*
Zrddto: https://wwwyoutube.com/watch?v=NPhiRpJ1IGw

Zeby méwié o pogodzie po hiszpanisku, uzywamy trzech
gtéwnych czasownikdéw: hay, hace i estd, ktére taczg sie z licz-
nymi rzeczownikami i przymiotnikami opisujacymi pogode.

Meses®™
Hace | fiio Jest zimno
calor ciepto
sol stonce
buen tiempo dobra pogoda
mal tiempo zta pogoda
viento wietrznie
fresco rzesko
Esta nublado Jest pochmurno
soleado stonecznie
lloviendo deszczowo/pada
deszcz
nevando pada $nieg
Hay tormenta Jest burza
niebla mgla
nubes Sa chmury

Na tej lekcji dodatkowo wprowadzamy pory roku.


https://www.youtube.com/watch?v=6bpxpP2xl0w
https://www.youtube.com/watch?v=NPhiRpJ1IGw

Estaciones del aiio'®
primavera wiosna
verano lato

otono jesien
invierno zima

Zacznij od objasnienia stownictwa
i struktur zdaniowych. Nastepnie od-
stuchajcie kilka razy piosenke. Kolej-
nym krokiem bedzie rozdanie uczniom
przygotowanych wczesniej kart pracy,
na ktérych s rozsypane czasowniki
i rzeczowniki opisujgce pogode. Zada-
niem uczniéw bedzie przypisanie do

czasownikéw odpowiednich rzeczow-
nikéw —beda to robié, stuchajgc piosen-
ki. Po wykonaniu zadania sprawdZcie
razem poprawnosc.

Piosenka jest melodyjna, latwo
wpadajaca w ucho, co sprzyja szybkie-
mu zapamietywaniu tresci. Znakomicie
poradza sobie z nig wszyscy uczniowie,
wiec nie musisz sie obawia¢, ze kto$ po-
czuje sie wykluczony.

Jako nauczyciel jestem zobowigza-
ny do tego, aby dzieli¢ sie z uczniami
swoja wiedza w sposéb rzetelny i stwa-

rza¢ im takie warunki do nauki, ktére
sprzyjaja nabywaniu nowych umiejet-
nosci i kompetencji w przyjaznej at-
mosferze, pozbawionej niepotrzebnego
stresu. W mojej ocenie muzyka zajmuje
bardzo wazna role w procesie kreowa-
nia odpowiedniego $rodowiska do na-
uki. Dzieki niej uczniowie zdobywaja
wiedze bez znacznego wysitku i w spo-
séb przyjemny. Wykazujg sie zaangazo-
waniem i czerpig z tego procesu radosé¢
anauka jest bardziej efektywna.

Teoria filtra afektywnego

Jest wiele teorii w psycholingwistyce, ktére wyjasniaja, w jaki sposéb przebiega proces zaréwno akwizycji jezykowej,
jak i nauczania jezyka obcego.

Jedna zteorii, ktéra pokazuje nam, jakie czynniki wptywaja na proces nabywania wiedzy i umiejetnosci w jezyku obcym
jest teoria S. Krashena - teoria filtra afektywnego'. Ten wybitny jezykoznawca i psycholingwista wskazuje na srodowisko
jako jeden z czynnikéw, ktéry ma wptyw na nauczanie. Srodowisko to réwniez uczen, z jego nastawieniem do jezyka, jego
motywacjg oraz emocjami. Jesli emocje i nastawienie sa negatywne (jezyk mi sie nie podoba, dziwnie, twardo brzmi, nie lu-
bie tego jezyka), to proces uczenia sie jest utrudniony, zahamowany lub tez uczen catkowicie rezygnuje z jego nauki. W tej
sytuacji, zdaniem Krashena, mozna méwié o tzw. wysokim filtrze afektywnym, ktéry catkowicie uniemozliwia proces uczenia
sie. Jakie czynniki beda podwyzszaty filtr afektywny? Z pewnoscig nalezy tutaj wymieni¢ nudne lekcje, brak zainteresowania
tematem, ktdre to w dalszej konsekwencji powodujg spadek motywacji ucznidow. Nie zapominajmy o stresie, braku wiary
w siebie i swoje mozliwosci, a tym samym braku sukceséw w procesie uczenia sie. Te czynniki sg najczesciej wymieniane
w literaturze przedmiotu jako te, ktére podwyzszaja filtr afektywny. Rodzi sie zatem pytanie, w jaki sposéb go obnizy¢?

Pierwszy czynnik to motywacja. Trzy motywatory sg tutaj decydujgce, mianowicie: prawo wyboru, gtos i znaczenie na-
uczanych tresci. Pozwalajagc uczniom na wybér nauczanych tresci, np. poprzez ich wspdétudziat w ustalaniu celéw lekgji,
budujemy zainteresowanie i motywacje ucznidéw. Dodatkowo, jesli uczen bedzie mégt bez obawy wyrazié swoje zdanie,
opinie, to bedzie to stymulowato jego zaangazowanie sie w lekcje. Wezmy tez pod uwage, ze obecnie w polskich szkotach
mamy do czynienia z uczniami z pokolenia zet i pokolenia alfa. Szczegédlnie to pierwsze chce uchodzié za eksperta w swo-
jej dziedzinie i niejako pochwalié sie swojg wiedza?. A zatem nalezy mu stworzyé dogodne warunki, aby zrealizowat on
swoje zamierzenia, bowiem odwotanie sie do pasji ucznia spowoduje wzrost jego zaangazowania i zmniejszenie filtra afek-
tywnego. Uczen bedzie mégt opracowad swoja droge edukacyjna, zmierzajgca do zdobywania umiejetnosci jezykowych.

Pewno$¢ siebie to kolejny czynnik wptywajgcy na obnizenie filtra afektywnego. Uczen, ktéry w klasie, grupie czuje sie
bezpiecznie, ma poczucie, ze jest czescia spotecznosci, bedzie uczyt sie efektywniej jezyka. Jesli bedzie sie bat wykorzy-
stywac jezyk w komunikacji, bedzie odczuwat strach, ze popetni btad jezykowy i zostanie skrytykowany przez nauczyciela,
wysmiany przez kolegdw i kolezanki, to nie bedzie sie zmotywowany do nauki. Nauczyciel powinien zatem zadba¢ o pozy-
tywna atmosfere na lekcji, wtasciwy rodzaj komunikacji oraz prawidtowo zbudowang informacje zwrotna.

Kierujac sie powyzej przedstawionymi wytycznymi nauczyciel jest w stanie obnizyé poziom filtra afektywnego, a tym
samym przyczyni¢ sie do efektywnego procesu uczenia sie i nauczania jezyka obcego.

dr Barbara Czwartos (RODN ,WOM" w Katowicach)

1 S.Krashen: Principles and Practice in Second Language Acquisition. California 1986
2 Raport: Global 2022 Gen Z & Millennial Survey. file:///C:/Users/Wom/Downloads/pl_deloitte_2022 genz_millennial_survey%20(1).pdf
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Propozycje | Nauczanie bez podrecznika

Nauczanie bez podrecznika

— nauczyciel architektem przestrzeni edukacyjnej

N2

dr Karina Stepkowska

Doradczyni metodyczna dla nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej

Planujac ksztalcenie przez na-
>> uczanie bez podrecznika, nauczy-
ciel ma mozliwo$é realizacji podstawy
programowej w sposéb twdrczy i cieka-
wy. Ta nowatorska forma ma wiele za-
let. Przede wszystkim sa nimi brak ruty-
ny w podejmowanych dziataniach oraz
koncentrowanie sie na naturalnych za-
sadach uczenia sie dziecka, m.in. na ra-
dosci, samodzielnosci, wzmacnianiu
pewnodci siebie, podejmowaniu inicja-
tywy. Uczenie sie to aktywnosé uczace-
go, a w przypadku przedstawionego
sposobu pracy, nauczyciel ma mozli-
wo$¢ zmiany warunkéw na takie, by
dziecko miato motywacje do dziatania
oraz mogto znalez¢ droge do rozwigza-
nia problemu. Dzieci bowiem w tego
typu ksztalceniu dostrzegaja, ze ucze-
nie sie to nie jest czytanie polecen
w sposdb bezrefleksyjny i uzupetnianie
monotematycznych éwiczen, ale bada-
nie przez eksploracje, tworcze pozna-
wanie otaczajacej rzeczywistosci. Nato-
miast nauczyciel ma wiele okazji, by
powiedzied, ze moim sukcesem jest to, iz
moi uczniowie pytajq niepytani.

Nauczanie bez podrecznika przy-
czynia sie réwniez do poprawy zacho-
wania uczniéw oraz ma pozytywny
wplyw na ich relacje z innymi. Maja bo-
wiem wiele okazji do wspdtpracy, dys-
kusji i wymiany pomystéw, a to wptywa
na rozwdj ich umiejetnog$ci interperso-
nalnych.

S Celeizalozenia
Praca bez podrecznika, czyli swo-

bodne eksplorowanie $wiata, uczenie
sie przez do$wiadczanie i samodzielne
rozwigzywanie problemdéw, moze przy-
nie$é dzieciom wiele korzy$ci. Sg nimi
m.in.:

B ksztattowanie umiejetnosci plano-
wania i organizowania wtasnego pro-
cesu uczenia sie,

B rozwijanie samodzielnosci i odpo-
wiedzialno$ci za swoja prace,

B nabywanie umiejetnosci pracy we
wspéipracy,

B wzmacnianie poczucia wtasnej war-
tosci,

B odkrywanie uzdolnien oraz indywi-
dualnych predyspozycji (nauka nie

jest ograniczana do okreslonych te-
matéw i metod, dlatego dzieci moga
rozwijaé sie w obszarach, ktére sg dla
nich najbardziej fascynujace),

B rozwijanie kreatywnosci i twdrcze-
go myslenia (brak sztywnych zasad
sprzyja wiekszej swobodzie w two-
rzeniu i eksperymentowaniu),

B rozwijanie zainteresowania naukg
(dzieci maja wiecej okazji do odkry-
wania, zadawania pytan i poszuka-
nia odpowiedzi),

B dostosowanie tempa i sposobu nauki
do indywidualnych potrzeb i predys-
pozycii,

B brak presji czasu na podejmowanie
wielokierunkowej aktywnosci dziec-
ka.

2 Szczegoélowy opis dziatan

Nauczanie bez podrecznika wy-
maga od nauczyciela odpowiedniego
planowania — np. w tygodniowym lub
miesiecznym przedziale czasowym -
oraz opracowania schematu dziatania
uwzgledniajgcego m.in. zasady ogdlne
i szczegolowe.
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2 Zasady ogdlne (podczas planowa-
nia tygodniowego lub miesieczne-
g0):

B gruntowna analiza potrzeb — np.
oparta na obserwacji, rozmowach,
wynikach w nauce i zachowaniu,

B celerozwojowe, okreslane wkrot-
kiej perspektywie — ustalenie, co
uczeti bedzie potrafit np. pod koniec
tygodnia lub miesigca.

2 Zasady szczegdlowe (podczas ca-
todniowej, wielokierunkowej ak-
tywnosci dziecka), w tym dbanie o:

B modwienie, czytanie, pisanie -
w tym o jako$¢ jezyka méwionego,
czytanego i pisanego,

B liczenie-—w tym ointuicje matema-
tyczna dzieckaijego wiasne strategie
myslenia,

B relacje z innymi - w tym o prze-
strzeri spoteczng dziecka,

B aktywnos$é twdrczg—w tymowraz-
liwo$¢ estetyczng,

B aktywno$é ruchowg — czyli co-
dzienna dawke ruchu,

B poprawebled6éw-sporzadzanie no-
tatek bted6éw, ktore najczesciej popet-
niajg uczniowie i dokonywanie ich
analizy;

B rdéznicowanie metod pracy - czyli
stosowanie zestawu réznych metod
aktywizujacych.

Aktywnos$¢ dziecka organizowana
jest wokét tematu wiodacego (pomoc-
ny jest kalendarz szkolny z réznymi
wydarzeniami na kazdy dzierl). Zada-
nia mogg by¢ rozmaite, np. uktadanie
gier, opowiadan lub portfolio matema-
tycznych, muzycznych; pisanie wierszy
potéwkowych i opowiadan tworczych;
uktadanie przestrzennych zadan mate-
matycznych z naciskiem na ukladanie
pytan; konstruowanie pojazdéw przy-
szto$ci; organizowanie olimpiady spor-
towej; stuchanie bajek filozoficznych;
uktadanie rebuséw i krzyzéwek; two-
rzenie melodii do okreslonego tekstu;
udziat w zajeciach z retoryki dla dzieci;
wykonywanie ¢wiczenl rozwijajacych
myslenie dywergencyjne (rozbiezne);

zabawy pozwalajgce  rozwigzywad

problemy w twoérczy sposéb; korekta
tekstéw; rozmowy z Mistrzem; nauka
tabliczki mnozenia z Kartami Grabow-
skiego; nawigzywanie pozytywnych
relacji z innymi z zastosowaniem Kart
Pozytywnej Dyscypliny; organizowanie
Lekcji talentéw; edukacja filmowa.

Fakt, iz dzieci nie korzystaja z pod-
recznikéw i kart pracy umozliwia im
umiejetnosci  pisania
w zeszytach (pisza piérem) i brudnopi-
sach (z tych korzystajg od pierwszej kla-
sy). Natomiast doskonalenie techniki
czytania odbywa sie z wykorzystaniem
ksigzek polecanych m.in. przez funda-
cje Cata Polska czyta dzieciom lub innej
literatury dzieciecej. Korzystajg przy tej
okazji takze z tablicy multimedialnej,
telefonu lub komputera.

Rodzaj podejmowanych przez dzie-
ci dziatan podczas nauczania bez pod-
recznika daje im mozliwo$é koncen-
tracji na zadaniu od poczatku do korica
(anie tylko na wpasowywanie sie w klucz
odpowiedzi), odkrywania czego$ nowe-
€0, a co najwazniejsze — rozwigzywania
probleméw, ktére sg im bliskie i zwig-
zane z ich srodowiskiem réwie$niczym,
szkolnym, przyrodniczym.

doskonalenie

2 Uzyskane efekty:

B umiejetno$¢ planowaniaiorganizo-
wania pracy wilasnej — zarzadzanie
czasem,

B przestrzeganie zasad pracy we wspét-
pracy,

B umiejetno$¢ samodzielnego ucze-
nia sie,

B rozwdjumiejetnosci pisania odrecz-
nego i tworczego,

B zwiekszenie koncentracji na wyko-

nywanych czynnosciach,
umiejetno$¢ wyszukiwania i czyta-
nia tekstéw, ktére sg dla dzieci cie-
kawe, interesujace i wazne,

rozwdj umiejetnosci badawczych —
wyszukiwanie informacji wréznych
Zrédiach na temat, ktéry wzbudzit za-
interesowanie uczniéw, analizowa-
nie danych i wycigganie wnioskéw.

Uwagi (np. o ewentualnych pro-
blemachisposobach ichrozwia-
zania)

Najwiekszym problemem w realizacji
projektu moze by¢ organizacja pra-
cy uczniéw i wdrozenie obowigzuja-
cych —nowych —zasad. Trudnosci te
mozna pokonaé przez systematyczne
utrwalanie standardéw codzienne-
g0 postepowania: rozmowy w kregu
wprowadzajgce w tematyke zajeé,
rozgrzewki umystowe, aktywno$é
gtéwna (problemows), aktywnosé
tworcza, podsumowanie catodnio-
wych dziatan.

Kolejna trudnos$cig moze by¢ utrzy-
manie dyscypliny — naduzywanie
przez niektorych uczniéw mozliwo-
$ci pracy w grupach i podejmowania
(wtym czasie) rozméw lub innych ak-
tywnosci niezwigzanych z wyzna-
czonym zadaniem. Rozwigzaniem
moze by¢ zastosowanie narzedzi po-
zytywnej dyscypliny z obszaru zarzg-
dzania klasa: ograniczonego wyboru,
zadan dowykonania w klasie, dziata-
nia bez stéw, braku dziatania (natu-
ralne konsekwencje), decydowanie, co
chcemy zrobié¢, odmawianie z szacun-
kiem, wykonywanie matych krokéw.

Informacje
o szkoleniach

Strona www.womkat.edu.pl



Propozycje | Rozwijanie zdolnos$ci koordynacyjnych

Rozwijanie zdolnos$ci
koordynacyjnych na lekcji wf

W réznych mediach, szczegdlnie
’) w Internecie, pojawia sie mné-
stwo materiatéw dotyczgcych rozwija-
nia ogélnej sprawnosci fizycznej, dbato-
$ci o sylwetke, wzmacniania sity itp.
We wspoélczesnym treningu spor-
towym bez wzgledu na dyscypline czy
konkurencje zwiekszyt sie nacisk na
¢wiczenia koordynacyjne, ze szczegol-
nym uwzglednieniem rozwijania, ak-
tywizacji badZ stymulacji tzw. mie$ni
rdzenia. Same zdolnosci koordynacyj-
ne stanowig fundament sprawnosci
ruchowej cztowieka. Nie tylko w dzia-
talnosci sportowej czy utylitarnej, ale
takze w zyciu codziennym, sprzataniu,
robieniu zakupdéw czy w ogdle w szero-
ko pojetej pracy. Na co dzieri takie zdol-
nosci, jak réwnowaga, szybko$¢ reakeji,
rytmizacja, pamieé ruchowa czy ogdlna
zwinno$¢ sg przez nas niezauwazane,
a by¢ moze bagatelizowane, poniewaz
sg naturalng czescig naszego funkcjo-
nowania. W praktyce szkolnej réwniez
dostrzegam matg aktywnos$¢ nauczy-
cieli w stosowaniu ¢wiczen i aktyw-
nosci ukierunkowanych na rozwijanie

sy

Artur Hoffmann

Doradca metodyczny zwychowania fizycznego

koordynacji ruchowej na lekcjach wy-
chowania fizycznego. Nie powinnismy
traktowad tej zdolnosci jako czesci na-
szej motorycznosci drugiej kategorii
za sitg, wytrzymato$cig; szczegélnie po
pandemii nalezatoby uznad¢ jg za priory-
tet naszych dziatan w celu skutecznego
stymulowania rozwoju fizycznego dzie-
ci i mlodziezy w procesie wychowania
fizycznego. Nasze dziatania powinny
byé ukierunkowane na ksztaltowanie

i doskonalenie koordynacji, a nie tylko

ich wykonywanie przy okazji innych za-

dan i form ruchowych. Ukierunkowane
¢wiczenia koordynacyjne maja wiele
zalet:

B harmonijny i racjonalny rozwoj
wszystkich sfer motoryczno$ci mto-
dego cztowieka,

B tworzenie fundamentéw pod bardziej
zlozone formy ruchowe,

B stawianie uczniéw w nowych, pro-
blemowych sytuacjach, wyzwaniach,
ktérych rozwigzanie i przezwycieza-
nie budujg ich pewnos¢ siebie i po-
czucie wtasnej wartosci,

B adaptowanie nabytych umiejetno$ci

do codziennego zycia, np.: ¢wiczenia

z zonglerkg wspomagaja umiejetno-

$ci gry na instrumentach lub szyb-

kiego czytania,

B oderwanie sie nauczycieli od rutyny
i pobudzanie do kreatywnego dzia-
ania,

B poprawa atmosfery na lekcjii wieksze
angazowanie emocjonalne uczniéow
dzieki zastosowaniu form zabawo-
wych,

B wieksza atrakcyjno$¢ lekcji, co moze
sie przetozy¢ na lepszg frekwencje.
Dodam jeszcze, ze do poszukiwania

ciekawych form ksztaltowania koordy-

nacji mozemy wykorzystaé caly poten-
cjat naszego sportowego zaplecza, uzy¢
dawno niebranych pod uwage przybo-
16w i przyrzaddéw, albo — co ciekawsze

— poprzez niekonwencjonalne zastoso-

wanie nada¢ im nowe zycie.

Nalezy pamietaé, aby nie przesa-
dzaé z tymi dziataniami. Stosowa¢ jed-
no, dwa ¢wiczenia pod koniec rozgrzew-
ki lub jako przerywnik w czesci gtéwnej
lekcji. Zmienno$é form i metod jest
podstawa skutecznej aktywizacji dzieci
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imlodziezy, a przeciez o to nam chodzi.
Ponizej przedstawiam kilka moich

propozycji, z ktérych czesto korzystam

zwlaszcza w rozgrzewkach.

1. Cwiczenia z pitkami — najlepiej do
siatkéwki. Krazenia wokét tutowia,
podrzuty i chwyty w réznych pozy-
cjach, za plecami, po koZle, z obro-
tem, ze Sciang. W parach przerzuty
dwiema pitkami jednocze$nie, na-
przemiennie, jedna osoba kozlem,
druga gorg, naprzemienne kozty do
siebie. W ustawieniu jeden za dru-
gim w tg samg strone, osoba z tylu
rzuca pitke ponad glowa pierwszej,
pierwsza startuje, gdy zobaczy pitke
i jak najszybciej ja tapie. Podobnie
w rozkroku twarza do siebie, jedna
osoba toczy pitke miedzy stopami
drugiej, a ta startuje i jak najszyb-
ciej chwyta, gdy pitka mija jej stopy.
Mozna tu stosowaé wiele warian-
téw i pozycji wyjsciowych. To juz za-
lezy od naszej inwencji i wyobrazni.

2. Cwiczenia z laska gimnastyczna.
Podobnie — réznego rodzaju pod-
rzuty, przerzuty w parach, ¢wiczenia
réwnowazne z laska ustawiong na
palcu, ze zmiang palcéw, w miejscu
w marszu, na barku, czole, $rédsto-
piu.

3. Cwiczenia zonglerki z réZnymi
przedmiotami - dobrze byloby

sprawdzi¢ w magazynie, czy sa tam
zapomniane woreczKi z grochem,
ale znakomicie sprawdzaja sie tez
piteczki do tenisa badZ tenisa sto-
towego lub — uwaga $wietny pomyst
moim zdaniem — pileczKi z gazety
owinietej aluminiowg folig spozyw-
cz3, samodzielnie wykonane przez
uczniéw. To szczegdlnie w szkole
podstawowej moze ich bardziej za-
interesowa¢ i zmotywowa¢ do dzia-
tania. Zaczynajmy od podrzutéw
i przerzutéw jedng piteczka, nastep-
nie dwiema z reki do reki, dwiema
w jednej rece, az w koncu trzema
pileczkami. Zonglerka jest jedna
z zabaw, czynno$ci wspomagajaca
nauke szybkiego czytania.

Cwiczenia na drabince koordyna-
cyjnej — tu jest bardzo szeroka gama
krokéw, podskokéw, wieloskokow
rytmicznych, asynchronicznych -
wszystko zalezy od nas i od poziomu
sprawnosci uczniéw. Jezeli w szkole
nie ma drabinki koordynacyjnej,
mozna jg wykleié¢ tasmg lub naryso-

wacé kreda.
Tory przeszkdd — moim zdaniem
wspaniala  forma  aktywizacji

uczniéw na wielu ptaszczyznach.
Bardzo wazne jest, aby angazowac
uczniéw w projektowanie i proces
budowy toru. Wptywa to niezwykle

rozwijajgco na ich wyobraznie oraz
uczula na zachowanie zasad bez-
pieczenistwa. Mozna wykorzystywacé
wszystko, co jest w magazynie, co
takze poprawi atrakcyjno$é naszych
lekcji. Nalezy pamietaé takze o tym,
7e nauczyciel zawsze asekuruje naj-
trudniejsze stanowisko lub najbar-
dziej wymagajacy fragment toru.

Oczywiscie mozemy urozmaicaé
nasze pomysly poprzez utrudnianie
wykonania ¢wiczen, np.: zonglerki czy
¢wiczenn réwnowaznych na jednej no-
dze, badZ poruszania sie po okreslonej
drodze, byle bylo to bezpieczne. Nie na-
lezy przesadzaé z poziomem trudnosci
proponowanych ¢wiczern, aby nie znie-
checié¢ uczniéw. Jak zawsze stosowaé
pochwaly i pozytywng motywacje.

* % %

Goragco zachecam do zwrdcenia
wiekszej uwagi na ksztattowanie koor-
dynacji ruchowej na lekcjach. Jestem
przekonany, ze bardzo szybko mozna
bedzie dostrzec pozytywne zmiany
w sprawnosci u uczniéw. Mam réwniez
nadzieje, ze tego typu zajecia dadzag
wszystkim wiele satysfakcji.

Zasady bezpiecznych relacji podczas zajeé wychowania fizycznego

i dodatkowych zajec¢ sportowych

Bezpieczne relacje miedzy nauczycielem a uczniem sg niezwykle
istotne podczas zaje¢ wychowania fizycznego i dodatkowych zajec
sportowych, poniewaz wptywaja one nie tylko na efektywno$é na-
uczania, ale takze na zdrowie, samopoczucie i rozwdj emocjonalny
ucznia. Wymienione ponizej obszary standardéw, stanowia zasady
bezpiecznych relacji miedzy nauczycielem/trenerem a uczniem/za-
wodnikiem podczas tych zajec.

Obszary standardéw - zasady ogdlne:

¢ bezpieczenstwo fizyczne ucznia: nauczyciel (trener) ma obo-
wigzek zapewnic¢ bezpieczne Srodowisko zajeé, w tym odpo-
wiednie zabezpieczenia sprzetu, prawidtowa organizacje zaje¢
oraz nadzér nad uczniami, dbajac o minimalizacje ryzyka kon-
tuzji i wypadkdw,

¢ bezpieczny kontakt fizyczny: w trakcie zajeé nauczyciel powi-
nien stosowad tylko odpowiedni kontakt fizyczny, i tylko wtedy,
gdy jest on niezbedny,

e wyjasnienie kontaktu fizycznego i uzyskanie zgody: nauczy-
ciel (trener) powinien doktadnie poinstruowac uczniéw na temat

poprawnego wykonania ¢wiczen, wyjasniajac, ze niektére z nich
moga wymagac kontaktu fizycznego; uczniowie powinni mieé
prawo odméwic kontaktu fizycznego bez zadnych konsekwencji,
regularna ocena postepéw: ocena postepdw ucznidéw powin-
na by¢ przeprowadzana w sposéb obiektywny i konstruktywny,
pozbawiona wszelkich form krytyki, ktéra mogtaby prowadzi¢
do upokorzenia ucznia.

zachowanie bezpiecznych norm higieny: nauczyciel (trener)
powinien zachecad ucznidw do przestrzegania zasad higieny
osobistej i dbad o czystosc sprzetu sportowego oraz sali gim-
nastycznej,

zrozumienie indywidualnych potrzeb i mozliwosci: nauczy-
ciel (trener) powinien mie¢ §wiadomosé réznic indywidualnych
ucznidéw, w tym ich umiejetnoscifizycznych, poziomu sprawnosci
oraz ewentualnych ograniczen zdrowotnych, a zajecia powin-
ny by¢ dostosowane do potrzeb i mozliwosci kazdego ucznia.

dr n. zdr. Tomasz Grad (RODN ,WOM" w Katowicach)



Propozycje | Wartos¢ zycia cztowieka

Wartos¢ zycia cziowieka'

Rok 2024 to czterdziesta roczni-
’) ca $mierci bt. ks. Jerzego Popie-
tuszki. W tym konteks$cie warto zasta-
nowi¢ sie nad kondycjag humanistycz-
ng wspotczesnego cztowieka, odwotu-
jac sie do tekstéw Zrédtowych, bedgs-
cych kanonicznym wyrazem wartosci
cywilizacyjnych naszego $wiata. Na ile
przepracowaliSmy, w naszym sumie-
niuy, kraju, wspdlnocie narodéw Europy
i $wiata, doswiadczenia wojny, zagtady,
cierpienia i terroru? A moze ogladajac
obrazki z otaczajacej nas rzeczywisto-
$ci, musimy przyznaé, ze humanistycz-
na kondycja wspdtczesnego cztowieka
wymaga podjecia wszelkich wyzwan
pedagogicznych?

Pomocne moze by¢é poréwnanie
tekstéw z Breviarium kanonu kultury?
z zyciowymi do$wiadczeniami Kks. Je-
1Zego i jego nauczaniem spolecznym.
Autorytet i postawa kaptana, tragicz-
nego bohatera naszej wspéiczesnej
historii zestawione z materig kanonéw
Klasyki literackiej, wydaje sie by¢ naj-
trafniejsza formulg dydaktyczna, da-
jaca szanse na ksztaltowanie wiedzy,

Krystian Kazimierczuk

Nauczyciel historii w Uniwersyteckim I Liceum Ogdlnoksztatcqcym im. J. Stowackiego w Chorzowie

umiejetnodci i postaw mtodego czto-
wieka.

Scenariusz lekcji Wartos¢ Zzycia
czlowieka ma na celu sprowokowanie
mtodych ludzi do refleksji nad huma-
nizmem, aksjologig, historia i socjo-
logig w Zyciu nas wspdtczesnych, nad
postawg wobec wyzwan otaczajgce-
go $wiata. Ile jest jeszcze czlowieka
w cztowieku?

Dzielo zycia ks. Jerzego Popietusz-
ki, wpisane w kontekst cywilizacyjny
wspotczesnosci moze mieé¢ wplyw na
serca i umysty mtodych ludzi, i dawaé
szanse, by zwréciwszy sie do korzeni
cywilizacji judeochrzes$cijaniskiej, czer-
pali z niej wzorce do nasladowania.

* % %k

Jerzy (Alfons) Popietuszko urodzit
sie na Podlasiu, w Okopach 14 wrzesnia
1947 1. Po zloZeniu egzaminu matural-
nego, rozpoczat nauke w seminarium
duchownym w Warszawie. Stuzbe
wojskowa odbyt w jednostce w Barto-
szycach. Swiecenia kaptariskie przyjat

28 maja 1972 1. Postuge kaptarniska spra-
wowal w Zgbkach, Aninie na Zoliborzu.
Zaangazowat sie w prace z mtodzieza
oraz $rednim personelem medycznym.
Wspdtpracowat z ks. Teofilem Boguc-
kim z parafii $w. Stanistawa Kostki
w Warszawie, gdzie razem odprawiali
msze za ojczyzne. W czasie strajkéw
1980 r. zostat kapelanem $rodowiska
robotnikéw huty ,Warszawa”. Zainicjo-
wat pielgrzymke robotnikéw na Jasna
Gore. Jego kazania nawigzywaty do
nauczania spotecznego Kosciota Kka-
tolickiego. Gtéwne przestanie brzmia-
to: Bysmy byli wolni od leku, ale przede
wszystkim od Zqdzy odwetu i nienawisci.
Za swojg dziatalnosci patriotyczng
przesladowany przez SB. Zamordowa-
ny 19 pazdziernika 1984 r. Wyniesiony
na ottarze jako blogostawiony w 2010
1., stanowi do dzis Zrédio inspiracji du-
chowych, artystycznych i naukowych.

2 Tematlekcji: Wartosc zycia cztowie-
ka.

o Adresat: uczniowie szk6t ponadpod-
stawowych.

1 Scenariusz powstat w efekcie szkolenia przeprowadzonego w RODN ,WOM" w Katowicach na temat: Breviarium kanonu kultury jako element edukacji klasycznej.
2 Breviarium kanonu kultury. Decorum. Wybér i opracowanie P. Mielczarek. ORE, Warszawa 2022.



2 Czastrwania:1jednostka lekcyjna
(45 min).

2 Cele ogdlne:

B refleksja moralna nad celem zycia
cztowieka, w czterdziesta rocznice
$mierci bt. ks. Jerzego Popietuszki,

B analiza i interpretacja tekstow zré-
diowych,

B rozwijanie umiejetno$ci budowa-
nia wypowiedzi argumentacyjnej
oraz wypowiadania sie na okreslo-
ny temat,

B nabycie rzetelnej wiedzy historycz-
nej,

B przygotowanie ucznia do samodziel-
nej i sprawiedliwej oceny danych zja-
wiskiwspomnianych przemian za-
chodzacych w Polsce,

B rozumienie korzeni cywilizacyjnych
zycia cztowieka w kontekscie kultu-
ry klasyczne;j.

Podstawa programowa ksztatcenia
ogdlnego z komentarzem. Historia. Po-
ziom ponadpodstawowy, s.36: Uczeti [...]:
charakteryzuje postawy Polakéw wobec
stanu wojennego, przedstawia formy opo-
ru spotecznego oraz ocenia role ks. Jerzego
Popietuszki i okolicznosci jego $mierci
Zrddto: https://cke.gov.pl/images/_EGZAMIN_
MATURALNY_OD_2023/podstawa_programowa/
historia.pdf

> Cele szczegdélowe

Uczeti:

B opisuje sytuacje polityczng PRL
W czasie stanu wojennego,

B opisuje historie tragedii zycia ks. Je-
1zego Popietuszki,

B poréwnuje biografie bohatera z tek-
stem literackim,

B charakteryzuje przedstawione po-
stacie,

B analizuje i interpretuje teksty Zré-
diowe,

B poréwnuje ze soba teksty Zrédtowe,

B wycigga wnioski z analizy, rozmowy
i dyskusii,

B dokonuje wtasnej oceny procesu hi-
storycznego.

2 Metodypracy: wyktad, praca z tek-
stem Zrédtowym, prezentacja mate-
rialu, prezentacja muzealna, metoda

problemowa aktywizujaca, dyskusja.

2 Formy pracy: praca indywidualna.

< Srodkidydaktyczne:

B Seduliusz: Poemat paschalny (frag-
ment: Zdrada Judasza). W: Brevia-
rium kanonu kultury, s. 1122 - 1123.

B Pawel Keska: Zawsze gtositem praw-
de. Warszawa 2023.

https://muzeumbkspopieluszki.pl/msze-sw-za-

ojczyzne/piesn-ojczyzno-ma/

> Przebieglekcji

1. Prezentacja tekstu: Seduliusz: Po-

emat paschalny, (fragment: Zdrada

Judasza). W: Breviarium kanonu kul-

tury,s. 1122 —-1123.

Krwawy, dziki, zuchwaty, ty bun-

towniku szalony

Wiarotomny, okrutny, fatszywy,

sprzedajny, poddy,

Donosicielu, zdrajco dziki, ty totrze

bezcenny!

Jak chorqzy prowadzisz za sobq

miecze straszliwe?

Pytania pomocnicze:

B Jaki obraz $wiata zaprezentowano?

(U

B (Czy znajdujemy w nim analogie do
czaséw PRL-u i nam wsp6tczesnych?

W Jaka role odgrywajg poszczegdlne
postacie?

B Czy dostrzegamy podobieristwa
z obrazem wspéiczesnego cztowie-
ka i $wiata?

Wyktad: Ofiara Zycia ks. Jerzego Po-
pietuszki. Opis czasu stanu wojennego
w Polsce i tragicznej $mierci ks. Jerze-
go Popietuszki.

2. Prezentacja Kkolejnego fragmentu
tekstu Seduliusza: Poemat paschal-
ny.

Pochylit sie, aby obmywajqc

wszystkim swym uczniom

Nogi niewytqczajqc Judasza, o kto-

rym wiedziat,

Ze sprawcq jest niegodziwej zdrady.

2 Pytania pomocnicze:

B Jakiobraz przedstawia tekst w kon-
tek$cie systemu wartosci?

B (Czy ma znaczenie system wartosci
w zyciu cztowieka?

B Jaka warto$é¢ zyciowa jesteSmy
w stanie wyodrebni¢ jako najwaz-
niejsza w zyciu cztowieka?

3. Jerzy Popietuszko: Rozwazania bo-
lesnych tajemnic rézaricowych. Tekst
z 19 paZdziernika 1984 r. Kos$ci6t
Swietych Polskich Braci Meczenni-
kéw w Bydgoszczy.
Zapis dzwiekowy.

Zrddto: ODZIKJP, AC, A/048 — kaseta 148 Byd,

audio.

Moddimy sie, bysmy byli wolni

od leku, zastraszenia, ale przede

wszystkim od zqdzy odwetu i prze-

mocy.

Pytania pomocnicze:

B Do czego odwotuje sie ks. Jerzy Po-
pietuszko w swoich rozwazaniach?

B Czymozesz wskazaé podobieristwa
w tekstach Zrédtowych?

B Coczuje cztowiek po lekturze tekstu?

B Co odczuwa autor tekstu?

B Czy tekst nosi walory osobistego te-
stamentu autora?

(U

4. Prezentacja przygotowana przez
Muzeum ks. Jerzego Popietuszki:
Ksiqdz Popietuszko we wspomnie-
niach swiadkéw epoki (https://mu-
zeumkspopieluszki.pl/msze-sw-za-
-ojczyzne/piesn-ojczyzno-may).

5. Dyskusja z uczniami na temat ak-

sjologii zycia ludzkiego.

Pytania pomocnicze:

B Ktdry z tekstow moze by¢ najpet-
niejszym opisem wspdiczesnych

(U]

czaséw?

B Coméwig nam teksty o kondycji hu-
manistycznej wspdtczesnego czto-
wieka?

6. Refleksja osobista uczniéow. Wypo-
wiedzi indywidualne.

7. Historiozoficzna ocena tragedii
zycia blogostawionego Kks. Jerzego
Popietuszki.

8. Podkre$lenie wartosci zycia ludz-
kiego jako najcenniejszej w naszej
cywilizacji.

9. Rekapitulacja pierwotna.

2 Zadanie domowe. Esej: Wartosé
zycia ludzkiego we wspotczesnym
$wiecie w $wietle tekstéw ks. Jerzego
Popietuszki i Seduliusza.
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